
แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพและสถานการณ์ด้านสุขภาพ 
จังหวัดแพร ่

ปีงบประมาณ 2563 



























ปี2561 – ปัจจุบัน 



ยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ 
และ 

สถานการณ์ด้านสุขภาพ จังหวัดแพร่ 
ปีงบประมาณ 2563 



แผนยุทธศาสตร์พัฒนาสุขภาพจังหวัดแพร่  
ระยะ 4 ปี (2561-2564) 

วิสัยทัศน์: เป็นองค์กรคุณภาพ ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง มุ่งสู่การเป็นเมืองแพร่สุขภาพดี  

พันธกิจ: 
         1. ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนสามารถพึ่งตนเองด้านสุขภาพได้ 

            2. บูรณาการงานด้านสุขภาพร่วมกับภาคีเครือข่าย 
            3. พัฒนาคุณภาพการให้บริการสุขภาพแบบองค์รวมตามมาตรฐาน 

            4. พัฒนาระบบบริหารจัดการภายใต้หลักธรรมาภิบาล 

เป้าหมาย: ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสม 

ค่านิยมร่วม:   
P H R A E 

Public mind Human relationship responsibility Achievement Extremely skilled 

จิตสาธารณะ สัมพันธภาพที่ด ี ความรับผิดชอบ มุ่งผลสัมฤทธิ์ ใฝ่เรียนรู้ 



ความเชื่อมโยงยุทธศาสตร์พัฒนาสุขภาพจังหวัดแพร่  
และยุทธศาสตร์ความเป็นเลิศ 4 ด้าน กระทรวงสาธารณสุข 

การเสริมสร้างพฤติกรรม
สุขภาพประชาชนอย่าง

เหมาะสม 

การเสริมสร้างความ
เข้มแข็งของภาคีเครือข่าย

ด้านสุขภาพ 

การพัฒนาระบบ
สารสนเทศและระบบ

บริหารจัดการภายใต้หลัก
ธรรมาภิบาล 

พัฒนาระบบบริการและ
เสริมสร้างศักยภาพ

บุคลากรเพื่อรองรับการเข้า
สู่ประชาคมอาเซียน 



อัตราเกิด อัตราตาย ของประชาชนจังหวัดแพร่ ปี 2555-2562 (ต่อพันประชากร) 
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อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด จังหวัดแพร่ 
ปี 2540-2562 
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ภาพรวม 

ชาย 

หญิง 

     
ระดับประเทศ อายุขัยเฉลี่ย  72.9 ปี (ชาย 71.3   หญิง 78.2) 



ที่มา : ชุดข้อมูล 43 แฟ้มมาตรฐาน, มรณะบัตร กรมการปกครอง มหาดไทย 



อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี จังหวัดแพร ่
ปี 2556-2562 
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ระดบัประเทศ อายุคาดเฉลีย่การมสุีขภาพด ี 66.55 ปี (ช. 64.30 ญ. 69.20) 

การถ่วงน้้าหนัก (Weighting of health status) สถานะสุขภาพใช้ค่าจากการท้าควอไทร์
ของ TTO (HWS2552) 



สภาวะสุขภาพประชากรแบบองค์รวม จังหวัดแพร่ ปี 2562 
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ตาย ป่วย 

สุขภาพด ี

ที่มา : มรณะบัตร, ทะเบียนราษฎร์ กรมการปกครอง มหาดไทย 



สัดส่วนประชากรแยกตามกลุ่มวัย 

กลุ่มวัย ชาย หญิง รวม 

• 0–4 ปี  1.80% 1.66% 3.45% 

• 5–14 ปี 4.51% 4.26% 8.76% 

• 15–34 ปี  12.88% 12.34% 25.22% 

• 35–59 ป ี 19.12% 20.61% 39.73% 

• 60–69 ปี  6.32% 7.50% 13.82% 

• 75–79 ปี 2.71% 3.62% 6.33% 

• 80 ปขีึ้นไป 1.00% 1.69% 2.69% 

รวมทั้งหมด 48.33% 51.67% 100% 

โครงสร้างประชากรจังหวัดแพร่ ปี พ.ศ. 2562 

ผู้สูงอายุ 22.84% 

ส้ารวจ 
72.37% 

ส้ารวจ 

73.81% 

ประชากรส้ารวจ 73.12 % ของประชากรทะเบียนราษฎร์ 

ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพ สสจ.แพร,่ ทะเบียนราษฎร์  มหาดไทย 



อัตราส่วนพึ่งพิงทางอายุวัยเด็ก (< 15 ปี) และวัยสูงอายุ (60 ปีขึ้นไป) 
ต่อวัยแรงงาน 100 คน จังหวัดแพร่ ปี พ.ศ. 2556-2562 

22.71 24.23 
17.69 17.48 19.1 18.98 18.81 
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วัยเด็ก (อายุน้อยกว่า 15 ปี) วัยสูงอายุ (อายุ 60 ปีขึ้นไป) 

53.97 52.15 50.35 
44.95 43.73 

51.48 
56.73 

ปี 2560 อัตราการเป็นภาระพึ่งพิง ปชก.แพร่ วัยแรงงาน 100 คน  ดูแล 50.35 คน (วัยเด็ก 19.10 คน, สูงอายุ 31.25 คน) 
 ระดับประเทศ อัตราพึ่งพิง วัยแรงงาน 100 คน ดูแล 59.06 คน (วัยเด็ก 32.83 คน, สูงอายุ 26.23 คน) 

สูงอาย ุ1.87 เท่าของวัยเด็ก 
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จ้านวนครั้งการเข้ารับบริการรายกลุ่มโรค ผู้ป่วยนอก จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2560-2562 
ต่อ

แส
น 

ปช
ก 

ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 
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จ้านวนครั้งการเข้ารับบริการรายกลุ่มโรค ผู้ป่วยใน จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2560-2562 
ต่อ

แส
น 

ปช
ก 

ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพผู้ป่วยในเขตสุขภาพที่ 1 ณ สิงหาคม 2563 



สถานการณ์ด้านสุขภาพ กลุ่มวัย (PP&P) 



อนามัยแม่และเด็ก (Maternal and Child Health) 

ดูแลก่อนตั้งครรภ ์
(Teenage Preg.) 

ดูแลก่อนฝากครรภ์ 
(Early ANC) 

ดูแลครรภ์ 
(5 คร้ังคุณภาพ) 

ขณะคลอด 

(มารดาตาย) 

หลังคลอด 

(เยี่ยม 3 คร้ัง) 

พัฒนาการเด็ก 
(DSPM & TIDA) 

ดูแลเดก็ 0-5 ปี 

(สูงดีสมส่วน) 

ลูกเกิดรอด 
แม่

ปลอดภัย 
สมส่วน
สมวัย 



อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุต่้ากว่า 20 ปี จังหวัดแพร่ 
ปีงบประมาณ 2560-2563 

20.26 19.15 
14.14 13.57 
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10-14 ปี 15-19 ปี 
ต่อพัน ปชก. 

เขต 21.32 ต่อแสน ปชก 

ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 



การตั้งครรภ์ซ้้าในหญิงอายุต่้ากว่า 20 ปี จังหวัดแพร่ 
ปีงบประมาณ 2563 

ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข  ณ สิงหาคม 2563 
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เขต 16.14% 



หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเทา่กับ 12 สัปดาห์ 
จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2560-2563 
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เขต 82.05% 

ทีม่า : คลงัข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 



หญิงตั้งครรภ์ที่ได้รับการดูแลก่อนคลอด 5 ครั้ง ตามเกณฑ ์
จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2560-2563 
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เขต 74.23% 

ทีม่า : คลงัข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 
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ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพผู้ป่วยในเขตสุขภาพที่ 1 ณ สิงหาคม 2563 

ร้อยละการตกเลือดหลงัคลอดเฉียบพลันกรณีคลอดทางชอ่งคลอด 
จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2560-2563 

เขต 2.83% 
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เขต 71.81% 

ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 

หญิงตั้งครรภ์ที่ได้รับการดูแลหลังคลอด 3 ครั้ง ตามเกณฑ์ 
จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2560-2563 
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เด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย จังหวัดแพร่ 
ปีงบประมาณ 2560-2563 

ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 

เขต 94.46% 



เด็กอายุ 6 - 14 ปี สูงดีสมส่วน และส่วนสูงเฉลี่ยเด็กอายุ 12 ป ี
จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2560-2563 

ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 
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สมส่วน ชาย (154 ซม.) 

(-4.81) 

(-4.31) 

เกณฑ์ 67% 
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ผู้ป่วยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงรายใหม่ จังหวัดแพร่ 
ปีงบประมาณ 2560-2563 

ทีม่า : คลงัข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 

ร้อยละ 

ร้อยละ 

เขต 13.53% 

เขต 14.71% 



ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูงที่ควบคุมได้ 
จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2559-2563 

ทีม่า : คลงัข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 
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ผู้ป่วยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงที่สงสัยเป็นโรคไตเรื้อรังรายใหม่ 
จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2559-2563 

ทีม่า : คลงัข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 
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ร้อยละ 

เขต 22.73% 



อัตราตายด้วยโรคไตต่อประชากรแสนคน จังหวัดแพร่ ปี 2559-2562 

ทีม่า : มรณะบัตร กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ณ สิงหาคม 2563 
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ผู้ป่วยเรื้อรังที่ขึ้นทะเบียนได้รับการประเมินโอกาสเสี่ยงต่อโรคหัวใจและหลอดเลือด 
จ้าแนกตาม Risk Score จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2560-2563 

ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 
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เขต 16.93% 

ร้อยละ 



อัตราตายด้วยโรคหลอดเลือดสมอง และหัวใจขาดเลือดต่อประชากรแสนคน 
จังหวัดแพร่ ปี 2559-2562 

ทีม่า : ส านักควบคุมโรคไม่ตดิต่อ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 
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อัตราป่วยด้วยโรคมะเร็งชนิดต่างๆ จังหวัดแพร่ 
ปีงบประมาณ 2559-2563 
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ทีม่า : คลงัข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 
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อัตราตายด้วยโรคมะเร็งชนิดต่างๆ จังหวัดแพร่ 
ปีงบประมาณ 2559-2563 
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ทีม่า : มรณะบัตร กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ณ สิงหาคม 2563 
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ทีม่า : คลงัข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 

อัตราป่วยต่อแสนประชากรของผู้สูงอายุจังหวัดแพร่ 
จ้าแนกตาม 298 กลุ่มโรค ปี พ.ศ. 2559-2563 
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จ้านวนผู้สูงอายุจังหวัดแพร่พลัดตกหกล้ม จ้าแนกรายเดือน 
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ทีม่า : คลงัข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 



การคัดกรองผู้สูงอายุที่เสี่ยงต่อการพลัดตกหกล้ม 
จังหวัดแพร่ ปี 2559-2563 
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ทีม่า : คลงัข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 

ร้อยละ 
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ทีม่า : คลงัข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 

อัตราผู้สูงอายุพลัดตกหกล้มกระดูกตะโพกหัก จ้าแนกช่วงอายุ 
จังหวัดแพร่ ปี 2560-2563 
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ระบบบริการสุขภาพ 
 



จ้านวนการเกิดอุบัติเหตุ และอัตราการเสียชีวิต  
จังหวัดแพร่ ปี พ.ศ. 2559-2563 

ที่มา : ศูนย์ข้อมูลอุบัติเหตุ ณ สิงหาคม 2563 
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จ้านวนผู้ป่วยจมน้้าเข้ารับบริการในสถานพยาบาล จ้าแนกช่วงอายุ 
จังหวัดแพร่ ปี พ.ศ 2560-2562 
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จ้านวนการเสียชีวิตจากการจมน้้า จ้าแนกกลุ่มอายุ จังหวัดแพร่ ปี พ.ศ 2559-2563 
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จิตเวช และฆ่าตัวตาย 
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อัตราความผิดปกติจากการคัดกรองความเครยีด (ST-5) ในกลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง 
หญิงตั้งครรภ์และผู้สงูอายุ จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2561-2563 

ร้อยละ 

กลุ่มเสี่ยง 

ที่มา : https://pre.hdc.moph.go.th/hdc/reports/ 



จ้านวนการรับบริการด้วยสาเหตุพยายามฆ่าตัวตายสะสม จังหวัดแพร่ 
ช่วง 26 ม.ค. 63 – 31 ส.ค. 63 ปีงบประมาณ 2561-2563 
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ที่มา : คลังข้อมูลสุขภาพ การแพทย์ และสาธารณสุข ณ สิงหาคม 2563 



ผู้พยายามฆ่าตัวตายกลับมาท้าร้ายตัวเองซ้้าในระยะเวลา 1 ป ี
เขตสุขภาพที่ 1 ปีงบประมาณ 2563 
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อัตราตายต่อแสนประชากรด้วยสาเหตุฆ่าตัวตายสะสม 
จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 2561-2563 
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ต่อแสน ปชก. 

เกณฑ์ 6.3 ต่อแสน ปชก 

ที่มา : มรณะบัตร กรมการปกครอง, กระทรวงมหาดไทย 



อัตราตายต่อแสนประชากรจังหวัดแพร่ฆ่าตัวตายส้าเร็จสะสม 
ช่วง 26 ม.ค. 63 – 30 มิ.ย. 63 ปีงบประมาณ 2563 
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ที่มา : มรณะบัตร กรมการปกครอง, กระทรวงมหาดไทย 



 การพัฒนาระบบบริหารจัดการ 



การพัฒนาคุณภาพสถานพยาบาล HA สสจ.แพร่ 
กลุ่ม โรงพยาบาล ระดับ สถานะ หมายเหต ุ
รพท. แพร ่ 3 r4 รับรอง 13 ก.พ. 61 – 12 ก.พ. 64 

รพช. สอง 3 r4 รับรอง 8 ต.ค . 62 - 7 ต.ค. 65 

รพช. สูงเม่น  3 r1 รับรอง 9 ส.ค. 59 -   8 ส.ค.  62 (  ณ วันที่ 8 ก.ย. 63  สรพ.แจ้งว่า       
ผ่านกระบวนการรับรอง HA Re Ac ครั้งที่ 2 รอประการผลอย่างเป็นทางการ) 

รพช. เด่นชัย  3 r1 รับรอง 21 ก.พ. 60 -   20 ก.พ. 63 (สรพ. ขยายการรับรองจากสถานการณ์
Covid_19 ถึง 30 เม. ย 64) 

รพช. ลอง  3 r1 รับรอง  26 พ.ค.  63 - 25 พ.ค.  66    

รพช. ร้องกวาง  3 acc รับรอง 12 ก.พ.62- วันที่ 11 ก.พ. 64 

รพช. หนองม่วงไข่ 3 acc รับรอง วันที่ 11 ม.ิย. 62 - 10 มิ.ย. 64 

รพช. วังชิ้น  3 acc รับรอง 18 ก.พ.63 - วันที่ 17 ก.พ. 65 



 

 



นโยบายการด้าเนินงานกระทรวงสาธารณสุข
ประจ้าปี 2563 







ประเด็นมุ่งเน้นของผู้ตรวจราชการกระทรวง
สาธารณสุขเขตสุขภาพที่ 1 

OKRs  



“หัวใจส าคัญ ของการพัฒนาองค์กร รวมศูนย์อยู่ที่ 4 องค์ประกอบ คือ 
Strategic Planning and Implementation, Organizational Structure, 

Organizational Procedure และ Motivational System” 

The Healthy Organization: องค์กรท่ียิ่งใหญ่ (Great Organization) ต่างจากองค์กรท่ีดี 
(Good Organization) ตรงท่ีมีการตัดสินใจท่ีเหมาะสมบนพื้นฐานของความรับผิดชอบ         
ต่อยุทธศาสตร์ที่มุ่งสร้างคุณค่าแก่ตัวองค์กรเองและต่อสังคม 

Total Management   
Integration  System 

ดร.อรญั โสตถิพนัธุ ์

The Value Creation : ดังน้ัน องค์กรจึงต้องเล็งเป้าไปที่การวัด ประเมินและพัฒนาปัจจัย
สร้างคุณค่าท้ังในปัจจุบันและอนาคต (Value Driver and Value Builder)  อย่างรอบ
ด้านท้ังที่สามารถจับต้องได้และจับต้องไม่ได้ (Tangible and Intangible Asset) 






