
งานวจัิย ไม่กลวัเข็มต าด้วย…dental needle remover handy 

คณะผู้วจัิย  ภาณุพงศ ์สุวรรณพงษ ์*   นายสมศกัด์ิ จึงภทัรไพศาล**   นางบุษยา แกว้ผอ่งพรรณ***     นาง

บงัอร วิจารณ์ ***   นส.ปุณิกา พฒันะนาวกีุล     นางรัตนา พวงเพช็ร  ***  

* ต าแหน่ง ทนัตาภิบาล    **ต าแหน่งทนัตแพทย ์ *** ต าแหน่งผูช่้วยทนัตแพทย ์

 งานวจิยั ไม่กลงัเขม็ท่ิมต าดว้ย Dental needle remover handy ของงานทนัตสาธารณสุขโรงพยาบาล

สมเด็จพระยพุราชเด่นชยั  เป็นการวจิยัก่ึงทดลองโดยใชน้วตกรรม dental needle remover handy มี

วตัถุประสงคเ์พื่อพฒันานวตักรรม ไม่กลวัเขม็ต าดว้ยdental needle remover handy และศึกษาประสิทธิผล

การใชน้วตักรรมdental needle remover handy ระหวา่งวนัเดือน ตุลาคม – ธนัวาคม 2556 ผลการวจิยัพบวา่ 

ไม่พบอตัราถูกเขม็ท่ิมต าจากการปลดดว้ยนวตกรรม  สามรถลด ค่าใชจ่้าย และนวตกรรมสามารถใชง้านได้

อยา่งสะดวก คล่องตวั ผลคะแนนความพึงพอใจร้อยละ 90  

ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหาการวจัิย 

               งานทนัตสาธารณสุข โรงพยาบาลสมเด็จพระยพุราชเด่นชยั มีผูรั้บบริการท่ีตอ้งรักษาดว้ยหตัถการ

และไดรั้บการฉีดยาชาในช่องปาก ต่อปียอ้นหลงั3 ปี (2554 -2556) จ  านวน 3123, 2671, 3273 คร้ัง ตามล าดบั 

พบวา่ อตัราการถูกเขม็ท่ิมต า 1.92, 3.39 และ2.75 ต่อพนัคร้ัง มีแนวโนม้เพิ่มข้ึน ทั้งน้ี หลงัจากปฎิบติังาน

เสร็จผูป้ฎิบติังาน ตอ้งปลดเข็มฉีดยาชาออกจาก cartridge syringe ดว้ยมือโดยตรง เส่ียงต่อการถูกเขม็ท่ิมต า

มือ เน่ืองดว้ยเขม็ท่ีใชฉี้ดยาชาท่ีใชใ้นหน่วยงานทนัตกรรมมีลกัษณะท่ีแตกต่างจากเขม็ฉีดยาทัว่ไป เน่ืองจาก

ขอ้ต่อเขม็มีลกัษณะเป็นเกลียว ยากต่อการปลดเขม็ และเส่ียงต่อถูกเขม็ท่ิมต า จากการศึกษาวรรณการรมท่ี

เก่ียวขอ้งพบวา่มีการท าทวตกรรมเก่ียวกบัการจดัหาวสัดุรองรับเขม็แต่เจา้หนา้ท่ียงัเป็นผูท่ี้ใชมื้อปลดเขม็เอง

ดงันั้น คณะผูว้ิจยัซ่ึงเป็นท าหนา้ท่ีช่วยทนัตแพทยใ์นกระบวนการรักษาผูป่้วยทางทนัตกรรม มีโอกาสเกิด

เขม็ท่ิมต าจากการปลดเขม็ฉีดยาทิ้งหลงัจากกระบวนการรักษาเสร็จส้ินแลว้ จึงไดพ้ฒันานวตักรรมเคร่ืองมือ

ปลดเขม็ฉีดยาชาแบบหมุนเกลียวจาก cartridge syringe โดยใชห้ลกักลศาสตร์ เพื่อป้องกนัการเกิดเขม็ท่ิมต า

ใหก้บัผูป้ฎิบติังานทนัตกรรม ทุกระดบั โดยเป็นนวตกรรมท่ีใชง้านง่าย สะดวก ปลอดภยัและประหยดั 

วตัถุประสงค์ 

1.เพื่อพฒันานวตักรรม ไม่กลวัเขม็ต าดว้ยdental needle remover handy  



2.ศึกษาประสิทธิผลการใชน้วตักรรมdental needle remover handy 

ค าถามงานวจัิย 

 dental needle remover handy สามารถป้องกนัเขม็ท่ิมต าไดห้รือไม่ 

ระเบียบวธีิวจัิย 

                  การวจิยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi-experimental research) เปรียบเทียบผลของการใชน้วตกรรมต่อ

การเกิดเขม็ท่ิมต า 

แหล่งข้อมลู ขอ้มูลปฐมภูมิจากการสังเกต การสัมภาษณ์ การสอบถาม  

                     ขอ้มูลทุตติยภูมิ  บนัทึกการถูกเขม็ท่ิมต า 

ประชากรท่ีศึกษา คือผูป้ฏิบติังานทนัตกรรม ทั้งหมดจ านวน 21 ราย  

วิธีศึกษา ศึกษากลไกการปลดเขม็ฉีดยาชาแบบหมุนเกลียวของงานทนัตกรรมเช่ือมโยงกบัการน าขอ้มูลดา้น

กลศาสตร์ของการปลดล๊อกของตะปูท่ีเป็นเหล่ียมจากงานช่างบ ารุงมาประยกุตโ์ดยเรียนรู้จากสกรูและน็อต 

อุตสาหกรรม เป็นวสัดุท่ีจ  าเป็นอยา่งมากส าหรับการยดึวตัถุสองช้ินใหติ้ดกนั มีหนา้ท่ีคลา้ยตะปูแต่จะอาศยั

แรงหมุนเพื่อให้เกลียวเคล่ือนหรือคลายในการทะลุเขา้ไปใน เน้ือวตัถุได ้ น ามาเป็นพื้นฐานของนวตกรรม 

dental needle remover handy  น ามาทดลองใชง้าน โดยเก็บขอ้มูลประสิทธิผลของการใชง้านนวตักรรมจาก

แบบบนัทึกอุบติัการณ์ ร้อยละ และแบบบนัทึกการผลิต ราคา ตน้ทุนการผลิตนวตักรรมพร้อมทั้ง

แบบสอบถามผูใ้ชง้านนวตักรรม น าขอ้มูลท่ีไดว้ิเคราะห์เน้ือหาเชิงคุณภาพ และขอ้มูลเชิงปริมาณ ระหวา่ง

วนัเดือน ตุลาคม – ธนัวาคม 2556 การวเิคราะห์ขอ้มูล ใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยการ

แจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

เคร่ืองมือในการพฒันานวตักรรม  
1.จดัหา/วสัดุในการจดัท านวตักรรม 
2.จดัเตรียมเคร่ืองมือ 

     3.1 สวา่นไฟฟ้าพร้อมดอกสวา่น ขนาด 7 มม. 
     3.2 เล่ือยตดัท่อ พี ว ีซี. 
     3.3 ตะไบสามเหล่ียมขนาดเล็ก 
     3.4 หวัเจาะ ตดัและแต่งช้ินงาน (ใชเ้คร่ืองกรอแลปและหวักรอแลปทนัตกรรม) 



3. จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ 
     3.1 ฝาปิดท่อ พีวซีี.แบบสวมปิด ขนาด ๑/๒ น้ิว เจาะรูตรงกลางฝาขนาด ๗ มม. แต่งดว้ยตะไบ
เป็นทรงหกเหล่ียม   จ  านวน  1 ตวั 
     3.2 กระบอก syring lrrigate single use ขนาด 20 มล. เจาะตดัแต่งปลายกระบอก  จ านวน 1 อนั 
     3.3 ขอ้ต่อตรงลดท่อ พีวซีี.  ขนาด 1 น้ิวลด ๑/๒  น้ิว         จ  านวน 1 ตวั 
     3.4 ท่อ พีวซีี. ขนาด 1 น้ิว ,ขนาด ๑/๒ น้ิว,ขนาด 3/8 น้ิว  ยาว  2 น้ิว   จ  านวน 3 ช้ิน 

4. ประกอบอุปกรณ์ เจาะ ตดัแต่งช้ินงาน 
5.ประชุมช้ีแจง เทคนิค วธีิการใชผ้ลงานนวตักรรมอยา่งถูกตอ้ง 
6.ทดสอบ สาธิตขั้นตอนการใชง้านนวตักรรม  

  6.1.ผูป้ฏิบติังานถอดหลอดยาชาออกจาก cartridge syringe  
  6.2.ผูป้ฏิบติังานใชมื้อท่ีถนดัจบัส่ิงประดิษฐข้ึ์นมาดึงกา้นดนักระบอก syring  lrrigate ถอย
ออกมาประมาณ 1น้ิว ใชน้ิ้วนางกบัน้ิวกอ้ยก ากา้นกระบอกไว ้น้ิวท่ีเหลือก าดา้มกระบอกเตรียม
หมุนและถือใหต้ั้งฉากกบัล าตวัผูป้ฏิบติังาน 
  6.3.ผูป้ฏิบติังานใชมื้ออีกขา้งจบัดา้ม cartridge syringe ใหส่้วนปลายปลอกเขม็ช้ีเป็นแนว
เดียวกบัปลายกระบอกส่ิงประดิษฐ ์ดนัปลายปลอกเขม็เขา้ในช่องรูหกเหล่ียม ของกระบอก
ส่ิงประดิษฐ ์พอแน่นและจบัไวใ้หพ้อแน่น 
  6.4 ผูป้ฏิบติังานใชมื้อท่ีจบัตวักระบอกsyring lrrigate หมุนเกลียวออกประมาณ 8-10 รอบ ให้
เขม็หลุดจาก cartridge syringe 
 6.5 ผูป้ฏิบติังานถอยมือท่ีจบัดา้ม cartridge syringe และมือท่ีถนดัท่ีจบัส่ิงประดิษฐอ์อกจากกนั 
 6.6 ผูป้ฏิบติังานจบัส่ิงประดิษฐ ์dental needle remover handy ท่ีมีเขม็ท่ีถูกปลดคาอยูใ่นกระบอก 
ถือใหเ้ป็นแนวเดียวกบัช่องปากกระป๋องทิ้งเขม็ ใชมื้อกดกา้นกระบอกใหเ้ขม็หลุดลงกระป๋องทิ้ง
เขม็ 

7.ติดตามประเมินผลการปฏิบติั ผลลพัธ์ และความพึงพอใจการใชผ้ลงาน 
8.หลกัการท างานของนวตักรรม dental needle remover handy   เม่ือดนัปลายปลอกเขม็เขา้ในช่องรูหก
เหล่ียม ก็จะโอบรัดปลอกเขม็พอดี สามารถออกแรงบิดหมุนใหเ้ขม็หลุดจาก cartridge syringe ไดแ้ละตวั
กา้นกระบอกsyring lrrigate ก็ท  าหนา้ท่ีดนัปลอกเขม็ใหห้ลุดออก  
9. การทดสอบประสิทธิภาพของนวตักรรม  จากการติดตามประเมินผลการปฏิบติั ผลลพัธ์ความพึงพอใจ

ของการใชผ้ลงาน  

 

 



ค านิยามศัพท์ 

นวตกรรม dental needle remover handy หมายถึงอุปกรณ์ท่ีช่วยในการปลดเขม็ท่ีใชฉี้ดยาชาท่ีใชใ้น

หน่วยงานทนัตกรรม ท่ีมีลกัษณะขอ้ต่อเขม็เป็นเกลียวหกเหล่ียมมีลกัษณะท่ีแตกต่างจากเขม็ฉีดยาทัว่ไป 

ผลการวจัิย 

1) การพฒันานวตักรรม ไม่กลวัเขม็ต าดว้ย dental needle remover handy ได้ผลดังนี ้

 ก่อนใช้นวตักรรม  ผูป้ฏิบติังานถอดปลดเขม็ฉีดยาชาแบบหมุนเกลียวดว้ยมือ โดยตอ้งใชค้วามระมดัระวงั 

และใชเ้วลาในการถอดปลดนาน ตอ้งสัมผสัปลอกเขม็โดยตรง และเม่ือถอดออกมาจากตวั cartridge syringe 

จะมีส่วนแหลมคมท่ีไม่อยูใ่นปลอกเขม็ ก่อนน าไปทิ้งใส่กล่องเก็บเขม็  

ผลการเมื่อใช้นวตักรรม dental needle remover handy ผูป้ฏิบติังานถอดปลดเขม็ฉีดยาชาแบบหมุนเกลียว
ดว้ยเคร่ืองมือส่ิงประดิษฐ ์ไม่พบการเกิดเขม็ท่ิมต า  

 
 



 
 

 
 



2) ศึกษาประสิทธิผลการใชน้วตักรรมdental needle remover handy ตามตารางท่ี 1 
ตารางที ่ 1  แสดงผลลพัธ์ของผู้ปฏิบัติงานต่อการใช้นวัตกรรม dental needle remover handy ในดา้น

รูปลกัษณ์ของนวตกรรม ประโยชน์การใชง้าน ความรู้สึกปลอดภยั และความพึงพอใจของการใชง้าน 

 
ผลของการใช้นวตักรรม 

กลุ่มทีใ่ช้นวตักรรม  ( ๒๑ คน ) 

จ านวนคน  (ร้อยละ) 
รูปลกัษณ์ของนวตักรรม 
   มากท่ีสุด 
   มาก 
   พอใช ้
   นอ้ย 
   ปรับปรุง 

 
80% 
๒0% 
- 
- 
- 

ประโยชน์การใช้งาน 
   มากท่ีสุด 
   มาก 
   พอใช ้
   นอ้ย 
   ปรับปรุง 

 
100% 
- 
- 
- 
- 

ความรู้สึกปลอดภัยเมื่อใช้งาน 
   มากท่ีสุด 
   มาก 
   พอใช ้
   นอ้ย 
   ปรับปรุง 

 
90% 
10% 
- 
- 
- 

ความพงึพอใจต่อผลงานนวตักรรม 
   มากท่ีสุด 
   มาก 
   พอใช ้
   นอ้ย 
   ปรับปรุง 

 
90% 
10% 
- 
- 
- 



จากตารางพบวา่ผู้ปฏิบัติงานต่อการใช้นวตักรรม dental needle remover handy ชอบรูปลกัษณ์

ของนวตกรรมชอบถึง ร้อยละ 80  ผลประโยชน์การใชง้านใหค้ะแนนร้อยละ 100  ความรู้สึกปลอดภยัเม่ือใช้

งานมกท่ีสุดถึง ร้อยละ 90 และความพึงพอใจของการใชง้านนวตกรรมมากท่ีสุด ร้อยละ 90 

2) ค่าใชจ่้ายนวตักรรมหน่ึงตวัรวม 40 บาท ซ่ึงหากตอ้งซ้ือเคร่ืองถอดเขม็จากเอกชน ราคา 3,500 

บาท   

ผลการน าไปใช้ประโยชน์  

                   น านวตักรรม ไม่กลวัเขม็ต าดว้ยdental neede remover handy ใชใ้นงานทนัตกรรม รพร.เด่นชยั

และใชใ้นรพ.สต.ท่ีมีงานทนัตกรรมทุกแห่งในอ าเภอเด่นชยั  ขยายใชท้ั้งจงัหวดั และขยายโรงพยาบาลอ่ืนๆ

ทัว่ประเทศอีกจ านวน 19 แห่งไดแ้ก่  รพ.นครปฐม รพ.พุทธชินราช  รพ.เลย ศูนยอ์นามยัท่ี12 ยะลา ฯลฯ 

บทเรียนทีไ่ด้รับ 

                   การน าหลกักลศาสตร์มาใชใ้นงานทางคลินิก ใช่เร่ืองไกลตวั แต่ผูป้ฏิบติัตอ้งเขา้ใจวธีิการท างาน

ท่ีแทจ้ริง โดยสามารถหาวสัดุท่ีหาง่ายในพื้นท่ี มาประยกุตใ์ชเ้พื่อความปลอดภยั ลดค่าใชจ่้ายไดจ้ริง อยา่ง

เหมาะสมกบับริบทของราชการ 

ปัจจัยแห่งความส าเร็จ 

                   การใชค้วามรู้พื้นฐานของช่างไฟฟ้าท่ีไดเ้รียนมา ประยกุตก์บังานทนัตกรรมท่ีเป็นหนา้งาน

ปัจจุบนั อยา่งสร้างสรรค ์สามารถพฒันางานในต าแหน่งใหม่ใหดี้ข้ึน และเพิ่มความปลอดภยัใหก้บับุคลากร 

ทั้งน้ีตอ้งใส่ใจกบัปัญหาขององคก์รและมีจินตนาการการต่อยอดจึงจะเกิดการพฒันางานนวตักรรมใหม่อยา่ง

ต่อเน่ือง 

การสนับสนุนทีไ่ด้รับจากผู้บริหารหน่วยงาน/องค์กร 

 หวัหนา้หน่วยงานเปิดโอกาสทางความคิดในการพฒันางานอยา่งต่อเน่ือง หน่วยงานสนบัสนุนเวลา

ในการพฒันานวตกรรม และบุคลากรในหน่วยงานช่วยช้ีแนะ ปรับปรุงนวตกรรมใหส้ามารถใชง้านไดง่้าย 

สะดวก  

เอกสารอ้างอิง  



สถิติประจ าปี 2555.งานแผนงาน โรงพยาบาลสมเด็จพระยพุราชเด่นชยั 
ศุภชยั หล่อโลหะการม, ภคพงศ ์พรมนุชาธิป, ปัทมาวดี พวัพรหมยอด. การจดัการนวตักรรม ส าหรับ 
               ผูบ้ริหาร. ส านกังานนวตกรรมแห่งชาติ. กระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี พิมพค์ร้ังท่ี 

3.  
               กรุงเทพฯ 2553 

      R2R เสริมพลงัสร้างคุณภาพ สู่สุขภาวะ.โครงการพฒันางานประจ าสู่งานวจิยัระดบัประเทศและภาคี 
                   เครือข่าย R2R. วนัท่ี 23-25 กรกฎาคม2557.ณ ศูนยก์ารประชุม อิมแพค็ ฟอร่ัม เมืองทองธานี. 
                   บริษทั สหมิตรพรินต้ิงคแ์อนดพ์บัลิสช่ิง.พิมพร้ั์งท่ี1จ ากดั.กรุงเทพ 2557. 
 

 


