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ประเด็นท่ี 4 : ลดแออัด ลดรอคอย

การกระจายผูปวยจิตเวชรับยาท่ีรานขายยา

คํานิยาม  

แนวทางการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563

(Inspection Guideline) ของกรมสุขภาพจิต
กรมสุขภาพจิต

DEPARTMENT OF MENTAL HEALTH

จากปญหาความแออัดในโรงพยาบาล โดยเฉพาะในโรงพยาบาลของรัฐ กระทรวง

สาธารณสุข มีโครงการแกปญหาน้ี โดยให ผูปวย 4 กลุมโรค ไดแก เบาหวาน ความดันโลหิตสูง 

จิตเวช และโรคไมติดตอเรื้อรังอื่นตามที่แพทยวินิจฉัย ที่ใช สิทธิบัตรประกันสุขภาพถวนหนา 

เมื่อเขารับการตรวจรักษาเสร็จแลว สามารถไปขอรับยาที่รานยาใกลบาน ที่รวมโครงการ

กับโรงพยาบาลได ซ่ึงจะชวยลดขั้นตอน และเวลาในการรอรับยาที่โรงพยาบาล



มาตรการพัฒนาศักยภาพดานการบริการเครือขายบริการสุขภาพจติและจติเวชระดับปฐมภมูใินเขตเมือง 

การพัฒนาการมีสวนรวม ของสถานบริการระดับปฐมภูมิภาคเอกชนใหเขามามีสวนรวมในการจัดบริการสุขภาพโรคเรื้อรัง

ในเขตเมืองผานโครงการรานยาอบอุน ของสํานักงานหลักประกันสุขภาพ

ดําเนินการพัฒนาศักยภาพแมขายจิตเวชที่เปน สถาบัน /รพ. สังกัดกรมสุขภาพจิต จํานวน 14 แหง ใน 13 เขตสุขภาพ 

(รอยละ 100) และ รพ.ในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงที่ข้ึนทะเบียนสถานบําบัด จํานวน 78 แหงใน 12 เขตสุขภาพ 

เริ่มดําเนินการแลวตั้งแต 1 ตุลาคม 2562 เปนตนมา มีรานยาเขารวมในภาพประเทศ จํานวน 548  แหง (ณ 1 ธ.ค. 62)

รานยาเครือขายจิตเวช จํานวน 117 แหง 

กรมสุขภาพจิต
DEPARTMENT OF MENTAL HEALTH

มาตรการ/แนวทางการดําเนินงาน

การพัฒนาศักยภาพแมขายจิตเวช ซ่ึงประกอบไปดวย สถาบัน / รพ.ในสังกัดกรมสุขภาพจิตและ โรงพยาบาลศูนย/ 

ท่ัวไปท่ีมีจิตแพทย(PM ยอย) ใหสามารถดําเนินงานโครงการลดความแออัด โดยการกระจายผูปวยจิตเวชรับยา

ท่ีรานขายยา
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สถาบัน / รพ.ในสังกัดกรมสุขภาพจิตและ โรงพยาบาลศูนย / ท่ัวไปท่ีมีจิตแพทย ( PM ยอย นําหลักสูตร

ไปพัฒนาศักยภาพเภสัชกรรานยาใหสามารถจายยาเดิม (refill) ผูปวยจิตเวชได และเชื่อมโยงขอมูลการดูแลผูปวย

กลับมาท่ีสถานบริการตนสังกัดไดผานโปรแกรม pharmcare transition

จํานวนเภสัชกรรานขายยาท่ีผานการฝกอบรมการพัฒนาศักยภาพในการจายยาเดิม (refill) และ

บริบาลเภสัชกรรม ผูปวยจิตเวชไดจาก สถาบัน / รพ.สังกัดกรมสุขภาพจิต จํานวน 117 คน ( รอย

ละ 100) 
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มาตรการ/แนวทางการดําเนินงาน
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Small Success 
กรมสุขภาพจิต
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การกระจายผูปวยจิตเวชรับยาท่ีรานขายยา

• ลงนิเทศเพื่อให รพศ. และสถานบําบัดที่ข้ึนทะเบียน

เขารวมโครงการ จํานวน 78 แหง 

• จํานวนผูปวยจิตเวชที่มารับยาที่โรงพยาบาล

มีจํานวนลดลง 

• พัฒนาศักยภาพเภสัชกรในสถานบําบัด ในการใช

ระบบและการสอนหลักสูตรในเขตสุขภาพ 78 แหง 

• ข้ึนทะเบียนรานยา : จํานวนรานยา

ที่ขึ้นทะเบียนกับ PM ยอยใน สป.

• การเปดตัวโครงการ 

 จัดทําคูมือแนวทางการดําเนินงานการกระจายผูปวย
จิตเวชรับยาที่รานขายยาสําหรับ รพ.จิตเวชในสังกัด

กรมสุขภาพจติและโรงพยาบาลแมขาย

 รพ.จิตเวชในสังกัดกรมสุขภาพจติเขารวมโครงการ
กระจายผูปวยรับยาจิตเวชที่รานยา 

รวมทั้งหมด 14 โรงพยาบาล

 พัฒนาศักยภาพเภสัชกรรานยา : จํานวนเภสัช
กรรานยาที่ผานการอบรม

 สงผูปวยจิตเวชที่ไปรับยาที่รานขายยา



จุดเนนการตรวจราชการ
กรมสุขภาพจิต
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การผลักดันให รพศ. ,รพท. ที่เปนสถานบําบัดดําเนินงานตามโครงการ นํานวัตกรรมลงไปใช

รพศ.,รพท. ที่ดําเนินการตามโครงการเดิมอยูแลวใหทดลองใชนวัตกรรมเพื่อชวยเพิ่มคุณภาพของ

กระบวนการ 



เปนองคกรหลักดานสุขภาพจิต ดวยระบบสุขภาพจิตดิจิทัล 

เพื่อประชาชนสุขภาพจิตดี และเจาหนาท่ีมีความสุข

CPR : Creation, Positive, Response to society 
(คิดดี คิดให คิดเปน เปนสุข)

Health is Life, Mental Health is Happy Life. 7
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