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ขอให้จังหวัดนําเสนอสถานการณ์การเงินการคลังภาพรวมของจังหวัด และช่วงบ่ายของการตรวจราชการวันที่ 1  จะลงไปดูการ

เช่ือมโยงการถ่ายระดับประเด็นสําคัญของ รพศ./รพท.กับสถานบริการ จึงขอความกรุณาปรับกําหนดการตาม





โครงการพระราชด าริǰ(ǰAgenda based )

โครงการราชทัณฑ์ปŦนสุขǰท าความดีǰด้วยหัวใจ



สถćนกćรณŤปŦญหć

1.ǰรąบบÿĉทธĉÿüĆÿดĉ

รĆกþćพยćบćล/ǰปรąชćกร

ĔนđรČĂนจĞćมĊกćร

đปลĊęยนĒปลงĂยĎŠตลĂดđüลć

2.ǰมćตรฐćนÿถćนพยćบćล

ĔนทĆณฑÿถćน

3.ǰรąบบบรĉกćรĔนทĆณฑ

ÿถćน/กćรđขšćถċงบรĉกćร

1. รพ.ĔนđขตพČĚนทĊęǰคüรจĆดđจšćĀนšćทĊęđขšćมćดĎĒล

ผĎšตšĂงĀćĔนđรČĂนจĞćǰĀรČĂĀćกĕมŠมĊýĆกยภćพคüร

จĆดÿรรงบĔĀšđรČĂนจĞćจĆดจšćงđĂกชนดĞćđนĉนกćรĒทนǰ

2. รพ.ĔนđขตพČĚนทĊęǰตšĂงรĆบกćรÿŠงตĆüผĎšตšĂงขĆงทĊęถĎกÿŠง

ตŠĂมćจćกđรČĂนจĞćǰ/จĆดÿถćนทĊęนĂนđฝŜćขĂงǰจนท.

รćชทĆณฑŤǰĔĀšđĀมćąÿมǰĕมŠĔĀšผĎšตšĂงขĆงĀลบĀนĊ

ขšอđสนอđชĉงนēยบćยตŠอǰครม.đพČęอสĆęงกćรǰกสธ.



ēครงกćรรćชทĆณฑŤปŦนสčขǰทĞćควćมดĊǰดšวยหĆวĔจ

O : ผĎšตšĂงขĆงđขšćถċงบรĉกćรÿčขภćพ

Kr1 : ผĎšตšĂงขĆงทčกรćยǰมĊÿĉทธŤÿüĆÿดĉกćรดšćนกćรรĆกþćพยćบćลǰทĆณฑÿถćนทčกĒĀŠง

Kr2 : ทĆณฑÿถćนทčกĒĀŠงมĊรąบบบรĉกćรดšćนรĆกþćǰดšćนกćรĒพทยŤฉčกđฉĉนǰÿčขภćพจĉตǰกćรดĎĒลมćรดćǰทćรก

ĒลąกลčŠมđปรćąบćงǰ

Kr3 : ÿถćนพยćบćลĔนทĆณฑÿถćนทčกĒĀŠงผŠćนđกณฑŤมćตรฐćนคčณภćพบรĉกćรǰ

สĉทธĉสวĆสดĉกćรดšćนรĆกษćพยćบćล ระบบกćรĔหšบรĉกćรĔนทĆณฑสถćน คčณภćพสถćนพยćบćลĔนทĆณฑสถćน

O : .............................

Kr1 : ................................

Kr2 : ................................

Kr3 : ................................

O : .............................

Kr1 : ................................

Kr2 : ................................

Kr3 : ................................

O : .............................

Kr1 : ................................

Kr2 : ................................

Kr3 : ................................

กćรกĞćกĆบǰตĉดตćมǰประđมĉนǰทčกĕตรมćส



Ēนวทćงกćรตรวจรćชกćรฯ

1. ดĎกćรüĉđครćąĀŤÿถćนกćรณŤ/ปŦญĀć

2. กćรจĆดทĞćǰOKR ขĂงจĆงĀüĆด

3. กćรถŠćยรąดĆบǰOKR จĆงĀüĆดǰลงÿĎŠĂĞćđภĂǰตĞćบล ÿĎŠบčคคลĔนĒตŠลąรąดĆบǰ

รอบทĊęǰ1

รอบทĊęǰ2 1. ตĉดตćมผลกćรดĞćđนĉนงćนตćมǰOKR

2. ปรąđมĉนǰGAP ขĂงกćรบรĉĀćรจĆดกćรตćมǰOKR

3. ÿรčปผลกćรปรąđมĉนรŠüมกĆบจĆงĀüĆดǰ



ǰ 

 

• นēยบćยĂćĀćรปลĂดภĆยĔนēรงพยćบćลตšĂงบĎรณćกćรǰ  

• đกณฑŤกćรปรąđมĉนǰGREEN & CLEAN ǰHospital (พČĚนฐćน/ǰดĊ/ǰดĊมćกǰ/ǰ 

ǰǰǰǰดĊมćกพลĆÿ) 

ǰǰǰǰขšĂǰ15 ēรงพยćบćลมĊกćรดĞćđนĉนงćนนēยบćยĂćĀćรปลĂดภĆยรŠวมกĆบภćคĊ
đครČĂขŠćยĔนพČĚนทĊę 

 

 

 

                             
 

ปรąđดĘนทĊęǰ2 กĆญชćทćงกćรĒพทยŤĒลąÿมčนĕพรđพČęĂđศรษฐกĉจ  
                             
 

2.2 ĂćĀćรปลĂดภĆยǰผĆกปลĂดÿćรพĉษ  
                             
 

ÿถćนกćรณŤ/ปŦญĀć  

AGENDA BASE 



ǰ 

 

• กćรÿนĆบÿนčนนēยบćยĂćĀćรปลĂดภĆยĔนēรงพยćบćลขĂงกรมวĉทยŤĄǰ  

 ǰ��รŠวมกĞćĀนดđกณฑŤควćมปลĂดภĆยขĂงวĆตถčดĉบ/จĆดทĞćมćตรฐćนǰรพ.
ĂćĀćรปลĂดภĆยǰ(ควบคčมมćตรฐćนวĆตถčดĉบทĊęนĞćมćผลĉตĂćĀćรĔน
ēรงพยćบćล 

���ตรวจÿćรđคมĊกĞćจĆดĒมลงĔนผĆกĒลąผลĕมšÿดǰ จĞćนวนǰ132 ชนĉดÿćร 

 

 

 

 

                             
 

ปรąđดĘนทĊęǰ2 กĆญชćทćงกćรĒพทยŤĒลąÿมčนĕพรđพČęĂđศรษฐกĉจ  
                             
 

2.2 ĂćĀćรปลĂดภĆยǰผĆกปลĂดÿćรพĉษ  
                             
 

ÿถćนกćรณŤ/ปŦญĀć (ตŠĂ)  



ǰ 

 

                             
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลกćรตรวจÿćรđคมĊกĞćจĆดĒมลงĔนผĆกผลĕมšÿดĔนรพ.ĂćĀćรปลĂดภĆยǰ
กรมวĉทยćศćÿตรŤกćรĒพทยŤ 

 

ǰǰǰǰǰǰปŘ รąดĆบปรąđทศ đขตÿčขภćพทĊęǰ1 

2561 22.2 % 16.7 

2562 15.0 % 20 % 

รพ.ĂćหćรปลĂดภĆยđปŜćหมćยĔนđขตสčขภćพทĊęǰ1 : รพ.ǰĒพรŠǰǰรพร.ปŦว 



                             
 
 

Ojectiveǰ: ǰผĆกĒลąผลĕมšÿดทĊęนĞćมćผลĉตĂćĀćรĔĀšผĎšปśวยĔนēรงพยćบćลปลĂดภĆยจćก

ÿćรđคมĊกĞćจĆดĒมลง 
 

K 1  :  รšĂยลąǰ100 ขĂงǰรพ.ǰđปŜćĀมćยมĊรąบบกćรคĆดđลČĂกผĆกĒลąผลĕมšÿด 

K 2  :  รšĂยลąǰļļǰขĂงผĆกĒลąผลĕมšÿดมĊผลกćรตรวจÿćรđคมĊกĞćจĆดĒมลงผŠćน

มćตรฐćนǰรพ.ǰđปŜćĀมćยมĊรąบบกćรคĆดđลČĂกผĆกÿดĒลąผลĕมšÿด 



                             
 

กลčŠมđปŜćĀมćย 

ǰ 

 • ēรงพยćบćลĂćĀćรปลĂดภĆยĔนđขตÿčขภćพทĊęǰ1 จĞćนวนǰ2 ǰĒĀŠง 

ǰǰǰǰn�รพ.ǰĒพรŠ 

ǰǰǰǰo�รพร.ǰปŦว 

 

• ĀมćยđĀตčǰ: รพ.ǰđปŜćĀมćยĂćจđพĉęมขċĚน 



มćตรกćร/กćรดĞćđนĉนงćน 

•ǰรพ.đปŜćĀมćยมĊđกณฑŤ/กรąบวนกćรคĆดđลČĂกĒĀลŠงวĆตถčดĉบผĆกĒลąผลĕมšÿด 

•ǰรพ.ǰมĊรąบบกćรตรวจคĆดกรĂงดšวยชčดทดÿĂบđบČĚĂงตšน 

•ǰรพ.ÿŠงตĆวĂยŠćงผĆกĒลąผลĕมšÿดตรวจÿćรđคมĊกĞćจĆดĒมลงǰ132 ชนĉดÿćรǰ 

ǰǰณǰĀšĂงปฏĉบĆตĉกćรศĎนยŤวĉทยćศćÿตรŤกćรĒพทยŤทĊęǰ1/1 đชĊยงรćย 

•ǰรพ.ǰนĞćผลกćรตรวจวĉđครćąĀŤĕปจĆดกćรđพČęĂปรĆบปรčงกćรคĆดđลČĂกวĆตถčดĉบ 

 



การถ่ายระดบัการส่งÁสร·มส»ขภาพ

19 ธนัวาคม 2562



แม่และเดก็: ส่งเสริมการเกิดและเติบโตอย่างมีคณุภาพ

O1: อตัราส่วนการตายมารดา < 17 ต่อแสน 

KR1 ระบบเฝ้าระวงั: 100%

KR2 มาตรฐานอนามยัแมแ่ละเดก็: 100%

KR3 พฒันาศกัยภาพบคุคลากร และระบบ: >80%

1.อตัราส่วนการตายมารดา < 17 ต่อแสน 2.เดก็ปฐมวยัพฒันาการสมวยั > 85% 3.เดก็ 0-5ปีสงูดีสมส่วน > 60%

O2: เดก็ปฐมวยัพฒันาการสมวยั > 85%

KR1 คดักรอง/สงสยั/ติดตาม:90/20/90

KR2 BFHI: >80%

KR3 มาตรฐานศนูยเ์ดก็: >80%

O3: เดก็ 0-5ปีสงูดีสมส่วน > 60%

KR1 ระบบเฝ้าระวงั: 100%

KR2 พฒันาศกัยภาพบคุคลากร: >80%

KR3 มาตรฐานศนูยเ์ดก็: >80%

ระดบัเขต: ศนูยอ์นามยั



แม่และเดก็: ส่งเสริมการเกิดและเติบโตอย่างมีคณุภาพ

O1: อตัราส่วนการตายมารดา < 17 ต่อแสน 

KR1 ระบบส่งต่อ: รองรบัได้100%

KR2 รพ.มาตรฐานอนามยัแมแ่ละเดก็: 100%

KR3
การคดักรองความเสีÉยง: วางแผนการคลอดทุก

ราย

1.อตัราส่วนการตายมารดา < 17 ต่อแสน 2.เดก็ปฐมวยัพฒันาการสมวยั > 85% 3.เดก็ 0-5ปีสงูดีสมส่วน > 60%

O2: เดก็ปฐมวยัพฒันาการสมวยั > 85%

KR1 สนับสนุน DSPM: 100%

KR2 ผู้เลีÊยงดใูช้ DSPM: >80%

KR3 สนับสนุนมาตรฐานศนูยเ์ดก็: >80%

O3: เดก็ 0-5ปีสงูดีสมส่วน > 60%

KR1 ระบบเฝ้าระวงัรายบคุคล: 100%

KR2
สนับสนุน EBF + อาหารเสริมตาม

วยั: >65% + ทุกรายทีÉเสีÉยง

KR3 ป้องกนัโลหิตจาง: 100%

ระดบัจงัหวดั: สสจ. + รพศ./รพท.

*เชยีงใหม่ แม่ฮ่องสอน น่าน: PPH + referral system
*ล าปาง เชยีงราย ล าพูน: PIH + Medical complication

*แพร่ พะเยา: Previous C/S risk



แม่และเดก็: ส่งเสริมการเกิดและเติบโตอย่างมีคณุภาพ

O1: อตัราส่วนการตายมารดา < 17 ต่อแสน 

KR1
การคดักรองความเสีÉยงและวางแผนการคลอด:

%

KR2 การวินิจฉัย/รกัษา/ส่งต่อ: ภายใน15/30/30นาที

KR3 ความพร้อมของระบบส่งต่อ: %

1.อตัราส่วนการตายมารดา < 17 ต่อแสน 2.เดก็ปฐมวยัพฒันาการสมวยั > 85% 3.เดก็ 0-5ปีสงูดีสมส่วน > 60%

O2: เดก็ปฐมวยัพฒันาการสมวยั > 85%

KR1 ค้นหา/ทÎาความเข้าใจ/ติดตาม: %

KR2 สร้างศกัยภาพผู้เลีÊยงดเูดก็: %

KR3 ความร่วมมอืกบัท้องถิÉน พม.: %

O3: เดก็ 0-5ปีสงูดีสมส่วน > 60%

KR1
การประเมิน วางแผนรายบุคคล:

%

KR2
นมแม่ ยาเสริมธาตเุหลก็ อาหาร

เสริมตามวยั: %

KR3 ความร่วมมอืกบัท้องถิÉน พม.: %

ระดบัอÎาเภอ ตÎาบล: รพช. + สสอ. + รพ.สต.

*คลอดในรพ.ทีพ่ร้อมส าหรับผู้คลอด



สงูอาย:ุ สขุภาพดี ดแูลตนเองได้ มีคณุภาพชีวิตทีÉดี

O1: พฤติกรรมสขุภาพทีÉพึงประสงค ์> 60%

KR1 ชมรมผู้สงูอายคุณุภาพ: 1ชมรม/ตÎาบล

KR2 ความรอบรู้ทางสขุภาพ/ศกัยภาพ: >60%

KR3 สภาวะแวดล้อมทีÉเหมาะสม

1. มีพฤติกรรมสขุภาพทีÉพึงประสงค ์> 60% 2.ตÎาบล LTC ผา่นเกณฑ>์ 80% 3. ผูที้ÉมีภาวะพึÉงพิงได้รบัการดแูลตาม Care Plan > 80% 

O2: ตÎาบล LTC ผา่นเกณฑ์ > 80%  

KR1 การอบรม/ฟืÊ นฟู CM + พระคิลาฯ: >80%

KR2 โปรแกรม 3C

KR3 แนวการดÎาเนินงานศนูยส์ขุภาพผู้สงูอายุ

O3: การดแูลตาม Care Plan > 80% 

KR1 สนับสนุนการอบรม/ฟืÊ นฟู CG

KR2 โปรแกรมช่วยทÎา Care plan

KR3 แนวทางการเบิกจ่ายค่าตอบแทน

ระดบัเขต: ศนูยอ์นามยั



สงูอาย:ุ สขุภาพดี ดแูลตนเองได้ มีคณุภาพชีวิตทีÉดี

O1: พฤติกรรมสขุภาพทีÉพึงประสงค ์> 60%

KR1 สนับสนุน Active aging

KR2 สนับสนุนการสร้างความรอบรู้ทางสขุภาพ: %

KR3 สนับสนุนการจดัสภาวะแวดล้อม

1. มีพฤติกรรมสขุภาพทีÉพึงประสงค ์> 60% 2.ตÎาบล LTC ผา่นเกณฑ>์ 80% 3. ผูที้ÉมีภาวะพึÉงพิงได้รบัการดแูลตาม Care Plan > 80% 

O2: ตÎาบล LTC ผา่นเกณฑ์ > 80%  

KR1 สนับสนุน CM + พระคิลาฯ

KR2 ขบัเคลืÉอนระบบการดแูล

KR3 สนับสนุน ประสานอปท. + พม. +วดั

O3: การดแูลตาม Care Plan > 80% 

KR1 จดัอบรม/ฟืÊ นฟู CG

KR2 ติดตามข้อมูลผู้สงูอายุ

KR3 COC and intermediate care

ระดบัจงัหวดั: สสจ.+รพศ./รพท. 



สงูอาย:ุ สขุภาพดี ดแูลตนเองได้ มีคณุภาพชีวิตทีÉดี

O1: พฤติกรรมสขุภาพทีÉพึงประสงค ์> 60%

KR1 สนับสนุน กิจกรรมผู้สงูอายุ

KR2 สนับสนุนการสร้างความรอบรู้ทางสขุภาพ: %

KR3 สนับสนุนการจดัสภาวะแวดล้อม

1. มีพฤติกรรมสขุภาพทีÉพึงประสงค ์> 60% 2.ตÎาบล LTC ผา่นเกณฑ>์ 80% 3. ผูที้ÉมีภาวะพึÉงพิงได้รบัการดแูลตาม Care Plan > 80% 

O2: ตÎาบล LTC ผา่นเกณฑ์ > 80%  

KR1 3C

KR2 การคดักรองผู้สงูอายุ

KR3 ความร่วมมอืกบัอปท. 

O3: การดแูลตาม Care Plan > 80% 

KR1 การจดั CG

KR2 การใช้โปรแกรมช่วยงาน 3 C

KR3 PCC and intermediate care

ระดบัอÎาเภอ ตÎาบล: รพช. + สสอ. + รพ.สต.



อนามยัสิÉงแวดล้อม: ทกุกลุ่มวยัอยู่ในสิÉงแวดล้อม
ทีÉเอืÊอต่อการมีสขุภาพดี

O1: การเฝ้าระวงัและลดผลกระทบสขุภาพ

จากหมอกควนั

KR1 ระบบเฝ้าระวงัและแจ้งเตือน

KR2 ตÎาบลต้นแบบ: 19 ตÎาบล

KR3

1. จงัหวดัมีระบบจดัการปัจจยัเสีÉยงระดบัดี > 80% 2.อปท.มีการจดัการอนามยัสิÉงแวดล้อม 3. รพ.G&C ดีมาก> 75%,plus > 30%,

O2: EHA พืÊนฐาน > 65%, ท้องถิÉนน่าอยู่ 5%

KR1 หลกัสตูรพฒันาบุคคลากรท้องถิÉน

KR2 สนับสนุนเครือข่ายความร่วมมอื

KR3 สนับสนุน Street Food

O3: GREEN & CLEAN hospital

KR1 ร่วมสนับสนุน/ประเมินGREEN

KR2 ร่วมสนับสนุน/ประเมินCLEAN

KR3 ร่วมสนับสนุน/ประเมินplus

ระดบัเขต: ศนูยอ์นามยั



อนามยัสิÉงแวดล้อม: ทกุกลุ่มวยัอยู่ในสิÉงแวดล้อม
ทีÉเอืÊอต่อการมีสขุภาพดี

O1: การเฝ้าระวงัและลดผลกระทบสขุภาพ

จากหมอกควนั

KR1 แผนดÎาเนินงาน PHEOC

KR2 ข้อมูลกลุ่มเสีÉยงและห้องปลอดฝุ่ น

KR3 ตÎาบลต้นแบบ: 1 ตÎาบล

1. จงัหวดัมีระบบจดัการปัจจยัเสีÉยงระดบัดี > 80% 2.อปท.มีการจดัการอนามยัสิÉงแวดล้อม 3. รพ.G&C ดีมาก> 75%,plus > 30%,

O2: EHA พืÊนฐาน > 65%, ท้องถิÉนน่าอยู่ 5%

KR1 การออกนโยบายและข้อบงัคบั

KR2 คสจ.

KR3 Street Food

O3: GREEN & CLEAN hospital

KR1 สนับสนุน/ประเมินGREEN

KR2 สนับสนุน/ประเมินCLEAN

KR3 สนับสนุน/ประเมินplus

ระดบัจงัหวดั: สสจ. +รพศ./รพท. 



อนามยัสิÉงแวดล้อม: ทกุกลุ่มวยัอยู่ในสิÉงแวดล้อม
ทีÉเอืÊอต่อการมีสขุภาพดี

O1: การเฝ้าระวงัและลดผลกระทบสขุภาพ

จากหมอกควนั

KR1 ข้อมูล PM2.5

KR2 การสืÉอสารความเสีÉยง

KR3
ข้อมูลกลุ่มเสีÉยงและจดั safety room

: ทุกตÎาบล

1. จงัหวดัมีระบบจดัการปัจจยัเสีÉยงระดบัดี > 80% 2.อปท.มีการจดัการอนามยัสิÉงแวดล้อม 3. รพ.G&C ดีมาก> 75%,plus > 30%,

O2: EHA พืÊนฐาน > 65% , ท้องถิÉนน่าอยู่ 5%

KR1 นโยบายและข้อบงัคบัท้องถิÉน

KR2 เครือข่ายความร่วมมือ

KR3 Street Food

O3: GREEN & CLEAN hospital

KR1 GREEN

KR2 CLEAN

KR3 plus

ระดบัอÎาเภอ ตÎาบล: รพช. + สสอ. + รพ.สต.
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(ร่าง)ǰTemplate 

แบบฟอรŤมการถ่ายระดับǰ(Cascade) ตัวชี้วัดระดับกระทรวงǰประจ าปีงบประมาณǰพ.ศǰ2563ǰเขตสุขภาพท่ีǰ1 
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หัวข้อǰFunctionǰBase ประเด็นท่ีǰ3ǰสุขภาพกลุ่มวัย 

1.การถ่ายระดับǰ(Cascade)ǰตัวช้ีวัดระดับǰเขตǰ:ǰอัตราส่วนการตายมารดาไทยไม่เกินǰ17 ต่อแสนการเกิดมีชีพ 

สถานการณŤปŦญหาท่ีส าคัญǰ:ǰวิเคราะหŤขšอมูลผลการดĞาเนินงาน/ปŦญหา/อุปสรรคǰĔนรอบปŘทีęผŠานมาǰǰสามารถระบุประเดĘนปŦญหาทีดĞาเนินการĕมŠสĞาเรĘจǰ(ถšาǰCascade 

ระดับĔดกĘพิจารณาĔนระดับเดียวกัน)ǰอัตราĒมŠตายĔนเขตสุขภาพทีęǰ1ǰĔนระยะǰ5ǰปŘทีęผŠานมามีĒนวēนšมลดลงǰอยŠางĕรกĘตามมีĒนวēนšมเพิęมขึĚนĔนปŘǰ2562ǰĒตŠĕมŠเกินเกณฑŤ

เปŜาหมายǰคือǰปŘǰ2558-2562ǰอัตราการตายǰ18.17ǰ39.23ǰ29.96ǰ10.5ǰ16.5ǰĔนปŘǰ2562ǰมีมารดาตายจĞานวนǰ6ǰรายǰคิดเปŨนǰอัตราǰ12.5ǰตŠอĒสนการเกิดมีชีพǰเมืęอวิเคราะหŤ

สาเหตุการตายพบวŠามีสาเหตุทางตรงǰ(Direct cause)ǰ3ǰรายǰซึęงสามารถปŜองกันĕดšหากĕดšรับการดูĒลตามมาตรฐานอยŠางจริงจังǰĕดšĒกŠǰการตกเลือดหลังคลอดǰĒละความ

ดันēลหิตสูงǰǰสĞาหรับĔนสŠวนของสาเหตุการตายทางอšอมǰ(Indirect cause)มีǰ3ǰรายǰĕดšĒกŠǰนĚĞาครęĞาอุดตันǰ1ǰรายǰสาเหตุทางอšอมǰ2ǰรายǰปŘ2563 (ĕตรมาสทีę1) จĞานวนǰ2ǰรายǰ

คิดเปŨนǰอัตราǰ13.61ǰǰตŠอĒสนการเกิดมีชีพǰĕดšĒกŠǰซึęงจะเหĘนĕดšวŠาประเดĘนทีęยังเปŨนปŦญหาเรŠงดŠวนคือǰการĒกšĕขการตายของมารดาจากสาเหตุทีęปŜองกันĕดšǰ ทัĚงนีĚหากĒกšĕขĕดš

สĞาเรĘจจะสŠงผลĔหšการตายมารดาลดลงครึęงหนึęงจากสาเหตุทัĚงหมด 

จากกการวิเคราะหŤประเดĘนปŦญหามารดาตายจĞานวนǰ8ǰรายǰรายจังหวัดǰพบวŠา 

จังหวัด สาเหตุ วิเคราะหŤǰความลŠาชšา 3 Delayed 

เชียงราย 1 ราย 

 

Direct cause: ความดันēลหิตสูงǰ(PIHǰ: เสšนเลือดĔนสมองĒตก) Delay in decision to seek care: ความลŠาชšาĔนการตัดสินĔจรับ

บริการ (หญิงตัĚงครรภŤปฏิเสธการรักษาǰกลับบšานǰฝากทšองคลินิกǰทาน

ยาความดันĕมŠสมęĞาเสมอ) 

 

เชียงĔหมŠǰ3ǰรายǰ 

 

 

 

 

 

รายทีęǰ1ǰ: Direct cause : ตกเลือดหลังคลอดǰ(PPH) คลอดทีęบšาน

พืĚนทีęหŠางĕกลทุรกันดาร 

 

 

รายทีęǰ2ǰ: Direct cause : ภาวะนĚĞาครęĞาอุดหลอดเลือด 

 

ร าย ทีę ǰ 1 ) ǰDelay in decision to seek care : หญิ งคลอดĒละ

ครอบครัวตัดสินĔจคลอดทีęบšานēดยหมอตĞาĒยǰ/ Delay in reaching 

care : ระยะทางจากบšานĕปสถานีอนามัยเดินเทšาǰ2ǰชัęวēมงǰ 
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ĒมŠอŠองสอนǰ1ǰราย 

 

 

รายทีę3 Direct cause cause : ตกเลือดหลังคลอดǰ(PPH) 

 

-Direct cause : ตกเลือดหลังคลอดǰ(PPH) 

รายทีęǰ2)ǰDelay inǰreceiving care (ความลŠาชšาĔนการĕดšรับบริการทีę

ถูกตšอง/มีคุณภาพ) รายนีĚมีอาการหายĔจชšาǰหัวĔจหยุดเตšนหลังฉีดยา

ชาเขšาĕขสันหลังĕดšประมาณǰ2ǰนาที 

 

รายทีę3)ǰDelay in reaching care Delay in receiving care 

ศักยภาพบุคลากรǰมาตรฐานการดูĒลĔนǰรพช. 

Delay in reaching care Delay in receiving care 

ศักยภาพบุคลากรǰมาตรฐานการดูĒลĔนǰรพช.ĒละระบบสŠงตŠอ 

 

นŠานǰ1ǰราย  

 

-Indirect cause :Cardiogenic shock  Delay in decision to seek care หญิงคลอดรอสามีวŠางจากการ

ทĞางานǰเพืęอĕปสŠงพบĒพทยŤทีęēรงพยาบาล 

Delay inǰreceiving careǰการคัดกรองความเสีęยงǰทางอายุรกรรม 

 

ลĞาพูนǰ1ราย -Unknown /undetermined Postpatum Ruptured left iliac artery 

ลĞาปางǰ1ǰราย -Direct cause : Eclampsia in pregnancy, 

Intracerebral hemorrhage 

Delay in decision to seek care ความลŠาชš าĔนการตัดสินĔจรับ

บริการ หญิงตัĚงครรภŤปฏิเสธการรักษาทีęǰรพช. 

Delay inǰreceiving careǰการคัดกรองความเสีęยงǰทางอายุรกรรม 

Delay inǰreceiving care การสŠงตŠอตามระบบ 

 

ǰสรุปǰรวมท้ังหมด8

รายǰ 

-Direct cause : 1)ตกเลือดหลังคลอดǰ(PPH) คลอดทีęบšานพืĚนทีę

หŠางĕกลทุรกันดาร , 2)ความดันēลหิตสูงǰ(PIHǰ: เสšนเลือดĔนสมอง

Ēตก)ǰ3)ภาวะนĚĞาครęĞาอุดหลอดเลือด 

-Indirect cause :, Cardiogenic shock 

1) Delay in decision to seek care 

2) Delay in reaching care 

3)ǰDelay inǰreceiving care 

 



4 
 

 

 

 

 

 

 

Cascadeǰตัวชี้วัดǰอัตราส่วนการตายมารดาไทยไม่เกินǰ17ǰต่อแสนการเกิดมีชีพ 

Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานท่ี

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพǰ

/ǰรพศ./รพท. 

รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

Objective อัตราสŠวนการตายมารดาĕมŠ

เกินǰ17 ตŠอĒสนการเกิดมี

ชีพǰ 

 

อัตราสŠวนการตายมารดาĕมŠเกินǰ

17 ตŠอĒสนการเกิดมีชีพǰ 

 

อัตราสŠวนการตายมารดาĕมŠเกินǰ

17 ตŠอĒสนการเกิดมีชีพǰ 

 

อัตราสŠวนการตายมารดาĕมŠ

เกินǰ17 ตŠอĒสนการเกิดมีชีพǰ 

 

อัตราสŠวนการตายมารดาĕมŠ

เกินǰ17 ตŠอĒสนการเกิดมีชีพǰ 

 

Key Result 

 

 

 

 

 

อัตราสŠวนการตายของ

มารดาĕทยลดลงǰ 

<ǰ17:ǰ100000ǰการเกิดมี

ชีพ 

 

 

KR1:ǰมีระบบเฝŜาระวังมารดา

ตายระดับเขตǰ(6มาตรการ)ผŠาน

กลĕกล MCH Board ,Service 

planǰ 

 

เชียงใหม่  

KR1:ǰเครือขŠายบริการสุขภาพ

ดĞาเนินการผŠานเกณฑŤตาม

มาตรฐานอนามัยĒมŠĒละเดĘก

รšอยละ 100 

 

KR1:ǰรพช.ǰทุกĒหŠงพัฒนา

คุณภาพบริการĔนคลินิกǰANC 

LR PPǰตามมาตรฐานอนามัย

ĒมŠĒละเดĘกรšอยละ 100 

 

 

KR1:ǰอสม.คšนหาหญิง

ตัĚงครรภŤĔนชุมชนǰĔหšมาฝาก

ครรภŤเรĘวกŠอนǰ12ǰสัปดาหŤ 

 

 

Äห้ข้อคดิÁหÈน [W1]: Åด้ปร́บ Key Result Äห้Áหลºอ ś ตว́ (KR1-KR3) 

จµกÁด·มกÎµหนดÅว้ Ŝ ตว́ 

Äห้ข้อคดิÁหÈน [WB2R1]:  
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานท่ี

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพǰ

/ǰรพศ./รพท. 

รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

KR2:ǰบุคลากรดšานĒมŠĒละเดĘก

ĕดšรับการพัฒนาศักยภาพ 

รšอยละǰ80 

 

KR2: หญิงตัĚงครรภŤเสีęยงทุก

รายǰĕดšรับการวางĒผนĒละ

ดูĒลตามǰIndividual care 

plan รšอยละǰ100 

KR3: รพช.ทุกĒหŠงǰĔชšǰ

Standing orderǰĒนวปฏิบัติ

ของเขตสุขภาพทีęǰ1 

KR2:ǰหญิงตัĚงครรภŤทุกรายǰ

ĕดšรับคัดกรองความเสีęยงตาม

Ēนวปฏิบัติ 

 

KR3:ǰหญิงหลังคลอดทีęมีความ

เสีęยงทุกรายĕดšรับการเยีęยม

ติดตามǰ3ǰครัĚงตามเกณฑŤǰรšอย

ละǰ100 

พะเยา  

KR1:ǰจังหวัดมีระบบเฝŜาระวัง

มารดาตาย(6มาตรการ)ǰผŠานกล

ĕกล MCH Board ,Service 

plan 

 

KR2:ǰบุคลากรดšานĒมŠĒละเดĘก

ĕดšรับการพัฒนาศักยภาพ 

รšอยละǰ80 

 

 

KR1:ǰรพช.ทุกĒหŠงǰพัฒนา

คุณภาพบริการĔนคลินิกǰANC 

LR PP ตามมาตรฐานอนามัย

ĒมŠĒละเดĘก 

 

KR2: หญิงตัĚงครรภŤเสีęยงทุก

รายǰĕดšรับการวางĒผนĒละ

ดูĒลตามǰIndividual care 

plan รšอยละǰ100 

 

KR1:ǰอสม.คšนหาหญิง

ตัĚงครรภŤĔนชุมชนǰĔหšมาฝาก

ครรภŤเรĘวกŠอนǰ12ǰสัปดาหŤ 

 

 

KR2:ǰหญิงตัĚงครรภŤทุกรายǰ

ĕดšรับคัดกรองความเสีęยงตาม

Ēนวปฏิบัติ 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานท่ี

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพǰ

/ǰรพศ./รพท. 

รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

KR3: รพช.ทุกĒหŠงǰĔชšǰ

Standing orderǰĒนวปฏิบัติ

ของเขตสุขภาพทีęǰ1 

KR3:ǰหญิงหลังคลอดทีęมีความ

เสีęยงทุกรายĕดšรับการเยีęยม

ติดตามǰ3ǰครัĚงตามเกณฑŤǰรšอย

ละǰ100 
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มาตรการ 1.บูรณาการการดĞาเนินงาน

สŠงเสริมสุขภาพสตรีĒละเดĘก

ปฐมวัยผŠานกลĕก

คณะกรรมการอนามัยĒมŠ

ĒละเดĘกĒละภาคีเครือขŠาย

Ĕนทุกระดับǰ(MCH Board 

,PNC, Service plan)ǰ 

ǰǰǰǰ1.1ǰสนับสนุนการ

ดĞาเนินงานลดการตายของ

มารดาĕทยǰ:ǰĔหšมีการจัดตัĚง

ศูนยŤเฝŜาระวังการตายมารดา

ระดับชาติǰ 

    1.2 บูรณาการมาตรฐาน

อนามัยĒมŠĒละเดĘกรŠวมกับ

มาตรฐานǰPNC 

2.สนับสนุนเครือขŠายบริการ

สุขภาพดĞาเนินการตาม

มาตรฐานอนามัยĒมŠĒละเดĘก 

3.ǰพัฒนาระบบสืęอสาร

สาธารณะเพืęอสรšางความ

รอบรูšดšานสุขภาพĒมŠĒละ

เดĘก 

1.จัดตัĚงศูนยŤเฝŜาระวังการตาย

มารดาǰระดับเขตǰǰĒละĔชšǰ6ǰ

มาตรการของเขตสุขภาพทีę1 

2.ทบทวนกรณีมารดาตายทุก

รายǰĒละหาĒนวทางǰมาตรการ

ปŜองกัน 

3.ǰบูรณาการการดĞาเนินงาน

ผŠานกลĕกǰMCH Board ระดับ

เขตสุขภาพทีęǰ1ǰ 

4.ติดตามการĔชšมาตรการ

ประเมินความเสีęยงขณะ

ตัĚงครรภŤǰĒละมาตรการǰLABOR  

5.สนับสนุนĔหšหนŠวยบริการĔน

เขตสุขภาพทีęǰ1ǰĔชšมาตรฐาน

อนามัยĒมŠĒละเดĘกǰĔนการ

พัฒนาระบบบริการǰ 

6.เยีęยมเสริมพลังเครือขŠาย

บริการสุขภาพระดับจังหวัดǰ

ĒละระดับอĞาเภอǰĔหšดĞาเนินการ

ตามมาตรฐานอนามัยĒมŠĒละ

เดĘก 

 

1.ǰเขšารŠวมเปŨนกรรมการศูนยŤ

เฝŜาระวังการตายมารดาǰระดับ

จังหวัด/เขตǰĒละĔชšǰ6ǰ

มาตรการของเขตสุขภาพทีęǰ1 

2.ǰทบทวนกรณีมารดาตายทุก

รายĒละหาĒนวทางǰมาตรการ

ĔนการĒกšĕขปŜองกัน 

3.ǰดĞาเนินการตามมาตรฐาน

อนามัยĒมŠĒละเดĘกǰĕดšĒกŠǰการ 

คัดกรองความเสีęยงǰǰตามเกณฑŤ

เขียวǰเหลืองǰĒดงǰของ MCH 

Board เขตสุขภาพทีęǰ1ǰกรณี

พบความเสีęยงǰตšองĕดšรับการ

วางĒผนĒละดูĒลǰIndividual 

care planǰทุกรายǰ 

3.1ǰวางĒผนการ 

ตัĚงครรภŤǰĒละคุมกĞาเนิดĔนกลุŠม

ผูšปśวยอายุรกรรมǰ 

3.2ǰĒกšĕขภาวะซีด 

ĔนชŠวงตัĚงครรภŤกŠอนการคลอดǰ 

4.Ĕชšมาตรการของเขตสุขภาพทีęǰ

1ǰดšานการประเมินĒละจัดการ

1.Ĕชšǰ6ǰมาตรการของเขต

สุขภาพทีę1 

-ǰรพช.:ǰกรณีǰPPHǰ15ǰ

/30/30ǰนาทีǰ(วินิจฉัย/ǰการ

รักษา/ǰการสŠงตŠอ) 

2.มีการคัดกรองประเมินความ

เสีęยงตามสมุดบันทึกสุขภาพ

อนามัยĒมŠĒละเดĘกǰ(คัดกรอง

ความเสีęยงǰ21ǰขšอǰĒละคัด

กรองสุขภาพจิตǰตามĒบบคัด

กรองǰ2Q Ēละǰ9Qǰ 

3.มีการจัดการความเสีęยงขณะ

ตัĚงครรภŤǰคลอดǰหลังคลอดǰมี

การĔชšมาตรการǰLABORǰ 

4.ǰรพช.ĔชšǰStanding orderǰ

ĒละมีการสŠงตŠอเพืęอรักษา

อยŠางรวดเรĘวตามมาตรฐานǰ 

5.ǰอบรมǰอสม.Ĕนการคัดกรอง

Ēละคšนหาความเสีęยงของหญิง

ตัĚงครรภŤǰเชิงรุกǰǰ 

6.รพช.ǰดูĒลหญิงตัĚงครรภŤ

กลุŠมเสีęยงทีęสŠงตŠอมาจากǰรพ

สต.ǰ 

1.รพ.สต.ǰคัดกรองความเสีęยง

หญิงตัĚงครรภŤทุกรายĒละสŠง

ตŠอตามĒนวปฏิบัติǰ 

2.อสม.คšนหาหญิงตัĚงครรภŤĔน

ชุมชนĔหšมาฝากครรภŤเรĘวกŠอนǰ

12ǰสัปดาหŤǰ 

3.ǰอสม.ǰĔหšคĞาĒนะนĞาอาการ

ผิดปกติǰทีęตšองมารพ.ǰ 

4.ǰรพ.สต.ǰเชืęอมประสานกับ

ทšองถิęนเพืęอดูĒลหญิงตัĚงครรภŤ

Ĕหšĕปคลอดทีęสถานบริการสธǰ

ทุกรายǰǰ 

5.รพ.สต.Ēละอสม.เยีęยมบšาน

หญิงตัĚงครรภŤĒละหลังคลอด

ตามเกณฑŤǰ3 ครัĚง 
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4.ǰพัฒนาศักยภาพบุคลากร

ดšานอนามัยĒมŠĒละเดĘก 

5.ǰสนับสนุนการĒลกเปลีęยน

เรียนรูšĒละพัฒนาตšนĒบบ 

7.ǰพัฒนาศักยภาพบุคลากรดšาน

อนามัยĒมŠĒละเดĘกผŠานกลĕกǰ

MCH Board  

ความเสีęยงขณะตัĚงครรภŤǰĒละ

มาตรการǰLABORǰ 

5.หนŠวยบริการระดับรพศ.ǰ/ǰ

รพท.รับǰrefer ตามขšอบŠงชีĚทุก

รายǰ 

6.ǰหนŠวยบริการจัดǰfast track 

for High risk pregnancy 

7.เยีęยมเสริมพลังǰēดย

คณะกรรมการพัฒนาอนามัยĒมŠ

ĒละเดĘกระดับจังหวัดǰ(ตาม

มาตรฐานǰANC คุณภาพǰǰLR 

คุณภาพǰĒละǰWCC คุณภาพ) 

7.การบริหารจัดการǰกรณี

พืĚนทีęทุรกันดาร 

- การอบรมผดุงครรภŤēบราณ 

-ǰตšองมาคลอดทีęรพ.สต.ǰเปŨน

อยŠางนšอยǰ(No Home Birth) 

-การฝřกทĞาคลอดǰēดยผดุง

ครรภŤēบราณǰ/ตชด.(ēครงการ

พระราชดĞาริฯ) 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานท่ี

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพǰ

/ǰรพศ./รพท. 

รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

ǰผลผลิตǰSmall 

success 

 

 -ǰศูนยŤเฝŜาระวังการตายมารดาǰ

ระดับเขต 

-ǰมีคณะกรรมการอนามัยĒมŠ

ĒละเดĘกระดับเขตǰĒละมีการ

ประชุมǰทบทวนǰวางมาตรการǰ

เพืęอปŜองกันǰĒกšĕขǰปŦญหา

มารดาตายǰอยŠางนšอยǰ4ǰครัĚงตŠอ

ปŘǰ 

-ǰบุคลากรĔนเขตสุขภาพǰĕดšรับ

การพัฒนาศักยภาพดšานอนามัย

ĒมŠĒละเดĘกǰอยŠางนšอยǰรšอยละǰ

80ǰ 

-ǰเครือขŠายบริการสุขภาพǰผŠาน

มาตรฐานอนามัยĒมŠĒละเดĘกǰǰǰǰ

รšอยละ 100 

-ǰมีคณะอนุกรรมการอนามัยĒมŠ

ĒละเดĘกǰระดับจังหวัดĒละรŠวม

เปŨนคณะกรรมการระดับเขต 

-ǰมีการทบทวนกรณีมารดาตาย

ทุกรายǰ(MDSR) 

-ǰมีการพัฒนาศักยภาพบุคลากร

ดšานอนามัยĒมŠĒละเดĘกผŠาน

กลĕกǰMCH Board อยŠางนšอยปŘ

ละǰ1ǰครัĚง 

-ǰเครือขŠายบริการสุขภาพผŠาน

มาตรฐานอนามัยĒมŠĒละเดĘก

รšอยละ 100 

 

-ǰมีคณะอนุกรรมการอนามัย

ĒมŠĒละเดĘกǰระดับอĞาเภอĒละ

รŠวมเปŨนคณะอนุกรรมการ

อนามัยĒมŠĒละเดĘกǰระดับ

จังหวัด 

-ǰมีการทบทวนกรณีมารดา

ตายทุกรายǰ(MDSR) 

-ǰมีการพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรดšานอนามัยĒมŠĒละ

เดĘกผŠานกลĕกǰMCH Board 

อยŠางนšอยปŘละǰ1ǰครัĚง 

-ǰมีการนĞามาตรการคัดกรอง

ความเสีęยงเขียวǰเหลืองǰĒดงǰ

ของMCH Board เขตสุขภาพ

ทีęǰ1ǰมาĔชšǰĔนǰรพช.รšอยละǰ

100 

-ǰมีการนĞามาตรการคัดกรอง

ความเสีęยงเขียวǰเหลืองǰĒดงǰ

ของMCH Board เขตสุขภาพ

มาĔชšǰĔนรพ.สต.รšอยละǰ100ǰ 

-ǰมีระบบการสŠงตŠอกรณีพบ

หญิงตัĚงครรภŤĒละหลังคลอดทีę

มีภาวะเสีęยงรšอยละǰ100 

-ǰมีระบบการติดตามหญิง

ตัĚงครรภŤĒละหลังคลอดทีęมี

ภาวะเสีęยงรšอยละǰ100 

 

ติดตาม 

 

 -ǰกĞากับǰติดตามǰดĞาเนินการตาม

มาตรฐานอนามัยĒมŠĒละเดĘก

Ēละเยีęยมเสริมพลังǰ 

- กĞากับǰติดตามǰดĞาเนินการตาม

มาตรฐานอนามัยĒมŠĒละเดĘกǰ

Ēละเยีęยมเสริมพลัง 

 -ǰกĞากับǰติดตามǰดĞาเนินการ

ตามมาตรฐานอนามัยĒมŠĒละ

เดĘกǰĒละเยีęยมเสริมพลัง 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานท่ี

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพǰ

/ǰรพศ./รพท. 

รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

-ǰรายงานCE ทบทวนǰMDSR -รายงานCE ทบทวนǰMDSR 

 

2.การถ่ายระดับǰ(Cascade) ตัวชี้วัดระดับǰเขตǰ: เด็กปฐมวัยǰมีพัฒนาการสมวัยǰร้อยละ85 

สถานการณŤปŦญหาท่ีส าคัญ : วิเคราะหŤขšอมูลผลการดĞาเนินงาน/ปŦญหา/อุปสรรคǰĔนรอบปŘทีęผŠานมาǰǰสามารถระบุประเดĘนปŦญหาทีดĞาเนินการĕมŠสĞาเรĘจǰ(ถšาǰCascade 

ระดับĔดกĘพิจารณาĔนระดับเดียวกัน)ǰสถานการณŤปŘǰ2562ǰพบวŠาǰเดĘกปฐมวัยĔนเขตสุขภาพทีęǰ1ǰĕดšรับการตรวจคัดกรองครอบคุลมรšอยละǰ94.51ǰสมวัยĔนการตรวจครัĚงĒรกǰ

รšอยละǰ65.25ǰสงสัยลŠาชšาǰรšอยละǰ34.75ǰติดตามกระตุšนพัฒนาการภายĔนǰ30ǰวันǰพบวŠาĕดšรับการกระตุšนĒละประเมินซĚĞาǰรšอยละǰ85.69ǰทัĚงนีĚจากผลการตรวจครัĚงทีęǰ2ǰพบ

พัฒนาการสมวัยรšอยละǰ94.49ǰกรณีพัฒนาการลŠาชšาสŠงตŠอǰTEDA4I รšอยละǰ5.51ǰจากขšอมูลขšางตšนพบประเดĘนปŦญหาสĞาคัญĔนปŘทีęผŠานมาคือǰพŠอĒมŠǰ/ǰผูšเลีĚยงดูĕมŠĔชšคูŠมือǰ

DSPM ĔนการสŠงเสริมพัฒนาการเดĘกĔนĒตŠละชŠวงอายุǰจากการสุŠมสĞารวจปŘǰ2560ǰพบวŠาǰรšอยละǰ23ǰพŠอĒมŠǰ/ǰผูšเลีĚยงดูĔชšคูŠมือǰDSPM ĔนการสŠงเสริมพัฒนาการเดĘกĔนĒตŠละ

ชŠวงอายุ(กรมอนามัยǰ2560)ǰดังนัĚนประเดĘนทšาทายจึงอยูŠทีęบุคลากรสาธารณสุขจะทĞาอยŠางĕรĔหšพŠอĒมŠǰ/ǰผูšเลีĚยงดูǰเหĘนความสĞาคัญĒละตระหนักĔนการสอนĔหšพŠอĒมŠǰ/ǰผูšเลีĚ ยง

ดูǰมีความรูšĒละทักษะĔนการสŠงเสริมพัฒนาการเดĘกǰนอกจากนีĚพบวŠาǰรšอยละของการĕดšรับกระตุšนĒละประเมินซĚĞายังĕมŠเปŨนĕปตามเปŜาหมาย 

ǰ 

Cascadeǰตัวชี้วัดระดับǰเขตǰ:ǰเด็กปฐมวัยǰมีพัฒนาการสมวัยǰร้อยละǰ85 

Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

Objective เดĘกปฐมวัยมีพัฒนาการ

สมวัย 

เดĘกปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย เดĘกปฐมวัยมี

พัฒนาการสมวัย 

เดĘกปฐมวัยมี

พัฒนาการสมวัย 

เดĘกปฐมวัยมีพัฒนาการ

สมวัย 

เดĘกปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

Key 

Result 

เดĘกปฐมวัยมีพัฒนาการ

สมวัยรšอยละǰ85 

KR1: เดĘกปฐมวัยมีพัฒนาการ

สมวัยǰรšอยละǰ85ǰ 

-ǰความครอบคลุมคัดกรองǰ

รšอยละǰ90ǰ 

-ǰพบสงสัยลŠาชšาǰรšอยละǰ20ǰ 

-ǰĕดšรับการติดตามǰรšอยละǰ90 

KR2:ǰสนับสนุนสถานบริการ

ĔหšผŠานเกณฑŤมาตรฐาน

อนามัยĒมŠĒละเดĘ/BFHIǰ

(WCCคุณภาพ, นมĒมŠǰ10 

step)ǰรšอยละǰ80 

 

KR3:ǰสนับสนุนสถานพัฒนา

เดĘกปฐมวัยĔหšผŠานเกณฑŤ

มาตรฐานสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĒหŠงชาติǰรšอยละǰ80 

 

 

KR1: จังหวัด

สนับสนุนĒละกĞากับ

ติดตามǰĔหšหนŠวย

บริการนĞาคูŠมือǰ

DSPM ĕปĔชšĔนการ

สŠงเสริมพัฒนาการ

เดĘกǰรšอยละǰ100ǰ 

 

 

 

 

KR2: จังหวัดǰ

สนับสนุนĒละกĞากับ

ติดตามǰĔหšเดĘกอายุǰ6ǰ

เดือนǰıǰ5ǰปŘǰĕดšรับยา

นĚĞาเสริมธาตุเหลĘกǰ

รšอยละǰ100 

 

 

KR1: ฝřกทักษะการĔชš

คูŠมือǰDSPM Ĕน

คลินิกบริการ 

-หญิงตัĚงครรภŤǰĕดšรับ

การĒนะนĞาĔหšรูšจัก

คูŠมือǰDSPMรšอยละǰ

100 

- หญิงหลังคลอดǰ

รšอยละǰ100 -- 

ผูšปกครองǰบิดา

มารดาǰรšอยละǰ100 

KR2: เดĘกอายุǰ6 

เดือนǰıǰ5 ปŘǰĕดšรับยา

นĚĞาเสริมธาตุเหลĘกǰ

รšอยละǰ100 

 

KR1:ǰฝřกทักษะการĔชš

คูŠมือǰDSPMĔนคลินิก

บริการ 

 -หญิงตัĚงครรภŤǰĕดšรับ

การĒนะนĞาĔหšรูšจักคูŠมือǰ

DSPMรšอยละǰ100 

- หญิงหลังคลอดǰรšอยละǰ

100  

 - ผูšปกครองǰบิดามารดาǰ

ผูšดูĒลเดĘกǰรšอยละǰ100 

 

 

KR2: เดĘกอายุǰ6ǰดǰıǰ5ǰ

ปŘǰĕดšรับยานĚĞาเสริมธาตุ

เหลĘกǰรšอยละǰ100 

 

 

KR1:ǰผูšปกครองǰบิดามารดาǰĔชš

คูŠมือ DSPM ĔนการสŠงเสริม

พัฒนาการเดĘกǰรšอยละǰ100 

KR2: เดĘกอายุǰ6เดือนǰıǰ5 ปŘǰĕดšรับ

ยานĚĞาเสริมธาตุเหลĘกǰรšอยละǰ100 

KR3: สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยĔน

ชุมชนมีการดĞาเนินงานตามเกณฑŤ

มาตรฐานสถานพัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติǰรšอยละǰ80 



17 
 

Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

 

KR3: สนับสนุนสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยĔหš

ผŠานเกณฑŤมาตรฐานǰ

สถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĒหŠงชาติ รšอย

ละǰ80 

 

KR3: สนับสนุนĔหš

สถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยมีการ

ดĞาเนินงานผŠานเกณฑŤ

มาตรฐานǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติ รšอยละ80 

 

KR3: สถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĔนชุมชนมีการ

ดĞาเนินงานตามเกณฑŤ

มาตรฐานสถานพัฒนา

เดĘกปฐมวัยĒหŠงชาติǰรšอย

ละ80 

มาตรการ 1.ǰสนับสนุนการ

ดĞาเนินงานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยตามความรŠวมมือ

ระหวŠางกระทรวง 

2.ǰบูรณาการการ

ดĞาเนินงานสŠงเสริมสุขภาพ

สตรีĒละเดĘกผŠานกลĕกǰ

MCH Board  

3.ǰพัฒนาระบบสืęอสาร

สาธารณะเพืęอสรšางความ

รอบรูšดšานสุขภาพĒมŠĒละ

เดĘก 

1.จัดเกĘบĒละวิเคราะหŤขšอมูล

พัฒนาการเดĘกǰĔนเขตสุขภาพ

ทีęǰ1 

2.พัฒนาศักยภาพบุคลากรǰ

CPM ĔนการสŠงเสริม

พัฒนาการเดĘกǰ 

3.ǰสนับสนุนǰกĞากับติดตาม

การĔชšคูŠมือǰDSPM Ĕนการ

สŠงเสริมพัฒนาการǰ 

4.ขับเคลืęอนǰมาตรฐานอนามัย

ĒมŠĒละเดĘกǰĒละมาตรฐานǰ

1.สŠงเสริมหญิง

ตัĚงครรภŤǰหญิงหลัง

คลอดĒละสามีเขšา

รŠวมกระบวนการ

ēรงเรียนพŠอĒมŠเพืęอĔหš

มีความรูšĒละทักษะ

ĔนการĔชšคูŠมือǰDSPMǰ 

2.ประเมินความรูš

Ēละทักษะการ

สŠงเสริมพัฒนาการ

เดĘกของหญิงตัĚงครรภŤǰ

1.ǰตรวจคัดกรอง

พัฒนาการเมืęอเดĘก

อายุǰ9,18,30,42 

Ēละ60 เดือน 

2.ǰตรวจคัดกรอง

ภาวะซีด(Hct.) เดĘกǰ

6ǰเดือนǰ–ǰ1ǰปŘǰ 

3.ǰวางĒผนดูĒลเดĘกทีę

มีภาวะซีดรายบุคคลǰǰ 

4.ǰสŠงเสริมหญิง

ตัĚงครรภŤǰหญิงหลัง

คลอดĒละสามีเขšา

1.ǰตรวจคัดกรอง

พัฒนาการเมืęอเดĘกอายุǰ

9,18,30,42 Ēละ60 

เดือน 

2.ǰตรวจคัดกรองภาวะ

ซีด(Hct.) เดĘกǰ6ǰเดือนǰ–ǰ

1ǰปŘǰ 

3.ǰวางĒผนดูĒลเดĘกทีęมี

ภาวะซีดรายบุคคลǰǰ 

4.สŠงเสริมหญิงตัĚงครรภŤǰ

หญิงหลังคลอดĒละสามี

เขšารŠวมกระบวนการ

1.จนท.รพสต.ǰตรวจ 

คัดกรองพัฒนาการǰเมืęอเดĘกอายุǰ

9,18,30,42 Ēละ60 เดือนǰ 

2.ǰตรวจคัดกรองภาวะซีด(Hct.) 

เดĘกǰ6ǰเดือนǰ–ǰ1ǰปŘǰ(กรณีǰĕมŠ

สามารถทĞาĕดšǰควรมีระบบสŠง 

ตŠอǰ)ǰ 

3.ǰวางĒผนดูĒลเดĘกทีęมีภาวะซีด

รายบุคคลǰǰ 

4.จนท.รพสต./อสม.ǰ/อสค.เยีęยม

บšานติดตามกระตุšนการĔชšคูŠมือǰ

DSPM 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

4.ǰพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรดšานอนามัยĒมŠ

ĒละเดĘก 

5.ǰสนับสนุนการ

ĒลกเปลีęยนเรียนรูšĒละ

พัฒนาตšนĒบบ 

6.ǰพัฒนาความรูšǰ

นวัตกรรมĒละเทคēนēลยี

ดšานอนามัยĒมŠĒละเดĘก 

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติǰ 

 

หญิงหลังคลอดĒละ

สามี 

3.จัดเกĘบĒละ

วิเคราะหŤขšอมูลการ

ĔชšคูŠมือǰDSPM 

4.ǰสŠงเสริมการเลีĚยง

ลูกดšวยนมĒมŠǰ(10 

step ) 

5.จัดเวทีĒลกเปลีęยน

เรียนรูš 

6.ขับเคลืęอนǰนิเทศ

ติดตามǰมาตรฐาน

อนามัยĒมŠĒละเดĘกǰ

Ēละมาตรฐานǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติǰ 

 

 

รŠวมกระบวนการ

ēรงเรียนพŠอĒมŠเพืęอĔหš

มีความรูšĒละทักษะ

ĔนการĔชšคูŠมือǰDSPMǰ 

5.ประเมินความรูš

Ēละทักษะการ

สŠงเสริมพัฒนาการ

เดĘกของหญิงตัĚงครรภŤǰ

หญิงหลังคลอดǰสามีǰ

Ēละครอบครัว 

6.WCC สŠงเสริมพŠอ

ĒมŠǰผูšดูĒลเดĘกǰเขšา

รŠวมกระบวนการ

ēรงเรียนพŠอĒมŠเพืęอĔหš

มีความรูšĒละทักษะ

ĔนการĔชšคูŠมือǰDSPMǰ 

7.จัดเกĘบĒละ

วิเคราะหŤขšอมูลการ

ĔชšǰDSPM 

ēรงเรียนพŠอĒมŠเพืęอĔหšมี

ความรูšĒละทักษะĔนการ

ĔชšคูŠมือǰDSPMǰ 

5.ประเมินความรูšĒละ

ทักษะการสŠงเสริม

พัฒนาการเดĘกของหญิง

ตัĚงครรภŤǰหญิงหลังคลอดǰ

สามีǰĒละครอบครัว 

6.WCC สŠงเสริมพŠอĒมŠǰ

ผูšดูĒลเดĘกǰเขšารŠวม

กระบวนการēรงเรียนพŠอ

ĒมŠเพืęอĔหšมีความรูšĒละ

ทักษะĔนการĔชšคูŠมือǰ

DSPMǰ 

 

7.จัดเกĘบĒละวิเคราะหŤ

ขšอมูลการĔชšǰDSPM 

8.ǰพัฒนาสถานพัฒนา

เดĘกปฐมวัยĔหšดĞาเนินการ

ตามมาตรฐานǰสถาน

5.อสม.สืęอสารประชาสัมพันธŤĔหš

เดĘกมารับการตรวจพัฒนาการǰ 

6.จัดเกĘบĒละวิเคราะหŤขšอมูลการĔชšǰ

DSPM 

7.รŠวมขับเคลืęอนǰพัฒนาǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยĔหšดĞาเนินการ

ตามมาตรฐานǰสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĒหŠงชาติǰǰ 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

8.ǰขับเคลืęอนǰนิเทศ

ติดตามǰมาตรฐาน

อนามัยĒมŠĒละเดĘกǰ

Ēละมาตรฐานǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติ 

 

พัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติ 

 

ผลผลิต 

Small 

success 

 

 

 1.มีขšอมูลĒละผลการวิเคราะหŤ

พัฒนาการเดĘกปฐมวัยǰĔนเขต

สุขภาพทีę1 เพืęอสะทšอนĔนเวที

ตรวจราชการĒละคืนขšอมูล

ĔหšกับจังหวัดǰปŘละǰ2ǰครัĚง 

2.สนับสนุนบุคลากร

สาธารณสุขǰĒละ/หรือǰครู

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰĕดšรับ

การพัฒนาศักยภาพเรืęอง

พัฒนาการเดĘกปฐมวัยǰอยŠาง

นšอยปŘละǰ1ǰครัĚง 

1.มีขšอมูลĒละผลการ

วิเคราะหŤประเดĘน

พัฒนาการเดĘก

ปฐมวัยǰĔนเขต

สุขภาพทีę1 เพืęอ

รายงานĔนเวทีตรวจ

ราชการĒละคืนขšอมูล

Ĕหšกับผูšรับผิดชอบ

จังหวัด/พืĚนทีęǰทุกĕตร

มาส 

2.สนับสนุนบุคลากร

สาธารณสุขǰĒละ/

หรือǰครูสถานพัฒนา

1.มีขšอมูลĒละผลการ

วิเคราะหŤประเดĘน

พัฒนาการเดĘกระดับ

รพศ./รพท. เพืęอสŠง

ตŠอระดับผูšรับผิดชอบ

จังหวัดทุกเดือนǰ 

2.มีฐานขšอมูลเฝŜา

ระวังพัฒนาการเดĘกǰ

ĔนหนŠวยบริการǰ 

รพศ./รพท. 

3.ǰมีการตรวจคัด

กรองภาวะซีด(Hct.) 

เดĘกǰ6ǰเดือนǰ–ǰ1ǰ

1.จัดเกĘบขšอมูลĒละ

วิเคราะหŤประเดĘน

พัฒนาการเดĘกระดับ

รพช. เพืęอสŠงตŠอระดับ

ผูšรับผิดชอบอĞาเภอทุก

เดือนǰ 

2.มีฐานขšอมูลเฝŜาระวัง

พัฒนาการเดĘกǰĔนหนŠวย

บริการǰรพช. 

-ขšอมูลการĔชšDSPM ของ

พŠอĒมŠผูšดูĒลเดĘก 

3.ǰมีการตรวจคัดกรอง

ภาวะซีด(Hct.) เดĘกǰ6ǰ

1.จัดเกĘบĒละวิเคราะหŤขšอมูลการĔชšǰ

DSPMของพŠอĒมŠผูšดูĒลเดĘก 

2.มีฐานขšอมูลเฝŜาระวังพัฒนาการ

เดĘกǰĔนหนŠวยบริการǰ 

รพสต.ĒละรายงานอĞาเภอทุกเดือน 

3.ǰมีการตรวจคัดกรองหรือสŠงตŠอĔน

เรืęองǰภาวะซีด(Hct.) เดĘกǰ6ǰเดือนǰ

–ǰ1ǰปŘĒละวางĒผนดูĒลเดĘกทีęมี

ภาวะซีดรายบุคคลǰ 

4.ǰการสรšางHealh literacy  

-ĔนหนŠวยบริการจัดกิจกรรม

ēรงเรียนพŠอĒมŠĔนชุมชน 

-สืęอǰประชาสัมพันธŤĔนชุมชนǰ 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

3.นิเทศǰติดตามการĒกšĕข

ปŦญหาพัฒนาการǰปŘละǰ2ǰครัĚงǰ

ตามĒผนการตรวจราชการ 

4.นิเทศเยีęยมเสริมพลังĒละǰ

ติดตามǰการดĞาเนินงานสถาน

บริการตามมาตรฐานอนามัย

ĒมŠĒละเดĘกǰĒละสถานพัฒนา

เดĘกปฐมวัยǰตามมาตรฐานǰ

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติอยŠางนšอยจังหวัดละǰ

1ǰครัĚง/8ǰจังหวัด/ปŘ 

 

เดĘกปฐมวัยǰĕดšรับการ

พัฒนาศักยภาพเรืęอง

พัฒนาการเดĘก

ปฐมวัยǰการĔชšคูŠมือǰ

DSPMอยŠางนšอยปŘละǰ

1ǰครัĚง 

 

3.นิเทศǰติดตามการ

ĒกšĕขปŦญหา

พัฒนาการǰปŘละǰ2ǰ

ครัĚงǰตามĒผนการ

ตรวจราชการ 

4.สนับสนุนคูŠมือǰ

DSPM 

4.นิเทศเยีęยมเสริม

พลังĒละǰติดตามǰ

การดĞาเนินงานสถาน

บริการตามมาตรฐาน

อนามัยĒมŠĒละเดĘกǰ

ĒละสถานพัฒนาเดĘก

ĒละวางĒผนดูĒลเดĘก

ทีęมีภาวะซีด

รายบุคคลǰǰ 

4.รับสŠงตŠอจากǰรพช.

เพืęอการดูĒลรักษา

เดĘกปฐมวัยทีęมีปŦญหา

พัฒนาการทุกราย 

5.การสรšางHealh 

literacy หนŠวย

บริการจัดกิจกรรม

ēรงเรียนพŠอĒมŠĔน

คลินิกบริการ 

เดือนǰ–ǰ1ǰĒละวางĒผน

ดูĒลเดĘกทีęมีภาวะซีด

รายบุคคลǰǰ 

4.รับสŠงตŠอจากǰรพสต.

เพืęอการดูĒลรักษาเดĘก

ปฐมวัยทีęมีปŦญหา

พัฒนาการทุกราย 

5.การสรšางHealh 

literacy หนŠวยบริการ

จัดกิจกรรมēรงเรียนพŠอ

ĒมŠĔนคลินิกบริการ 

-การติดตามเยีęยมบšานǰēดยǰจนท. 

ǰ/อสม./อสค. 

 



21 
 

Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

ปฐมวัยǰตาม

มาตรฐานǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติอยŠางนšอย

อĞาเภอละǰ1ǰครัĚง/ปŘ 

 

การ

ติดตาม 

  1.นิเทศ/ติดตามการ

ดĞาเนินงานมาตรฐานǰอนามัย

ĒมŠĒละเดĘกǰ/BFHIǰ

(WCCคุณภาพ,ǰนมĒมŠǰ10 

step)ǰĒละมาตรฐานǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยĒหŠงชาติ 

 

2.รายงานผลการĔชšคูŠมือǰ

DSPM พŠอĒมŠĒละผูšดูĒลเดĘก

Ĕนระดับจังหวัด 

1..การนิเทศเยีęยม

เสริมพลัง 

2.รายงานผลการĔชš

คูŠมือǰDSPM พŠอĒมŠ

ĒละผูšดูĒลเดĘกĔน

ระดับจังหวัด 

1.สอบถามพŠอĒมŠ

ĒละผูšเลีĚยงดูการĔชš

คูŠมือǰDSPM 

2.สังเกตการĔชšทักษะ

สŠงเสริมพัฒนาการ

ของพŠอĒมŠĒละผูšดูĒล

เดĘก 

ǰ3.การนิเทศเยีęยม

เสริมพลัง 

1.สอบถามพŠอĒมŠĒละผูš

เลีĚยงดูการĔชšคูŠมือǰDSPM 

2.สังเกตการĔชšทักษะ

สŠงเสริมพัฒนาการของ

พŠอĒมŠĒละผูšดูĒลเดĘกǰ 

3.การนิเทศเยีęยมเสริม

พลัง 

1.สอบถามพŠอĒมŠĒละผูšเลีĚยงดูการ

ĔชšคูŠมือǰDSPM 

2.สังเกตการĔชšทักษะสŠงเสริม

พัฒนาการของพŠอĒมŠĒละผูšดูĒลเดĘกǰ 

3.การติดตามเยีęยมบšาน 
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3.การถ่ายระดับǰ(Cascade) ตัวชี้วัดระดับǰเขตǰ: เด็กปฐมวัยǰสูงดีสมส่วนǰร้อยละ60 

สถานการณŤปŦญหาท่ีส าคัญ : วิเคราะหŤขšอมูลผลการดĞาเนินงาน/ปŦญหา/อุปสรรคǰĔนรอบปŘทีęผŠานมาǰǰสามารถระบุประเดĘนปŦญหาทีดĞาเนินการĕมŠสĞาเรĘจǰ(ถšาǰCascade 

ระดับĔดกĘพิจารณาĔนระดับเดียวกัน)ǰสถานการณŤสูงดีสมสŠวนǰปŘǰ2562ǰพบวŠาǰปŦญหาสĞาคัญĒละเรŠงดŠวนคือǰภาวะเตีĚยĔนเดĘกปฐมวัยĕมŠผŠานเกณฑŤ(<รšอยละǰ5)ǰรšอยละǰ19.28ǰǰ

ซึęงมากกวŠาคŠาเฉลีęยของระดับประเทศ(15.38)ǰทัĚงนีĚเตีĚยสูงสุดอยูŠทีęจังหวัดเชียงĔหมŠรšอยละǰ21.19ǰรองลงมาคือจังหวัดนŠานǰรšอยละǰ 20.96ǰสĞาหรับสถานการณŤอšวนĔนเดĘก

ปฐมวัยǰพบวŠาǰภาพรวมเขตเกินเกณฑŤ(<รšอยละǰ10)ǰǰรšอยละǰ12.63ǰสูงดีสมสŠวนตęĞากวŠาเกณฑŤ(เกณฑŤǰ> รšอยละǰ54)ǰรšอยละǰ51.59ǰĔนขณะทีęภาพรวมประเทศรšอยละǰ

58.55ǰสŠวนขšอมูลอืęนทีęเกีęยวขšองǰĕดšĒกŠǰการĕดšรับยาเมĘดเสริมĕอēอดีนǰธาตุเหลĘกǰกรดēฟลิกĔนหญิงตัĚงครรภŤǰǰǰǰรšอยละǰ69.65ǰ(เปŜ าหมายǰรšอยละǰ100)ǰอัตราเดĘกĒรกเกิดถึงǰ

6ǰเดือนกินนมĒมŠอยŠางเดียวǰรšอยละǰ48.94ǰ(เปŜาหมายรšอยละǰ50)ǰทารกĒรกเกิดนĚĞาหนักนšอยกวŠาǰ2 ,500ǰกรัมǰรšอยละǰ6.91ǰ(เปŜาหมายนšอยกวŠารšอยละǰ7)ǰภาวะēลหิตจาง

ĔนหญิงตัĚงครรภŤǰรšอยละǰ11.52ǰ(เปŜาหมายนšอยกวŠารšอยละǰ16)ǰĒละเดĘกǰ0-5ǰปŘǰĕดšรับยานĚĞาเสริมธาตุเหลĘกรšอยละ67.65 

 

Cascadeǰตัวชี้วัดระดับเขต:ǰเด็กปฐมวัยǰสูงดีสมส่วนǰร้อยละǰ60 

Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

Objective เดĘกปฐมวัยสูงดีสมสŠวน เดĘกปฐมวัยสูงดีสมสŠวน เดĘกปฐมวัยสูงดีสมสŠวน เดĘกปฐมวัยสูงดีสมสŠวน เดĘกปฐมวัยสูงดีสมสŠวน เดĘกปฐมวัยสูงดีสมสŠวน 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

เป้าหมายǰ 

Key 

Result 

 

1.ǰสนับสนุนการ

ดĞาเนินงานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยตามความรŠวมมือ

ระหวŠางกระทรวง 

2.ǰบูรณาการการ

ดĞาเนินงานสŠงเสริม

สุขภาพสตรีĒละเดĘกผŠาน

กลĕกǰMCH Board  

3.ǰพัฒนาระบบสืęอสาร

สาธารณะเพืęอสรšางความ

รอบรูšดšานสุขภาพĒมŠĒละ

เดĘก 

4.ǰพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรดšานอนามัยĒมŠ

ĒละเดĘก 

5.ǰสนับสนุนการ

ĒลกเปลีęยนเรียนรูšĒละ

พัฒนาตšนĒบบ 

6.ǰพัฒนาความรูšǰ

นวัตกรรมĒละเทคēนēลยี

ดšานอนามัยĒมŠĒละเดĘก 

KR1:ǰมีระบบเฝŜาระวัง

ภาวะēภชนาการĔนเดĘก

ปฐมวัยǰระดับเขตǰ 

 

KR2:ǰพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรเพืęอสนับสนุนการ

เลีĚยงลูกดšวยนมĒมŠอยŠาง

เดียวǰ6ǰเดือนĒละนมĒมŠ

ควบคูŠอาหารตามวัยถึง2ปŘǰ

อยŠางเหมาะสมǰ 

/ขับเคลืęอนǰพรบ. Milk 

code 

 

KR3: ขับเคลืęอนǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยǰตาม

มาตรฐานǰสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĒหŠงชาติ 

KR1:ǰมีระบบเฝŜาระวังภาวะ

ēภชนาการĔนเดĘกปฐมวัยǰ

ระดับจังหวัดǰ 

 

KR2: มีระบบเฝŜาระวังĒละ

ปŜองกันการละเมิดพรบ.ǰ

Milk code 

 

KR3 จังหวัดสนับสนุนĒละ

กĞากับติดตามǰĔหšหนŠวย

บริการǰดĞาเนินการตาม

ĒนวทางǰBFHI Ēละนēยบายǰ

10ǰstep   

 

 

 

 

 

KR1:ǰเดĘกปฐมวัยทีęมารับ

บริการĔนǰWCC ĕดšรับการ

คัดกรองภาวะēภชนาการǰ

ĒละวางĒผนการดูĒลเปŨน

รายบุคคลทีęเหมาะสมǰรšอย

ละǰ100ǰ 

 

KR2:ǰสนับสนุนǰสŠงเสริมการ

เลีĚยงลูกดšวยนมĒมŠอยŠาง

เดียวǰ6ǰเดือนǰĒละนมĒมŠ

รŠวมกับอาหารตามวัยถึง2ปŘǰ

อยŠางเหมาะสมǰ 

 

KR3ǰเดĘกอายุǰ6เดือนǰıǰ5ǰปŘǰ

ĕดšรับยานĚĞาเสริมธาตุเหลĘกǰ

รšอยละǰ100 

KR1:ǰเดĘกปฐมวัยทีęมารับ

บริการĔนǰWCC ĕดšรับการ

คัดกรองภาวะēภชนาการǰ

ĒละวางĒผนการดูĒลเปŨน

รายบุคคลทีęเหมาะสมǰǰǰ

รšอยละǰ100 

 

KR2:ǰสนับสนุนǰสŠงเสริม 

เลีĚยงลูกดšวยนมĒมŠอยŠาง

เดียวǰ6ǰเดือนǰĒละนมĒมŠ

รŠวมกับอาหารตามวัยถึง2

ปŘǰอยŠางเหมาะสมǰ 

 

KR3ǰเดĘกอายุǰ6ǰเดือนǰıǰ5ǰ

ปŘǰĕดšรับยานĚĞาเสริมธาตุ

เหลĘกǰรšอยละǰ100 

KR1:ǰเดĘกปฐมวัยĔน

ชุมชนĕดšรับการคัดกรอง

ภาวะēภชนาการǰรšอยละǰ

100ǰĒละǰมีĒผนงาน

ēครงการĔนการสŠงเสริม

ēภชนาการเดĘกปฐมวัยĔน

ชุมชน 

KR2:ǰสนับสนุนǰสŠงเสริม

การเลีĚยงลูกดšวยนมĒมŠ

อยŠางเดียวǰ6ǰเดือนǰĒละ

นมĒมŠรŠวมกับอาหารตาม

วัยถึง2ปŘǰอยŠางเหมาะสมǰ 

KR3:ǰเดĘกอายุǰ6ǰเดือนǰıǰ

5ǰปŘǰĕดšรับยานĚĞาเสริมธาตุ

เหลĘกǰรšอยละǰ100 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

มาตรการ  1.มีระบบจัดเกĘบĒละ

วิเคราะหŤขšอมูลสูงดีสมสŠวน

เดĘกǰĔนเขตสุขภาพทีęǰ1 

2.พัฒนาศักยภาพบุคลากรǰ

ĔนการสŠงเสริมการ

เจริญเติบēตของเดĘกปฐมวัยǰ

(กินǰกอดǰเลŠนǰเลŠาǰนอนǰ

ĒละǰฟŦน) 

3.ǰพัฒนาศักยภาพบุคลากร

เรืęองการสŠงเสริมการเลีĚยง

ลูกดšวยนมĒมŠทุกปŘตาม

ĒนวทางǰBFHI Ēละ

นēยบายǰ10ǰstep   

4.ǰนิเทศเยีęยมเสริมพลัง

Ēละǰติดตามǰการ

ดĞาเนินงานสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยǰตามมาตรฐานǰ

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติ 
ǰǰǰǰ 

1.มีระบบฐานขšอมูลเฝŜา

ระวังการเจริญเติบēตของ

เดĘกอายุǰ0-5ǰปŘǰระดับ

จังหวัดǰĕดšĒกŠǰ 

ǰǰ-รšอยละเดĘกอายุǰ0-5ǰปŘǰสูง

ดีสมสŠวนǰ 

ǰǰ-รšอยละเดĘกอายุǰ0-5ǰปŘǰ

เตีĚย 

ǰǰ-รšอยละเดĘกอายุǰ0-5ǰปŘǰ

ผอม 

  -รšอยละเดĘกอายุǰ0-5 ปŘǰ

อšวน 

2.ǰวิเคราะหŤสถานการณŤการ

เจริญเติบēตเดĘกปฐมวัยǰĔน

ระดับจังหวัดĒละมีĒนวทาง

ปฏิบัติกรณีทีęตšองĔหšการ

ดูĒลǰสŠงตŠอภายĔนจังหวัด 

3.พัฒนาศักยภาพบุคลากรǰ

ĔนการสŠงเสริมการ

เจริญเติบēตของเดĘกปฐมวัยǰ

1.ǰตรวจคัดกรองภาวะซีด 

(ǰHct )ǰเดĘกǰ6ǰเดือนǰıǰ1ǰปŘǰ 

2.ǰวางĒผนดูĒลเดĘกทีęมีภาวะ

ซีดรายบุคคลǰ 

3.มีระบบฐานขšอมูลเฝŜาระวัง

การเจริญเติบēตของเดĘกอายุǰ

0-5ǰปŘǰĕดšĒกŠǰ 

ǰǰ-รšอยละเดĘกอายุǰ0-5ǰปŘǰสูง

ดีสมสŠวนǰ 

ǰǰ-รšอยละเดĘกอายุǰ0-5ǰปŘǰ

เตีĚย 

ǰǰ-รšอยละเดĘกอายุǰ0-5ǰปŘǰ

ผอม 

  -รšอยละเดĘกอายุǰ0-5 ปŘǰ

อšวน 

4.มีการวิเคราะหŤขšอมูลĒละ

จัดทĞาēครงการ/ĒผนงานĔน

การสŠงเสริมเดĘกสูงดีสมสŠวนǰ

ĒละēภชนาการเดĘกปฐมวัยǰ

เพืęอĒกšĕขปŦญหาĔนพืĚนทีę 

1.ǰตรวจคัดกรองภาวะซีด 

(ǰHct )ǰเดĘกǰ6ǰเดือนǰıǰ1ǰ

ปŘǰ 

2.ǰวางĒผนดูĒลเดĘกทีęมี

ภาวะซีดรายบุคคลǰǰ 

3.ǰมีระบบขšอมูลเฝŜาระวัง

การเจริญเติบēตǰของเดĘก

อายุǰ0-5ǰปŘǰระดับอĞาเภอǰ

Ēละรายงานǰคืนขšอมูลǰทุก

เดือนǰ 

4.สรšางความรŠวมมือกับ

ทšองถิęนĒละภาคีเครือขŠาย

สนับสนุนǰ/จัดĔหšมีเครืęอง

ชัęงนĚĞาหนักĒละเครืęองวัด

ความยาว/สŠวนสูงทีęĕดš

มาตรฐานǰĒละติดตัĚง

ถูกตšองǰĔนสถานบริการทุก

ĒหŠงǰพรšอมกับมีคูŠมือ

วิธีการติดตัĚงǰวิธีชัęงนĚĞาหนักǰ

วัดความยาว/สŠวนสูงǰĒละ

1.ǰสรšางความรŠวมมือกับ

ทšองถิęนĔนการĔชšงบ

กองทุนสุขภาพตĞาบล

(กสต.)ǰ 

ǰǰ-ǰเพืęอĒกšĕขปŦญหาเดĘก

ปฐมวัยǰเตีĚยǰอšวนǰผอมǰ 

ǰǰ-ǰจัดหาอาหารēปรตีน

สูงǰ(ĕขŠǰนมǰอืęนėǰตาม

บริบทพืĚนทีę)ǰĔหšกับเดĘกǰ

ปฐมวัยǰทีęมีปŦญหา

ēภชนาการǰ 

ǰǰ-ǰมีการกĞาหนดเมนูĕขŠ

เพิęมเติมทุกวันĔนǰThai 

School lunch)ǰ 

2.ǰมีระบบเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตǰของเดĘกอายุǰ

0-5ǰปŘǰทุกǰ3ǰเดือนǰทีęมี

ความเชืęอมēยงกัน

ระหวŠางชุมชน/หมูŠบšานǰ

สถานบริการสาธารณสุขǰ
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

 (กินǰกอดǰเลŠนǰเลŠาǰนอนǰ

ĒละǰฟŦน) 

4.ǰพัฒนาศักยภาพบุคลากร

เรืęองการสŠงเสริมการเลีĚยง

ลูกดšวยนมĒมŠทุกปŘตาม

ĒนวทางǰBFHI Ēละนēยบายǰ

10ǰstep   

5.นิเทศเยีęยมเสริมพลัง

ติดตามǰการดĞาเนินงาน

หนŠวยบริการĒละสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยĔนจังหวัดǰ

อยŠางนšอยปŘละǰ1ǰครัĚง 

ǰǰǰ 

ǰǰ 

5.พัฒนาศักยภาพบุคลากร 

6.นิเทศǰเยีęยมเสริมพลังĒละ

ติดตามǰการดĞาเนินงาน

หนŠวยบริการĒละสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยĔนจังหวัดǰ

อยŠางนšอยปŘละǰ1ǰครัĚง 

เพืęอǰสนับสนุน/จัดĔหšมี

เครืęองชัęงนĚĞาหนักĒละ

เครืęองวัดความยาว/สŠวนสูงทีę

ĕดšมาตรฐานǰĒละติดตัĚง

ถูกตšองǰĔนสถานบริการทุก

ĒหŠงǰพรšอมกับมีคูŠมือวิธีการ

ติดตัĚงǰวิธีชัęงนĚĞาหนักǰวัด

ความยาว/สŠวนสูงǰĒละĒปล

ผลการเจริญเติบēต(อšางอิง: 

มาตรฐานสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĒหŠงชาติ2562)ǰ 

Ēปลผลการเจริญเติบēต

(อšางอิง: มาตรฐานสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยĒหŠงชาติ

2562) 

5.สรšางความรŠวมมือกับ

ทšองถิęนĒละภาคีเครือขŠาย

จัดทĞาēครงการ/กิจกรรม

สŠงเสริมเดĘกสูงดีสมสŠวนǰ

ปŜองกันĒละĒกšĕขปŦญหา

ēภชนาการเดĘกปฐมวัย 

(เตีĚยǰอšวนǰผอม)ǰĔนพืĚนทีę

รับผิดชอบ 

6.ǰสรšางความรŠวมมือกับ

กับทšองถิęนĒละภาคี

เครือขŠายสนับสนุนǰ/จัดĔหš

มีลานเลŠนปลอดภัยǰĒละ

ĔหšเดĘกĕดšเลŠนอยŠางนšอยǰ1ǰ

ชม/วันǰ(อšางอิง: มาตรฐาน

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติ2562) 

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰ

Ēละēรงเรียนระดับ

อนุบาล รวมถึงǰจัดĔหšมี

เครืęองชัęงนĚĞาหนักĒละ

เครืęองวัดความยาว/

สŠวนสูงทีęĕดšมาตรฐานǰ

ĒละติดตัĚงถูกตšองǰมีคูŠมือ

วิธีการติดตัĚงǰวิธีชัęง

นĚĞาหนักǰวัดความยาว/

สŠวนสูงǰĒละĒปลผลการ

เจริญเติบēตǰ 

3ǰตรวจǰHct เดĘกǰ6ǰดǰıǰ

1ǰปŘǰ(กรณีǰĕมŠสามารถทĞา

ĕดšǰควรมีระบบสŠงตŠอǰ)ǰ 

4.ǰวางĒผนดูĒลเดĘกทีęมี

ภาวะซีดรายบุคคลǰǰ 

5.ǰจัดทĞาēครงการ/

กิจกรรมรŠวมกับองคŤกร

ปกครองสŠวนทšองถิęนǰ

เพืęอสŠงเสริมเดĘกสูงดีสม
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

 

 

 

สŠวนǰปŜองกันĒละĒกšĕข

ปŦญหาเดĘกขาดอาหาร/ǰ

เดĘกอšวน ĔนพืĚนทีę

รับผิดชอบǰ 

6.ǰรŠวมพัฒนา 

(Coaching)ǰสรšางความ

รŠวมมือกับกับทšองถิęน

ĒละภาคีเครือขŠาย

สนับสนุนǰ/จัดĔหšมีลาน

เลŠนปลอดภัยǰĒละĔหšเดĘก

ĕดšเลŠนอยŠางนšอยǰ1ǰชม/

วันǰ(อšางอิง: มาตรฐาน

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติ2562) 

 

ผลผลิตǰ 

Small 

success 

 

 1.มีขšอมูลĒละผลการ

วิเคราะหŤสูงดีสมสŠวนเดĘก

ปฐมวัยǰĔนเขตสุขภาพทีę1 

เพืęอสะทšอนĔนเวทีตรวจ

1.มีขšอมูลĒละผลการ

วิเคราะหŤสูงดีสมสŠวนเดĘก

ปฐมวัยǰĔนระดับจังหวัด 

เพืęอสะทšอนĔนการนิเทศงาน

1.มีขšอมูลĒละผลการ

วิเคราะหŤสูงดีสมสŠวนเดĘก

ปฐมวัยǰĔนระดับรพศ./รพท. 

เพืęอสŠงตŠอระดับจังหวัดทุก

ĕตรมาสǰ 

1.มีขšอมูลĒละผลการ

วิเคราะหŤสูงดีสมสŠวนเดĘก

ปฐมวัยปฐมวัยǰĔนระดับ

รพช. เพืęอสŠงตŠอระดับ

จังหวัดทุกเดือนǰ 

1.มีขšอมูลสูงดีสมสŠวนǰĔน

ระดับรพ.สต. ทุกเดือนǰ 

2.มีระบบฐานขšอมูลเฝŜา

ระวังการเจริญเติบēต
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

ราชการĒละคืนขšอมูลĔหšกับ

จังหวัดǰปŘละǰ2ǰครัĚง 

2.บุคลากรสาธารณสุขǰ

Ēละ/หรือǰครูสถานพัฒนา

เดĘกปฐมวัยǰĕดšรับการ

สŠงเสริมความรูšเรืęองภาวะ

ēภชนาการเดĘกปฐมวัยǰ

อยŠางนšอยปŘละǰ1ǰครัĚง 

3.นิเทศǰติดตามการĒกšĕข

ปŦญหาสูงดีสมสŠวนǰปŘละǰ2ǰ

ครัĚงǰตามĒผนการตรวจ

ราชการ 

4.นิเทศเยีęยมเสริมพลังĒละǰ

ติดตามǰการดĞาเนินงาน

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰ

ตามมาตรฐานǰสถานพัฒนา

เดĘกปฐมวัยĒหŠงชาติอยŠาง

นšอยจังหวัดละǰ1ǰครัĚง/8ǰ

จังหวัด/ปŘ 

 

ĒละคืนขšอมูลĔหšกับพืĚนทีęǰปŘ

ละǰ2ǰครัĚง 

2.บุคลากรสาธารณสุขǰ

Ēละ/หรือǰครูสถานพัฒนา

เดĘกปฐมวัยǰĕดšรับการ

สŠงเสริมความรูšเรืęองภาวะ

ēภชนาการเดĘกปฐมวัยǰ

อยŠางนšอยปŘละǰ1ǰครัĚง 

3.นิเทศǰติดตามการĒกšĕข

ปŦญหาสูงดีสมสŠวนǰปŘละǰ2ǰ

ครัĚงǰตามĒผนการตรวจ

ราชการ 

4.ǰนิเทศเยีęยมเสริมพลังĒละǰ

ติดตามǰการดĞาเนินงาน

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰ

ตามมาตรฐานǰสถานพัฒนา

เดĘกปฐมวัยĒหŠงชาติอยŠาง

นšอยǰ2ǰครัĚง/ปŘ 

 

2.มีระบบฐานขšอมูลเฝŜาระวัง

การเจริญเติบēตของเดĘกอายุǰ

0-5ǰปŘǰĔนหนŠวยบริการǰรพ

ศ./รพท. 

3.มีเครืęองชัęงนĚĞาหนักĒละ

เครืęองวัดความยาว/สŠวนสูงǰ

สĞาหรับเดĘกอายุǰ0-5ǰปŘทีęĕดš

มาตรฐานǰĒละติดตัĚงถูกตšองǰ

Ĕนรพศ./รพท. 

4.รับสŠงตŠอจากǰรพช.เพืęอ

การดูĒลรักษาเดĘกปฐมวัยทีę

มีปŦญหาภาวะēภชนาการทุก

ราย 

2.มีระบบฐานขšอมูลเฝŜา

ระวังการเจริญเติบēตของ

เดĘกอายุǰ0-5ǰปŘǰĔนระดับ

อĞาเภอ 

3.มีเครืęองชัęงนĚĞาหนักĒละ

เครืęองวัดความยาว/

สŠวนสูงสĞาหรับเดĘกอายุǰ0-

5ǰปŘทีęĕดšมาตรฐานǰĒละ

ติดตัĚงถูกตšองǰ 

4.ระบบรับสŠงตŠอจากรพ.

สต.เพืęอการดูĒลรักษาเดĘก

ปฐมวัยทีęมีปŦญหาภาวะ

ēภชนาการทุกราย 

ของเดĘกปฐมวัยǰĔนระดับ

ตĞาบลǰ 

3.รพสต./สพด.มีเครืęอง

ชัęงนĚĞาหนักĒละเครืęองวัด

ความยาว/สŠวนสูง

สĞาหรับเดĘกอายุǰ0-5ǰปŘทีę

ĕดšมาตรฐานǰĒละติดตัĚง

ถูกตšองǰ 

4.มีระบบการสŠงตŠอเดĘก

ปฐมวัยĕปยังรพช.เพืęอ

ดูĒลรักษากรณีทีęมีปŦญหา

ภาวะēภชนาการทุกราย 

5.มีēครงการ/Ēผนงาน/

กิจกรรมรŠวมกับองคŤกร

ปกครองสŠวนทšองถิęนǰ

เพืęอสŠงเสริมเดĘกสูงดีสม

สŠวนǰปŜองกันĒละĒกšĕข

ปŦญหาǰอยŠางนšอยปŘละǰ1ǰ

ēครงการ 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

6.มีลานเลŠนปลอดภัยǰ

ĒละĔหšเดĘกĕดšเลŠนอยŠาง

นšอยǰ1ǰชม/วัน) 

 

การติดตาม  -ฐานขšอมูลเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตของเดĘกปฐมวัย 

-รายงานǰการนิเทศเยีęยม

เสริมพลัง 

ǰ-เอกสาร/ǰทีęเกีęยวขšอง 

 

-ฐานขšอมูลเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตของเดĘกปฐมวัยǰ 

-รายงานǰการนิเทศเยีęยม

เสริมพลัง 

ǰ-เอกสาร/ǰทีęเกีęยวขšอง 

 

ฐานขšอมูลเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตของเดĘกปฐมวัย 

-รายงานǰการนิเทศเยีęยม

เสริมพลัง 

-Ēผนงานǰēครงการ 

ǰ-เอกสาร/ǰทีęเกีęยวขšอง 

 

-ฐานขšอมูลเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตของเดĘก

ปฐมวัย 

-รายงานǰการนิเทศเยีęยม

เสริมพลัง 

-Ēผนงานǰēครงการ 

ǰ-เอกสาร/ǰทีęเกีęยวขšอง 

 

ฐานขšอมูลเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตของเดĘก

ปฐมวัยǰ 

-เอกสาร/รายงานǰทีę

เกีęยวขšอง 

-Ēผนงานǰēครงการ 

 

 

Cascadeǰตัวช้ีวัดระดับเขตǰ:ǰเด็กปฐมวัยǰมีภาวะเตี้ยไม่น้อยกว่าร้อยละǰ14 

Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

Objective เดĘกปฐมวัยมีภาวะเตีĚย

ĕมŠนšอยกวŠารšอยละǰ14 

เดĘกปฐมวัยมีภาวะเตีĚยĕมŠ

นšอยกวŠารšอยละǰ14 

เดĘกปฐมวัยมีภาวะเตีĚยĕมŠนšอย

กวŠารšอยละǰ14 

เดĘกปฐมวัยมีภาวะเตีĚยĕมŠ

นšอยกวŠารšอยละǰ14 

เดĘกปฐมวัยมีภาวะเตีĚยĕมŠ

นšอยกวŠารšอยละǰ14 

เดĘกปฐมวัยมีภาวะเตีĚยĕมŠ

นšอยกวŠารšอยละǰ14 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

      

เป้าหมายǰ

(Key 

result) 

 
 

 

1.ǰสนับสนุนการ

ดĞาเนินงานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยตามความรŠวมมือ

ระหวŠางกระทรวง 

2.ǰบูรณาการการ

ดĞาเนินงานสŠงเสริม

สุขภาพสตรีĒละเดĘกผŠาน

กลĕกǰMCH Board  

3.ǰพัฒนาระบบสืęอสาร

สาธารณะเพืęอสรšางความ

รอบรูšดšานสุขภาพĒมŠĒละ

เดĘก 

4.ǰพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรดšานอนามัยĒมŠ

ĒละเดĘก 

5.ǰสนับสนุนการ

ĒลกเปลีęยนเรียนรูšĒละ

พัฒนาตšนĒบบ 

6.ǰพัฒนาความรูšǰ

นวัตกรรมĒละเทคēนēลยี

ดšานอนามัยĒมŠĒละเดĘก 

KR1ǰมีระบบเฝŜาระวังภาวะ

เตีĚยǰĒละคŠอนขšางเตีĚยǰĔน

เดĘกปฐมวัยǰระดับเขตǰ 

 

KR2:ǰพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรเพืęอสŠงเสริมการ

ดูĒลภาวะēภชนาการǰ(เตีĚย)ǰ

อยŠางเหมาะสมǰ 

 

 

 

 

 

KR3: ขับเคลืęอนǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยǰตาม

มาตรฐานǰสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĒหŠงชาติǰรšอยละǰ80 

KR1ǰมีระบบเฝŜาระวังภาวะเตีĚย

ĒละคŠอนขšางเตีĚยǰĔนเดĘกปฐมวัยǰ

ระดับจังหวัดǰ 

 

KR2: พัฒนาศักยภาพบุคลากร

เพืęอสŠงเสริมการดูĒลภาวะเตีĚยǰ

อยŠางเหมาะสมǰ 

 

 

 

 

 

 

KR3 จังหวัดǰขับเคลืęอนการ

พัฒนาสถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰ

ตามมาตรฐานǰสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĒหŠงชาติ รšอยละǰ80 

 

KR1:ǰเดĘกปฐมวัยทีęมารับ

บริการĔนǰWCC ĕดšรับ

การคัดกรองภาวะเตีĚยǰ

ĒละคŠอนขšางเตีĚยĒละǰ

วางĒผนการดูĒลเปŨนǰ

รายบุคคลǰ(Individual 

care plan)ǰทีęเหมาะสมǰ

รšอยละǰ100ǰ 

KR2:ǰจัดทĞาĒผนงาน

ēครงการเพืęอĒกšปŦญหาǰ

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšาง

เตีĚยǰĔนเดĘกปฐมวัยǰ

ระดับจังหวัดǰ 

ǰ 

KR3:ǰดĞาเนินการพัฒนา

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰ

ตามมาตรฐานǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติǰรšอยละǰ80 

KR1:ǰเดĘกปฐมวัยทีęมารับ

บริการĔนǰWCC ĕดšรับการ

คัดกรองภาวะเตีĚยǰĒละ

วางĒผนการดูĒลเปŨน

รายบุคคล (Individual 

care plan)ǰทีęเหมาะสมǰǰǰ

รšอยละǰ100 

 

KR2: จัดทĞาĒผนงาน

ēครงการเพืęอĒกšปŦญหาǰ

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰ

ĔนเดĘกปฐมวัยǰ 

 

 

KR3:ǰดĞาเนินการพัฒนา

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰ

ตามมาตรฐานǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยĒหŠงชาติǰ

รšอยละǰ80 

KR1:ǰเดĘกปฐมวัยĔน

ชุมชนĕดšรับการคัดกรอง

ภาวะเตีĚยǰรšอยละǰ100ǰ 

 

KR2:ǰมีĒผนงานēครงการ

ĔนการสŠงเสริม

ēภชนาการ/Ēกšĕขภาวะ

เตีĚยǰคŠอนขšางเตีĚยǰของ

เดĘกปฐมวัยĔนชุมชน 

 

 

 

 

KR3:ǰดĞาเนินการพัฒนา

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰ

ตามมาตรฐานǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติǰรšอยละǰ80 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

  

มµตรกµร  1.จัดเกĘบĒละวิเคราะหŤ

ขšอมูลภาวะเตีĚยĒละ

คŠอนขšางเตีĚยǰĔนเดĘกปฐมวัยǰ

เขตสุขภาพทีęǰ1 

2.พัฒนาศักยภาพบุคลากรǰ

ĔนการสŠงเสริมการ

เจริญเติบēตของเดĘกปฐมวัย

เพืęอĒกšĕขǰภาวะเตีĚยĒละ

คŠอนขšางเตีĚยǰ 

3.ǰพัฒนาศักยภาพบุคลากร

เรืęองการสŠงเสริมภาวะ

ēภชนาการ เพืęอĒกšĕขǰ

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚย 

 

4.ǰนิเทศเยีęยมเสริมพลัง

Ēละǰติดตามǰการ

ดĞาเนินงานǰพัฒนาǰสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยǰตาม

1.มีฐานขšอมูลเฝŜาระวังภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰของเดĘก

ปฐมวัยǰระดับจังหวัดǰĕดšĒกŠǰ 

ǰǰ-รšอยละเดĘกǰ0-5ǰปŘǰสูงดีสม

สŠวนǰ 

ǰǰ-รšอยละเดĘกอายุǰ0-5ǰปŘǰเตีĚย 

ǰǰ-รšอยละเดĘกอายุǰ0-5ǰปŘǰĒละ

คŠอนขšางเตีĚย 

2.ǰวิเคราะหŤสถานการณŤภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰของเดĘก

ปฐมวัยǰĔนระดับจังหวัดǰĒนว

ทางการดูĒลǰสŠงตŠอภายĔน

จังหวัด 

3.จัดทĞาĒผนงานēครงการภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰของเดĘก

ปฐมวัยǰĔนระดับจังหวัด 

4.พัฒนาศักยภาพบุคลากรเรืęอง

การสŠงเสริมภาวะēภชนาการ 

1.ǰตรวจคัดกรองภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰ

ของเดĘกปฐมวัยĔนคลินิก

บริการǰWCC 

2.วางĒผนการดูĒลภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰ

ของเดĘกปฐมวัยǰ 

เปŨนǰรายบุคคล

(Individual care plan)ǰǰ 

3.มีฐานขšอมูลเฝŜาระวัง

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšาง

เตีĚยǰของเดĘกปฐมวัย 

4.มีการวิเคราะหŤขšอมูล

ĒละจัดทĞาĒผนงาน

ēครงการเพืęอĒกšปŦญหา

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšาง

เตีĚยǰของเดĘกปฐมวัยǰ 

ปฐมวัยǰเพืęอĒกšĕขปŦญหา

ĔนพืĚนทีę 

1.ǰตรวจคัดกรองภาวะเตีĚย

ĒละคŠอนขšางเตีĚยǰของเดĘก

ปฐมวัยĔนคลินิกบริการǰ

WCC 

ǰ2.วางĒผนการดูĒลภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰของ

เดĘกปฐมวัยǰ 

เปŨนǰรายบุคคล

(Individual care plan 

3.ฐานขšอมูลเฝŜาระวังภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰของ

เดĘกปฐมวัยระดับอĞาเภอǰ

Ēละรายงานǰคืนขšอมูลǰทุก

เดือนǰ 

4.สรšางความรŠวมมือกับ

ทšองถิęนĒละภาคีเครือขŠาย

สนับสนุนǰ/จัดĔหšมีเครืęอง

ชัęงนĚĞาหนักĒละเครืęองวัด

ความยาว/สŠวนสูงทีęĕดš

1.ǰสรšางความรŠวมมือกับ

ทšองถิęนĔนการĔชšงบ

กองทุนสุขภาพตĞาบล

(กสต.)ǰ 

ǰǰ-ǰเพืęอĒกšĕขปŦญหาǰ

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšาง

เตีĚยǰของเดĘกปฐมวัยǰ 

 

ǰǰ-ǰจัดหาอาหารēปรตีน

สูงǰ(ĕขŠǰนมǰอืęนėǰตาม

บริบทพืĚนทีę)ǰǰǰ 

2.ǰมีระบบเฝŜาระวังǰ

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšาง

เตีĚยǰของเดĘกปฐมวัยǰทีęมี

ความเชืęอมēยงกัน

ระหวŠางชุมชน/หมูŠบšานǰ

สถานบริการสาธารณสุขǰ

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰ
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

มาตรฐานǰสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĒหŠงชาติ 
ǰǰǰǰ 

 

เพืęอĒกšĕขǰภาวะเตีĚยĒละ

คŠอนขšางเตีĚยǰ 

5.นิเทศเยีęยมเสริมพลังติดตามǰ

การดĞาเนินงานหนŠวยบริการ

ĒละสถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยĔน

จังหวัดǰอยŠางนšอยปŘละǰ1ǰครัĚง 

ǰǰǰ 

ǰǰ 

5.พัฒนาศักยภาพ

บุคลากรเรืęองการ

สŠงเสริมภาวะēภชนาการ 

เพืęอĒกšĕขปŦญหาǰภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰ 

6.นิเทศǰเยีęยมเสริมพลัง

Ēละติดตามǰการ

ดĞาเนินงานหนŠวยบริการ

ĒละสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĔนจังหวัดǰอยŠาง

นšอยปŘละǰ1ǰครัĚง 

เพืęอǰสนับสนุน/จัดĔหšมี

เครืęองชัęงนĚĞาหนักĒละ

เครืęองวัดความยาว/

สŠวนสูงทีęĕดšมาตรฐานǰ

ĒละติดตัĚงถูกตšองǰĔน

สถานบริการทุกĒหŠงǰ

พรšอมกับมีคูŠมือวิธีการ

ติดตัĚงǰวิธีชัęงนĚĞาหนักǰวัด

ความยาว/สŠวนสูงǰĒละ

มาตรฐานǰĒละติดตัĚง

ถูกตšองǰĔนสถานบริการทุก

ĒหŠงǰพรšอมกับมีคูŠมือ

วิธีการติดตัĚงǰวิธีชัęงนĚĞาหนักǰ

วัดความยาว/สŠวนสูงǰĒละ

Ēปลผลการเจริญเติบēต

(อšางอิง: มาตรฐานสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยĒหŠงชาติ

2562) 

5.สรšางความรŠวมมือกับ

ทšองถิęนĒละภาคีเครือขŠาย

จัดทĞาēครงการ/กิจกรรม

เพืęอĒกšĕขปŦญหาภาวะเตีĚย

ĒละคŠอนขšางเตีĚยǰĔนพืĚนทีę

รับผิดชอบ 

6.ǰรŠวมพัฒนาǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

(Coaching)ǰสรšางความ

รŠวมมือกับกับทšองถิęนĒละ

ภาคีเครือขŠายสนับสนุนǰ/

จัดĔหšมีลานเลŠนปลอดภัยǰ

Ēละēรงเรียนระดับ

อนุบาล  

3.ǰรŠวมพัฒนาǰสนับสนุน

ทšองถิęนǰจัดĔหšมีเครืęองชัęง

นĚĞาหนักĒละเครืęองวัด

ความยาว/สŠวนสูงทีęĕดš

มาตรฐานǰĒละติดตัĚง

ถูกตšองǰมีคูŠมือวิธีการ

ติดตัĚงǰวิธีชัęงนĚĞาหนักǰวัด

ความยาว/สŠวนสูงǰĒละ

Ēปลผลการเจริญเติบēตǰ

(อšางอิง: มาตรฐานสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติ2562) 

3ǰวางĒผนดูĒลเดĘกทีęมี

ภาวะภาวะเตีĚยĒละ

คŠอนขšางเตีĚยǰĔนพืĚนทีę

รับผิดชอบǰ 

4.ǰจัดทĞาēครงการ/

Ēผนงานǰ/กิจกรรม
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

Ēปลผลการเจริญเติบēต

(อšางอิง: มาตรฐานสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัย

ĒหŠงชาติ2562)ǰ 

ĒละĔหšเดĘกĕดšเลŠนอยŠาง

นšอยǰ1ǰชม/วันǰ(อšางอิง: 

มาตรฐานสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĒหŠงชาติ2562) 

 

 

 

รŠวมกับองคŤกรปกครอง

สŠวนทšองถิęนǰเพืęอสŠงเสริม

เดĘกสูงดีสมสŠวนǰปŜองกัน

ĒละĒกšĕขปŦญหาภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰĔน

พืĚนทีęรับผิดชอบǰ 

6.ǰรŠวมพัฒนา 

(Coaching)สรšางความ

รŠวมมือกับกับทšองถิęน

ĒละภาคีเครือขŠาย

สนับสนุนǰ/จัดĔหšมีลาน

เลŠนปลอดภัยǰĒละĔหšเดĘก

ĕดšเลŠนอยŠางนšอยǰ1ǰชม/

วันǰ 

 

ผลผลิตǰ 

Small 

success 

 

 1.มีระบบขšอมูลĒละผลการ

วิเคราะหŤภาวะเตีĚยĒละ

คŠอนขšางเตีĚยǰของเดĘก

ปฐมวัยǰĔนเขตสุขภาพทีę1 

เพืęอสะทšอนĔนเวทีตรวจ

1.มีระบบขšอมูลĒละผลการ

วิเคราะหŤǰภาวะเตีĚยĒละ

คŠอนขšางเตีĚยǰของเดĘกปฐมวัยǰ

Ĕนระดับจังหวัด เพืęอสะทšอนĔน

1.มีระบบขšอมูลĒละผล

การวิเคราะหŤǰĔนระดับ

รพศ./รพท. ภาวะเตีĚย

ĒละคŠอนขšางเตีĚยǰของ

1.มีระบบขšอมูลĒละผล

การวิเคราะหŤภาวะเตีĚย

ĒละคŠอนขšางเตีĚยǰĔนระดับ

รพช. เพืęอสŠงตŠอระดับ

จังหวัดทุกเดือนǰ 

1.มีระบบขšอมูลภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰĔน

ระดับรพ.สต. เพืęอสŠงตŠอ

ระดับอĞาเภอทุกเดือนǰ 
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

ราชการĒละคืนขšอมูลĔหšกับ

จังหวัดǰปŘละǰ2ǰครัĚง 

2.บุคลากรสาธารณสุขǰ

Ēละ/หรือǰครูสถานพัฒนา

เดĘกปฐมวัยǰĕดšรับการ

สŠงเสริมความรูšเรืęองภาวะ

ēภชนาการǰภาวะเตีĚยĒละ

คŠอนขšางเตีĚยǰของเดĘก

ปฐมวัยǰอยŠางนšอยปŘละǰ1ǰ

ครัĚง 

3.นิเทศǰติดตามการĒกšĕข

ปŦญหาภาวะเตีĚยĒละ

คŠอนขšางเตีĚยǰปŘละǰ2ǰครัĚงǰ

ตามĒผนการตรวจราชการ 

4.นิเทศเยีęยมเสริมพลังĒละǰ

ติดตามǰการดĞาเนินงาน

สถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰ

ตามมาตรฐานǰสถานพัฒนา

เดĘกปฐมวัยĒหŠงชาติอยŠาง

การนิเทศĒละคืนขšอมูลĔหšกับ

พืĚนทีęอยŠางนšอยปŘละǰ2ǰครัĚง 

2.บุคลากรสาธารณสุขǰĒละ/

หรือǰครูสถานพัฒนาเดĘกปฐมวัยǰ

ĕดšรับการสŠงเสริมความรูšเรืęอง

ภาวะēภชนาการภาวะเตีĚยĒละ

คŠอนขšางเตีĚยǰของเดĘกปฐมวัยǰ

อยŠางนšอยปŘละǰ1ǰครัĚง 

3.นิเทศǰติดตามการĒกšĕข

ปŦญหาภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšาง

เตีĚยǰปŘละǰ2ǰครัĚงǰตามĒผน

จังหวัด 

4.ǰนิเทศเยีęยมเสริมพลังĒละǰ

ติดตามǰการดĞาเนินงานสถาน

พัฒนาเดĘกปฐมวัยǰตาม

มาตรฐานǰสถานพัฒนาเดĘก

ปฐมวัยĒหŠงชาติอยŠางนšอย

อĞาเภอละǰ1ǰครัĚงปŘ 

 

เดĘกปฐมวัยǰเพืęอสŠงตŠอ

ระดับจังหวัดทุกĕตรมาสǰ 

2.มีฐานขšอมูลเฝŜาระวัง

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšาง

เตีĚยǰของเดĘกปฐมวัยǰĔน

หนŠวยบริการǰรพศ./

รพท. 

3.มีเครืęองชัęงนĚĞาหนักĒละ

เครืęองวัดความยาว/

สŠวนสูงǰทีęĕดšมาตรฐานǰ

ĒละติดตัĚงถูกตšองǰĔนรพ

ศ./รพท. 

4.รับสŠงตŠอจากǰรพช.เพืęอ

การดูĒลรักษาเดĘก

ปฐมวัยทีęมีปŦญหาภาวะ

เตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰทุก

ราย 

2.มีฐานขšอมูลเฝŜาระวัง

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšางเตีĚยǰ

ของเดĘกปฐมวัยǰĔนระดับ

อĞาเภอ 

3.มีเครืęองชัęงนĚĞาหนักĒละ

เครืęองวัดความยาว/

สŠวนสูงทีęĕดšมาตรฐานǰĒละ

ติดตัĚงถูกตšองǰ 

4.ระบบรับสŠงตŠอจากรพ.

สต.เพืęอการดูĒลรักษาเดĘก

ปฐมวัยทีęมีปŦญหาภาวะเตีĚย

ĒละคŠอนขšางเตีĚยǰทุกราย 

2.มีฐานขšอมูลเฝŜาระวัง

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšาง

เตีĚยǰของเดĘกปฐมวัยǰĔน

ระดับตĞาบลǰ 

3.รพสต./สพด.มีเครืęอง

ชัęงนĚĞาหนักĒละเครืęองวัด

ความยาว/สŠวนสูงทีęĕดš

มาตรฐานǰĒละติดตัĚง

ถูกตšองǰ 

4.มีระบบการสŠงตŠอเดĘก

ปฐมวัยĕปยังรพช.เพืęอ

ดูĒลรักษากรณีทีęมีปŦญหา

ภาวะเตีĚยĒละคŠอนขšาง

เตีĚยทุกราย 

5.มีēครงการ/Ēผนงาน/

กิจกรรมรŠวมกับองคŤกร

ปกครองสŠวนทšองถิęนǰ

เพืęอสŠงเสริมเดĘกสูงดีสม

สŠวนǰปŜองกันĒละĒกšĕข
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Level DOH  Region 1 เขตสุขภาพ จังหวัด อ าเภอ ต าบล 

หน่วยงานที่

เก่ียวข้อง 

กรมอนามัย ศอ.1/เขตสุขภาพ สสจ.ǰ รพศ./รพท. รพช./ พชอ. 

 

รพ.สต./ชุมชน 

 

นšอยจังหวัดละǰ1ǰครัĚง/8ǰ

จังหวัด/ปŘ 

 

ปŦญหาǰอยŠางนšอยปŘละǰ1ǰ

ēครงการ 

6.มีลานเลŠนปลอดภัย

ตามมาตรฐานสĞาหรับ

เดĘกปฐมวัยĔนชุมชน

อยŠางนšอยตĞาบลละǰ1ǰ

ĒหŠง 

การติดตาม  -ฐานขšอมูลเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตของเดĘกปฐมวัย 

-รายงานǰการนิเทศเยีęยม

เสริมพลัง 

-เอกสาร/ǰทีęเกีęยวขšอง 

 

-ฐานขšอมูลเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตของเดĘกปฐมวัยǰ 

-รายงานǰการนิเทศเยีęยมเสริม

พลัง 

-Ēผนงานēครงการ 

ǰ-เอกสาร/ǰทีęเกีęยวขšอง 

 

-ฐานขšอมูลเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตของเดĘก

ปฐมวัย 

-Ēผนงานēครงการ 

-รายงานǰการนิเทศเยีęยม

เสริมพลัง 

ǰ-เอกสาร/ǰทีęเกีęยวขšอง 

 

 

-ฐานขšอมูลเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตของเดĘกปบม

วัย 

-Ēผนงานēครงการ 

-รายงานǰการนิเทศเยีęยม

เสริมพลัง 

ǰ-เอกสาร/ǰทีęเกีęยวขšอง 

 

-ฐานขšอมูลเฝŜาระวังการ

เจริญเติบēตของเดĘก

ปฐมวัย 

-ǰĒผนงานēครงการ 

-เอกสาร/รายงานǰทีę

เกีęยวขšอง 

 

 

 



(รŠćง)Template  

ĒบบฟĂรŤมกćรถŠćยรąดĆบǰ(Cascade) ตĆüชĊĚüĆดรąดĆบกรąทรüงǰปรąจĞćปŘงบปรąมćณǰพ.ýǰ2563ǰđขตÿčขภćพทĊęǰ1 
ĀĆüขšĂǰ...ǰFunction base  ประเดĘนทีę3สุขภาพกลุŠมวัยǰ 

กćรถŠćยรąดĆบǰ(Cascade) ตัวชีĚวัดระดับǰ...เขตรšอยละของตĞาบลทีęมีระบบการสŠงเสริมสุขภาพดูแลผูšสูงอายุระยะยาวǰ(Long Term Care) ในชุมชนผŠานเกณฑŤ. 

üĆตถčปรąÿงคŤความหมายǰ:ǰผูšสูงอายุสุขภาพดีǰดูแลตนเองĕดšǰและมีคุณภาพชีวิตทีęดี (ผูšสงูอายุคุณภาพ) 

ÿถćนกćรณŤปŦญĀćทĊęÿĞćคĆญ: ตัวชีĚวัดรšอยละของตĞาบลทีęมีระบบการสŠงเสรมิสุขภาพดูแลผูšสงูอายุระยะยาวǰ(Long Term Care) ในชุมชนผŠานเกณฑŤมเีนืĚอหาเกณฑŤการวัด
เปลีęยนแปลงจากǰ7 องคŤประกอบǰเปŨนǰ4 องคŤประกอบผูšประเมินและผูšใชšเกณฑŤในระดบัตŠางėǰตšองมีความรูšและเขšาใจรายละเอียดตัวชีĚวัด4 องคŤประกอบและตšองรายงาน
ผŠานโปรแกรมǰโปรแกรมǰ3chttp://ltc.anamai.moph.go.th/ 
 ในปŘงบประมาณǰพ.ศ.ǰ2562 ตัวชีĚ วัดรšอยละของตĞาบลทีęมีระบบการสŠงเสริมสุขภาพดูแลผูšสูงอายุระยะยาวǰ(Long Term Care) ในชุมชนผŠานเกณฑŤมีǰ7

องคŤประกอบพบวŠา 

มีผลการดĞาเนินงานระดับเขตสุขภาพǰผŠานเกณฑŤǰ629ตĞาบลǰ(จากǰ769ตĞาบล)ǰคิดเปŨนรšอยละǰ81.79มีจังหวัดทีęผŠานเกณฑŤǰ<รšอยละǰ80 คือ 

เชียงราย  ผŠานเกณฑŤǰ91ǰตĞาบลǰ(จากǰ124ǰตĞาบล) คิดเปŨนรšอยละǰ73.39 

เชียงใหมŠ  ผŠานเกณฑŤǰ152ตĞาบลǰ(จากǰ204ตĞาบล) คิดเปŨนรšอยละǰ74.51 

ลĞาปาง   ผŠานเกณฑŤǰ75ตĞาบลǰ(จาก100ตĞาบล) คิดเปŨนรšอยละǰ75 

ÿถćนกćรณŤปŦญĀćทĊęÿĞćคĆญ: ผูšสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพทีęพึงประสงคŤǰรšอยละǰ60ǰปŘǰ2562ǰภาพรวมทัĚงประเทศมผีลการดĞาเนินงานรšอยละǰ52.0ǰ(ทีęมีพฤติกรรมสุขภาพทีę
พึงประสงคŤครบทัĚงǰ5 ดšาน)ǰจĞาแนกตามองคŤประกอบǰดังนีĚ 

1. มีกิจกรรมทางกายออกกĞาลงักายǰอยŠางนšอยสัปดาหŤละǰ5ǰวันǰครัĚงละǰ30ǰนาทีǰหรือǰมีกจิกรรมทางกายสะสมǰ150ǰนาทีǰ/ǰสัปดาหŤǰรšอยละǰ73.19 
2. รับประทานผักǰǰผลĕมšเปŨนประจĞาทุกวันǰรšอยละǰ96.78  
3. ดืęมนĚĞาอยŠางนšอยวันละǰ8ǰแกšวǰรšอยละǰ94.78 
4. ĕมŠสูบบุหรีęǰ/ǰĕมŠสูบยาเสšนǰรšอยละǰ82.07 
5. ĕมŠดืęมเครืęองดืęมทีęมีสŠวนผสมของแอลกอฮอลŤǰเชŠนสรุาǰเบียรŤǰยาดองเหลšาǰรšอยละǰ89.19 

จาการวิเคราะหŤสถานการณŤสุขภาพทีęพึงประสงคŤในผูšสูงอายุĕทยǰพบวŠามีแนวโนšมทีęดีขึĚนกวŠาเดิมǰจากรšอยละǰ26.7 ในปŘǰ2556 เปŨนรšอยละǰ54.4 ในปŘǰ2561 และ
เพิęมเปŨนรšอยละǰ52.0 ในปŘǰ2562 



 

 ผลการรายงานมีความคลาดเคลืęอนระหวŠางǰรายงานประจĞาเดือนตŠอคณะกรรมการǰCIPOǰเขตสุขภาพทีęǰ1ǰและการรายงานผŠานโปรแกรมǰ3CǰดังนีĚ 

ปรąđภทรćยงćน รćยงćนปรąจĞćđดČĂนตŠĂคณąกรรมกćรǰCIPOǰđขต
ÿčขภćพทĊęǰ1 

รćยงćนผŠćนēปรĒกรมǰ3C 

1 ตĆüชĊĚüĆดรšĂยúąขĂงตĞćบúทĊęมĊรąบบกćรÿŠงđÿรĉม
ÿčขภćพดĎĒúผĎšÿĎงĂćยčรąยąยćüĄ 

ผŠานเกณฑŤǰ629ตĞาบลǰ(ǰจากǰ769ǰตĞาบลǰ)ǰคิดเปŨนรšอยละǰ
81.79 

ตĞาบลทีęผŠานเกณฑŤเพียงǰ540ǰตĞาบลǰคิดเปŨนรšอยละǰ70   

2 คüćมครĂบคúčมขĂงĒผนกćรดĎĒúผĎšÿĎงĂćยč
รćยบčคคúǰ(Care plan) 

รšอยละǰ96.58 รšอยละǰ82.40 

3 จĞćนüนǰCG 6,844 6,601 
4 รćยงćนจĞćนüนผĎšÿĎงĂćยčทĊęมĊภćüąพċęงพĉง 
 
 

กลุŠมǰ1 กลุŠมǰ2 กลุŠมǰ3 กลุŠมǰ4 รวม 

 7,836   3,225   3,381   1,246  15,688  
 

กลุŠมǰ1 กลุŠมǰ2 กลุŠมǰ3 กลุŠมǰ4 รวม 

7,128 2,693 2,180 1,201 13,202 
 

5.ǰรšอยละของผูšสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพทีęพงึ
ประสงคŤǰรšอยละǰ60 

Survey  

6. ความครอบคลมุของ individual care plan
ผูšสงูอายุกลุŠมǰ1ǰรšอยละǰ80 

1 จĆงหวĆดǰ1 ชมรม  

7.ชมรมผูšสงูอายุคุณภาพผŠานเกณฑŤอยŠางนšอยǰ1ǰ
ชมรมตŠอตĞาบล 

รายงานประจĞาเดือนตŠอคณะกรรมการǰCIPOǰเขตสุขภาพ
ทีęǰ1 

รายงานผŠานโปรแกรมǰ3C 

8. ผูšสูงอายุกลุŠมติดสงัคมมีความรอบรูšดšานสุขภาพ R&D  
 

 

 

 

 



รąดĆบ đขตÿčขภćพ จĆงĀüĆด ĂĞćđภĂ ชčมชน 
ĀนŠüยงćนทĊęđกĊęยü

ชšĂง 
đขตÿčขภćพĄ 
ýĎนยŤĂนćมĆย 

ÿÿจǰกúčŠมงćนÿŠงđÿรĉมĄ ÿÿĂ.ǰพชĂĂปทǰรพǰ
ผĎšนĞćชčมชน 

รพÿต 

Objective ผูšสงูอายุสุขภาพดีǰดูแล
ตนเองĕดšǰและมีคุณภาพ
ชีวิตทีęดี  

เพิęมประสิทธิภาพระบบการ
สŠงเสริมสุขภาพผูšสงูอายุระยะยาว 
(Long Term Care) ในชุมชน 
 

ผูšสงูอายุĕดšรับการดูแล
สุขภาพโดยทีมสห
วิชาชีพǰภาคีเครือขŠายǰ
ทšองถิęนǰและชุมชนอยŠาง
มีสŠวนรŠวม 

O1ผูšอายุทุกรายĕดšรับคัดกรอง
และสŠงเสรมิสุขภาพ 
O2 ผูšสงูอายุในภาวะพึęงพิงĕดšรับ
การวางแผนดูแลตามǰcare 
plan 
O3ǰผูšสงูอายุĕดšรบัการสĞารวจ
พฤติกรรมสุขภาพทีęพงึประสงคŤ 
O4 ผูšสงูอายุกลุŠมติดสังคมĕดšรบั
การวางแผนดูแลตามǰ
individual care plan 
O5 ผูšสงูอายุกลุŠมǰ1ǰĕดšรับการ
สĞารวจความรอบรูšดšานสุขภาพ 

đปŜćĀมćยǰ(KRs) 
ทĊęตšĂงกćร 
คüćมĀมćยǰ:ǰ 
เปŨนเปŜาหมายทีę
วัดผลĕดšชัดเจน 
 

Kr 1 รšอยละของตĞาบลทีęมรีะบบการสŠงเสรมิสุขภาพ
ดูแลผูšสูงอายุระยะยะยาว (Long Term Care) ใน
ชุมชนผŠานเกณฑŤรšอยละ 
80http://healthkpi.moph.go.th/kpi/kpi/index/?i
d=1493&kpi_year=2563 
 
Kr 2 รšอยละของผูšสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพทีęพึง
ประสงคŤǰรšอยละǰ60 

Kr 1 รšอยละของตĞาบลทีęมรีะบบ
การสŠงเสรมิสุขภาพดูแลผูšสูงอายุ
ระยะยะยาว (Long Term Care) 
ในชุมชนผŠานเกณฑŤ (รšอยละ 80)
ในจังหวัด 
Kr 2 รšอยละของการรายงาน
ตĞาบลǰLTC ผŠานโปรแกรมǰ3C 
Kr 3 care manager ในจังหวัดมี
การขึĚนทะเบียนǰและĕดšรับการ

Kr 1 ความครอบคลุม
ของCP รšอยละǰ80 
 
 
 
Kr 1 ความครอบคลุม
ของการสĞารวจ
พฤติกรรมสุขภาพทีęพงึ
ประสงคŤ 

Kr 1 รšอยละของการประเมิน
คัดกรองปŦญหาสุขภาพรšอยละǰ
80 
Kr 2 ความครอบคลุมของCP 
รšอยละǰ80 (รายงานผŠาน
โปรแกรมǰ3c) 
Kr 3ǰสมาชิกชมรมผูšสงูอายุมี
สŠวนรŠวมในการดูแลผูšสูงอายุทีęมี
ภาวะพึęงพิง 
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ฟŚŪนฟูศักยภาพǰรšอยละǰ100 
Kr 4 รšอยละของผูšสูงอายุมี
พฤติกรรมสุขภาพทีęพงึประสงคŤǰ
รšอยละǰ60 
Kr 5 ความครอบคลุมของ
ผูšสงูอายุกลุŠมติดสงัคมĕดšรบัการ
ดูแลดšวยindividual care plan
รšอยละǰ80 
Kr 6ǰชมรมผูšสูงอายุคุณภาพผŠาน
เกณฑŤอยŠางนšอยตĞาบลǰ1ǰชมรม 
Kr 7ǰผูšสูงอายุกลุŠมติดสังคมมี
ความรอบรูšดšานสุขภาพ 
 

Kr2ǰความครอบคลุมของ
ผูšสงูอายุกลุŠมติดสงัคม
ĕดšรับการดูแลดšวยǰ
individual care plan 
Kr 3 ชมรมผูšสูงอายุ
คุณภาพผŠานเกณฑŤอยŠาง
นšอยตĞาบลǰ1ǰชมรม 
Kr 4ǰผูšสูงอายุกลุŠมติด
สังคมĕดšรบัการสĞารวจ
ความรอบรูšดšานสุขภาพ 

 
 
 

อยŠางนšอยตĞาบลละǰ1ǰชมรม 
Kr 4 รšอยละของผูšสูงอายุมี
พฤติกรรมสุขภาพทีęพงึประสงคŤǰ
รšอยละǰ60 
Kr 5 ความครอบคลุมของ
ผูšสงูอายุกลุŠมติดสงัคมĕดšรบัการ
ดูแลดšวยindividual care plan
รšอยละǰ80(รายงานผŠาน
โปรแกรมǰ3c) 
Kr 6ǰชมรมผูšสูงอายุคุณภาพ
ผŠานเกณฑŤอยŠางนšอยตĞาบลละǰ1ǰ
ชมรม 
Kr 7ǰผูšสูงอายุกลุŠมติดสังคมมี
ความรอบรูšดšานสุขภาพ 

มćตรกćร/
ĒนüทćงทĊęÿĞćคĆญ 
คüćมĀมćยǰ:ǰ 
ขึĚนอยูŠกับถŠาย
ระดับตัววัดลงĕป
ในหนŠวยงานแตŠ
ละระดับ 

1.ǰสนับสนุนวิชาการǰในการอบรมǰCare Managerǰ
ในพืĚนทีęทีęขาด 
2. พัฒนาระบบมาตรฐานการสŠงเสรมิสุขภาพǰ
ผูšจัดการผูšสูงอายุǰ(Care Manager)ǰผูšดูแลผูšสงูอายุ(ǰ
Care giver)ǰภายใตš LTC  ในชุมชนǰและพัฒนา
รูปแบบพืĚนทีęตšนแบบǰ 
3ǰขับเคลืęอนการดูแลระยะยาวในผูšสูงอายุทีęมีภาวะ

1 สนับสนุนการพฒันาศักยภาพǰ
care manager Care giverǰและ
ควบคุมคุณภาพ 
2 สรšางระบบฐานขšอมลูLTCผŠานǰ
Digital Platform (โปรแกรมǰ3c) 
http://ltc.anamai.moph.go.t
h/ 

1 กĞากับติดตามความ
ครอบคลมุของǰcare 
plan 
2.ǰดูแลสุขภาพผูšสูงอายุ
โดยทีมสหวิชาชีพǰภาคี
เครือขŠายǰทšองถิęนǰและ
ชุมชนอยŠางมีสŠวนรŠวม 

1.ǰประเมินคัดกรองปŦญหา
สุขภาพและมีขšอมูลผูšสงูอายุทีę
จĞาเปŨนในการวางแผนการดูแล 
สŠงเสริมสุขภาพผูšสงูอายุ
รายบุคคลǰ(Care Plan) 
2 สรšางระบบฐานขšอมลู
สารสนเทศกลางทีęเอืĚอตŠอการ
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 พึęงพิงǰโดยบุคลากรสาธารณสุขǰทีมสหสาขาวิชาชีพ
ตามเงืęอนĕขǰ4 องคŤประกอบ 
http://healthkpi.moph.go.th/kpi/kpi/index/?id=1
493&kpi_year=2563 
4 พัฒนาและจัดระบบขšอมลูฐานขšอมลูการจัดทĞาǰ
Care PlanผŠานโปรแกรมǰ3c 
5. พัฒนาเครือขŠายชุมชนตšนแบบǰAFC, IMC 
LTC ,ทันตะฯǰแบบบรูณาการ 
6. สนับสนุนǰพฒันาǰนวัตกรรมǰในระบบǰLTCǰในเขต
สุขภาพทีęǰ1  ผŠานทางการเยีęยมเสริมพลังǰและการ
ตรวจราชการ 
7. พัฒนาระบบการดูแลผูšสงูอายุระยะยาวเชิงปŜองกันǰ
(Preventive Long Term Care) 
8. พัฒนาเครือขŠายชุมชนตšนแบบǰAFC แบบบูรณา
การโดยทšองถิęนชุมชนมีสŠวนรŠวม 
9.ǰขับเคลืęอนการดĞาเนินงานǰHealth literacy กúǰุŠม
ผูšสงูอายุ 
10. พัฒนาระบบกลĕกการดูแลสุขภาพชŠองปาก
ผูšสงูอายุ 

11.นิเทศติดตามǰเยีęยมเสริมพลังสรปุถอดบทเรียนǰ
Best Practice และขยายผลการดĞาเนินงานในระดับ
พืĚนทีę 

3 สนับสนุนประสานงานกับ
หนŠวยงานทีęเกีęยวขšองเพืęออบรม 
Care ManagerǰในพืĚนทีęทีęขาด 
4 ขับเคลืęอนระบบǰทันตสุขภาพǰ
ในผูšสูงอายุǰอยŠางมปีระสิทธิภาพ 
5. ขับเคลืęอนวางแผนการดูแล 
สŠงเสริมสุขภาพผูšสงูอายุ
รายบุคคลǰ(Individual Care 
Plan) 
6.ขับเคลืęอนǰประสานงานภาคี
เครือขŠายในการสรšางชุมชน
ตšนแบบและสŠงเสริมสุขภาพ
ผูšสงูอายุดšวยการออกกĞาลังกาย 
(AFC , โปรแกรมการออกกĞาลัง
กาย) 
 7.ǰกĞากับติดตามใหšมีการวาง
แผนการดูแลผูšสูงอายุอยŠางบรูณา
การกับหนŠวยงานทีęเกีęยวขšอง 
8.ǰขับเคลืęอนǰสนบัสนุนǰสรšาง
กระแสความรอบรูšดšานสุขภาพใน
การดูแลสูงเสริมสุขภาพผูšสูงอายุ

3.ǰกĞากับติดตามใหšมกีาร
วางแผนการดูแล
ผูšสงูอายุอยŠางบูรณาการ
กับหนŠวยงานทีęเกีęยวขšอง 
4. กĞากับติดตามการ
สĞารวจพฤตกิรรมสุขภาพ
ทีęพึงประสงคŤ 
5. กĞากับติดตามความ
ครอบคลมุของǰ
individual care plan 
 
6.ǰกระตุšนǰสนับสนุนǰ
การใชšโปรแกรมการออก
กĞาลังกาย 
7. สนับสนุนǰกĞากบั
ติดตามใหšแตŠละตĞาบล
เกิดชมรมผูšสูงอายุ
คุณภาพǰ 
8.ǰกระตุšนǰสนับสนุนใหš
ผูšสงูอายุมีความรอบรูš
ดšานสุขภาพ 

บริการขšอมลูขŠาวสารแกŠ
ประชาชนผŠานǰ
DigitalPlatform (โปรแกรมǰ
3c) 
3 ประเมินใหšการสนบัสนุนใหš
เกิดชมรมผูšสูงอายุǰคุณภาพ
อยŠางนšอยตĞาบลละǰ1ǰชมรม 
4. ประเมินใหšการสนบัสนุนใหš
เกิดชมรมผูšสูงอายุคุณภาพอยŠาง
นšอยตĞาบลละǰ1ǰชมรม 
5. ประเมินความรอบรูšดšาน
สุขภาพผูšสงูอายุกลุŠมǰ1 
6. ประเมินǰติดตามǰดูแลชŠอง
ปากผูšสูงอายุ 
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แบบองคŤรวมเพืęอเตรียมความ
พรšอมเนšนผูšสูงอายุǰActive 
Ageing 95% ผŠานสืęอǰSocial 
Media, สืęอสาธารณะทุกรูปแบบ 
 

9. มีการตรวจคัดกรอง
สุขภาพǰชŠองปาก
ผูšสงูอายุอยŠางนšอยปŘละǰ
2ǰครัĚง 

ผúผúĉต
(Output) 
คüćมĀมćยǰ:ǰ 
ระบุความสĞาเรĘจ
เชิงปริมาณหรือ
คุณภาพพรšอม
กĞาหนดระยะเวลา
สĞาเรĘจǰในแตŠละ
แนวทางหรอื
มาตรการทีę
กĞาหนดǰ(Small 
Success) 
 

1. มีตĞาบลผŠานเกณฑŤระบบการสŠงเสริมสุขภาพดูแล
ผูšสูงอายุระยะยะยาว (Long Term Care)รšอยละ 80 
 
2.ǰผูšสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพทีęพงึประสงคŤǰรšอยละǰ
60 
3.ǰผูšสูงอายุกลุŠมติดสงัคมĕดšรับการดูแลดšวย
Individual care planรšอยละǰ80 
 

-มีตĞาบลผŠานเกณฑŤระบบการ
สŠงเสริมสุขภาพดูแลผูšสูงอายุระยะ
ยะยาว (Long Term Care)ǰใน
จังหวัดรšอยละ 80 
- มีการรายงานตĞาบลǰLTC ผŠาน
โปรแกรมǰ3C รšอยละ 100 
-care manager ในจังหวัดมีการ
มีการขึĚนทะเบียนǰผŠานโปรแกรมǰ
3C 100 % 
- care manager ĕดšรับการฟŚŪนฟู
ศักยภาพǰรšอยละǰ100 
-ผูšสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพทีęพงึ
ประสงคŤǰในจังหวัดรšอยละ60 
- มีการรายงานการดูแลผูšสงูอายุ
ระยะยาวดšวยǰIndividual care 
planǰในโปรแกรมǰ3C รšอยละ 

-ผูšสูงอายุทีมีภาวะพึęงพิง
ในระดับอĞ าเภอǰมี ǰCP 
อยŠางนšอยรšอยละǰ80 
-ผูšสูงอายุกลุŠมติดสังคม
ใน ร ะ ดั บ อĞ า เ ภ อ ǰ มี
พฤติกรรมสุขภาพทีęพึง
ประสงคŤอยŠางนšอยรšอย
ละǰ60 
-ผูšสูงอายุกลุŠมติดสังคมǰ
ในระดับอĞาเภอǰมีǰ
Individual care plan
อยŠางนšอยǰ1 ชมรมตŠอ
จังหวัด 
 
 

-มีการประเมินคัดกรองปŦญหา
สุขภาพผูšสงูอายุǰรšอยละǰ80 
-รšอยละของตĞาบลทีęมรีะบบ 
การสŠงเสรมิสุขภาพดูแล 
ผูšสงูอายุระยะยาวǰ(Long 
Term Care) ในชุมชน 
ผŠานเกณฑŤǰ(รšอยละǰ80) 
-ผูšสูงอายุทีมีภาวะพึęงพงิใน
ระดับตĞาบลǰมีǰCP อยŠางนšอย
รšอยละǰ80ǰ(รายงานผŠาน
โปรแกรมǰ3c) 
-มีชมรมผูšสูงอายุคุณภาพและ
สมาชิกชมรมผูšสูงอายุมีสŠวนรŠวม
ในการดูแลผูšสงูอายุทีęมีภาวะ
พึęงพิง 
อยŠางนšอยตĞาบลละǰ1ǰชมรม 
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100 
 

-ผูšสูงอายุทีมีพฤติกรรมสุขภาพ
ทีęพึงประสงคŤǰในระดบัตĞาบลǰ
อยŠางนšอยรšอยละǰ60ǰ(รายงาน
จากการสĞารวจ) 
-ǰผูšสูงอายุกลุŠมติดสังคมǰใน
ระดับตĞาบลǰมีǰIndividual 
care planǰอยŠางนšอยǰ1 ชมรม
ตŠอจังหวัด 
 - มีชมรมผูšสงูอายุคุณภาพผŠาน
เกณฑŤอยŠางนšอยตĞาบลละǰ1ǰ
ชมรม 

กćรตĉดตćม 
กĞาหนดวิธีการǰ
กĞาหนดชŠวงเวลา
การติดตามǰ 
 
 
 

-ǰขšอมูลในโปรแกรมǰ3ǰCǰตามĕตรมาสǰreal time 
(Document) 
- สรุปการเยีęยมเสริมพลงัǰ(สัมภาษณŤǰและobserve) 
รายงานประจĞาเดือนจากเขตสุขภาพǰ
CIPO(Document) 
- สรุปการเยีęยมเสริมพลงัǰ 
ถอดบทเรียนǰBest Practice และนวัตกรรมǰรายงาน
สรปุ 

-ǰขšอมูลในโปรแกรมǰ3ǰCǰตามĕตร
มาสǰreal time (Document) 
- รายงานประจĞาเดือนของสสจ.
สŠงถึงเขตสุขภาพ 
(Document) 
-สรุปรายงานการประเมินตĞาบลǰ
LTCǰ(6เดือน) 

-ǰขšอมูลในโปรแกรมǰ3ǰCǰ
ตามĕตรมาสǰreal time 
(Document) 
- รายงานการเบิกจŠายǰ
CPของสปสชǰแตŠละĕตร
มาสǰ(Document) 
- รายงานขšอมูลผŠาน
ระบบǰQR Code 

-ǰขšอมูลในโปรแกรมǰ3ǰCǰตาม
ĕตรมาสǰreal time 
(Document) 
-รายงานประจĞาเดือนของรพ
สต.สŠงถึงตĞาบล 
(Document) 
-ǰลงขšอมูลดšวยระบบǰQR Code 

 
 



ĀมćยđĀตčǰ: 1 การถŠายระดับǰ(Cascade) นีĚǰในหัวขšอเดียวกนัǰการกĞาหนดวัตถุประสงคŤǰObjหรือǰKR ระดับเขตǰระดบัจงัหวัดǰระกับหนŠวยงานǰอาจแตกตŠางกันĕดšǰ 
 ǰǰǰǰǰ2ǰดšานการกĞากับติดตามǰกĞาหนดใหšมรีะบบการกĞากบัติดตามในมุกĕตรมาสǰในแตŠละระดับǰ 
 ǰǰǰǰǰ3ǰดšานระบบขšอมลูจะตšองĕมŠสรšางระบบการจัดเกĘบขšอมลูทีęเปŨนภาระตŠอพืĚนทีęǰ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การถŠายระดับประเดĘนสĞาคัญ
- Agenda based
- Area based





ĒนวทางการเฝŜาระวังĒละสอบสวนเรือนจĞาǰดังนีĚ

1.)การđฝŜาระวังđชิงรับǰ(ǰPassive Surveillance ) จĞานวนǰ2ǰระบบǰĕดšĒกŠ

1.1)การสŠงรายงานงบระบบǰรงǰ506ǰēดยหนŠวยพยาบาลĔนđรČอนจĞาǰบันทċกขšอมĎลđพČęอสŠงรายงานēรงพยาบาลตšน

สังกัดǰผŠานēปรĒกรมǰJHCIS หรČอǰHOS XP 

1.2) การđฝŜาระวังđหตčการณŤǰ(ǰEvent-based surveillance ) đปŨนระบบรายงานการระบาดǰđมČęอพบการระบาดǰ

ēดยผŠานระบบรายงานđหตčการณŤǰ(สĞานักงานสาธารณสčขจังหวัดǰĒละสĞานักงานปŜองกันควบคčมēรคǰ)

2.)ǰการđฝŜาระวังđชิงรčกǰ(ǰActive Surveillance ) รวมถċงการปŜองกันการĒพรŠระบาดของēรคĔนผĎšตšองขังĒรกรับĒละ

ผĎšตšองขังđกŠาǰ

3)ǰĒนวทางการสอบสวนēรคĔนđรČอนจĞา

3.1)ǰผĎšรับผิดชอบǰĕดšĒกŠǰพยาบาลĔนđรČอนจĞาǰđจšาหนšาทĊęราชทัณฑŤǰđจšาหนšาทĊęēรงพยาบาลตšนสังกัดǰสĞานักงาน

สาธารณสčขจังหวัดǰสĞานักงานปŜองกันควบคčมēรคǰกรมควบคčมēรคǰขċĚนอยĎŠกับการระบาดǰตามđกณฑŤทĊęกĞาหนด

3.2)ǰĒผนการดĞาđนินงานǰคČอǰการอบรมพยาบาลĔนđรČอนจĞาǰĒละđจšาหนšาทĊęราชทัณฑŤǰĔหšมĊความรĎšĒละดĞาđนินการ

đฝŜาระวังǰĒละสอบสวนēรคđฉพาะรายǰ



ĒผนการดĞาเนินงานปŜองกนัควบคุมēรคติดตŠอสĞาหรับĔนเรือนจĞาǰปŘงบประมาณǰพ.ศ.ǰ2563

1.ǰĒผนการดĞาđนินงานปŜองกันควบคčมวัณēรคĔนđรČอนจĞา

1.1วัตถčประสงคŤǰǰ:

- đพČęอđรŠงการคัดกรองǰคšนหาǰĒละวินิจฉัยēรคĔนผĎšตšองขัง

- đพČęอการดĎĒลรักษาǰĒละกĞากับติดตามการรักษาผĎšปśวยวัณēรค

- đผČęอผĎšตšองขังทčกรายĕดšđขšาถċงระบบบริการสาธารณสčขทĊęđปŨนมาตรฐานđดĊยวกัน

1.2ǰกลčŠมđปŜาหมายǰĒบŠงđปŨนǰ2ǰกลčŠมǰคČอǰ

- กลčŠมผĎšตšองขังĒรกรับǰēดยการđอกซđรยŤปอดผĎšตšองขังĒรกรับครบทčกรายภายĔนǰ1ǰđดČอนǰ

- ผĎšตšองขังรายđกŠาǰēดยĔชšĒบบคัดกรองอาการทčกǰ3 đดČอน



ĒนวทางการปฏิบตัิĔนการคัดกรองคšนหาวณัēรคĔนผูšตšองขงัǰ



ĒผนการดĞาเนินงานปŜองกันควบคุมēรคเอดสŤǰēรคติดตŠอทางเพศสัมพันธŤĒละĕวรัสตับอักเสบซี

วัตถุประสงคŤ:

đพČęอสŠงđสริมการđขšาถċงบริการทĊęđทŠาทĊยมǰĒละจัดบริการคšนหาǰปŜองกันควบคčมēรคđอดสŤǰēรคติดตŠอทาง

đพศสัมพันธŤĒละĕวรัสตับอักđสบซĊ

กิจกรรมการดĞาเนิน:

- คัดกรองđอชĕอวĊǰซิฟŗลิสǰĕวรัสตับǰอักđสบซĊǰĔนผĎšตšองขังทĊęมĊēทษđหลČอตัĚงĒตŠǰ1ǰปŘǰลงมา

หรČอผĎšทĊęมĊพฤติกรรมđสĊęยงทĊęสนĔจตรวจ

- คัดกรองđอชĕอวĊĔนผĎšตšองขังĒรกรับǰēดยĔชšชčดตรวจสารนĚĞาจากชŠองปาก

- ลดการตรĊตราĒละđลČอกปฏิบัติđกĊęยวกับđอชĕอวĊĔนđรČอนจĞาǰēดยĔหšđรČอนจĞาđขšารŠวมđปŨนองคŤกรหŠวงĔย

ĔสŠĔจđอดสŤĔนทĊęทĞางานǰĔหšความรĎšปรับทัศนคติđรČęองđอดสŤ

- การสรšางความรอบรĎšđรČęองđอดสŤĔหšĒกŠผĎšตšองขังǰđพČęอĔหšผĎšตšองขังมĊทักษะǰสามารถปŜองกันตน

ĔหšพšนจากēรคđอดสŤ



ĒผนการดĞาเนินงานปŜองกันควบคุมēรคĕขšหวัดĔหญŠĔนเรือนจĞาǰปŘ2563

ēดยเนšนมาตรการปŜองกันēรคดšวยวัคซีน

วัตถุประสงคŤ:

1.đพČęอĔหšวัคซĊนปŜองกันĕขšหวัดĔหญŠĒกŠผĎšตšองขังĒละđจšาหนšาทĊęผĎšปฏิบัติงานĔนđรČอนจĞา

2.ǰđพČęอลดđหตčการณŤการระบาดของēรคĕขšหวัดĔหญŠĔนđรČอนจĞาทัęวประđทศ

กลุŠมเปŜาหมายǰĒละระยะเวลาดĞาเนินการ

1.เรือนจĞาǰ24ǰĒหŠงǰĒละǰ1ǰทัณฑสถานǰēรงพยาบาลราชทัณฑŤǰภายĔตšēครงการǰ“ราชทัณฑŤปŦนสčขǰ

ทĞาความดĊǰดšวยหัวĔจ”ǰดĞาđนินการชŠวงđดČอนธันวาคมǰ2562

2.ǰเรือนจĞาǰ32ǰĒหŠงทีęเคยมีการระบาดǰของēรคĕขšหวัดĔหญŠติดตŠอกันอยŠางนšอยǰ2-3ǰปŘǰđริęมดĞาđนินการ

ĔนชŠวงđดČอนมกราคมǰı มĊนาคมǰ2563



เกณฑŤการกĞาหนดระดับความเสีęยงตŠอการระบาดของพืĚนทีęเปŜาหมายǰĒบŠงđปŨนǰ4ǰกลčŠมǰ

1.ǰเรือนจĞาเสีęยงมากǰหมายถċงǰđรČอนจĞาทĊęมĊการระบาดติดกันอยŠางนšอยǰ3ปŘ

2.ǰเรือนจĞาเสีęยงปานกลางคŠอนขšางสูงǰหมายถċงǰđรČอนจĞามĊการระบาดติดตŠอกันǰ2ปŘ

3.ǰเรือนจĞาเสีęยงปานกลางǰหมายถċงǰđรČอนจĞาทĊęมĊการระบาดอยŠางนšอยǰ2ǰปŘǰจากǰ4ǰปŘǰĒตŠĕมŠติดตŠอกัน

4.ǰเรือนจĞาเสีęยงนšอยǰหมายถċงǰđรČอนจĞาทĊęĕมŠđคยมĊการระบาด

ĒผนการดĞาเนินงานปŜองกันควบคุมēรคĕขšหวัดĔหญŠĔนเรือนจĞาǰปŘ2563

ēดยเนšนมาตรการปŜองกันēรคดšวยวัคซีน

ปริมาณการสนับสนุนวัคซีนǰ

1.ǰđจšาหนšาทĊęĔนđรČอนจĞาĔหšวัคซĊนǰรšอยละǰ100

2.ǰผĎšตšองขังĔนđรČอนจĞาทĊęมĊความđสĊęยงมากǰĔหšวัคซĊนอยŠางนšอยǰรšอยละǰ50

3.ǰผĎšตšองขังĔนđรČอนจĞาทĊęมĊความđสĊęยงปานกลางคŠอนขšางสĎง/ปานกลางǰĔหšวัคซĊนอยŠางนšอยǰรšอยละǰ30

4.ǰผĎšตšองขังĔนđรČอนจĞาทĊęมĊความđสĊęยงนšอยǰĔหšวัคซĊนอยŠางนšอยǰรšอยละǰ10



วัตถุประสงคŤ

1.ǰđพČęอลดอčบัติการณŤการđกิดēรคหัดภายĔนประđทศĒละมčŠงหวังĔหšบรรลčđปŜาหมายการกĞาจัดēรคหัดตาม

พันธสัญญานานาชาติ

2.ǰđพČęอยกระดับภĎมิคčšมกันĔนกลčŠมผĎšตšองขังĔหšđพĊยงพอตŠอการปŜองกันēรค

เปŜาหมาย

1.ǰđรČอนจĞาǰจĞานวนǰ142ǰĒหŠงǰทัęวประđทศ

2.ǰผĎšตšองขังอายčǰ20ǰı40ǰปŘǰจĞานวนประมาณǰ200,000 รายǰ

(ประมาณการจĞานวนผĎšตšองขังทัĚงหมดจĞานวนǰ365,981ราย)

ĒผนการดĞาเนินงานปŜองกันควบคุมēรคหัดĔนเรือนจĞาǰปŘǰ2563



ขัĚนตอนดĞาเนินการǰ

- สĞารวจเปŜาหมายǰ
Ļǰสสจ.ǰประสานđรČอนจĞาĔนจังหวัดǰđพČęอทราบจĞานวนผĎšตšองขังอายčǰ20ǰı40ปŘǰทĊęยังĕมŠđคยĕดšรับวัคซĊนปŜองกันēรคหัดมากŠอน

ĻǰรายงานจĞานวนđปŜาหมายผŠานǰสคร.ǰมายังกองēรคปŜองกันดšวยวัคซĊนǰ

ĻǰประชčมชĊĚĒจงĒนวทางทčกจังหวัดǰ27 พฤศจิกายนǰ2562

- จัดสŠงวัคซีนǰMR (มĊนาคมǰıđมษายนǰ2563)
ĻǰจัดสŠงวัคซĊนĔหšēรงพยาบาลทĊęรับผดิชอบดĎĒลđรČอนจĞาĔนพČĚนทĊę

- ดĞาเนินการĔหšวัคซีนǰ(พฤษภาคมǰıกรกฎาคมǰ2563)
ĻǰēรงพยาบาลทĊęรับผิดชอบดĎĒลđรČอนจĞาđปŨนผĎšดĞาđนินการĔหšวัคซĊนĒกŠผĎšตšองขังฯǰ

ĻǰĒจšงผลการดĞาđนินการĕปยงัǰสสจ.ǰ

- รายงานĒละสรุปผลǰ(ภายĔนสิงหาคมǰ2563)
Ļǰสสจ.ǰรายงานผลĕปยังǰสคร.ǰ

Ļǰสคร.ǰรวบรวมผลดĞาđนินการรายงานมายงักองēรคปŜองกันดšวยวัคซĊนǰกรมควบคčมēรค

ĒผนการดĞาเนินงานปŜองกันควบคุมēรคหัดĔนเรือนจĞาǰปŘǰ2563



ประเดĘนการบูรณาการǰประกอบดšวย

- การตรวจคัดกรองēรคđชิงบĎรณาการĔนกลčŠมผĎšตšองขังĒรกรับ/ผĎšตšองขังรายđกŠา

- การออกĒบบหšองĒยกēรค

- การพัฒนาระบบขšอมĎลēดยđชČęอมēยงกับอาสาสมัครสาธารณสčขđรČอนจĞาǰ(อสรจ.) รวมถċงขšอมĎลการđฝŜา

ระวังđพČęอĔชšวิđคราะหŤการระบาดǰđพČęอĔหšดĞาđนินการสอบสวนĒละควบคčมēรคĕดšอยŠางรวดđรĘว

-การพัฒนาบčคลากรĔนการđฝŜาระวังĒละสอบสวนēรคĔนđรČอนจĞา

- การสนับสนčนวัคซĊนēรคĕขšวัดĔหญŠĒละēรคหัด

การดĞาเนินการĒผนบูรณาการēรคติดตŠอภายĔตšĒผนปฏิบัติการēครงการราชทัณฑŤปŦนสุขฯ



ĒบบฟอรŤมการถŠายระดับǰ(Cascade)ǰตัวชีĚวัดระดับกระทรวง

ประจĞาปŘงบประมาณǰพ.ศ.ǰ2563ǰเขตสุขภาพทีęǰ1

(Agenda based)



วัตถุประสงคŤ(Objective) การดĞาđนินงานควบคčมēรคหนอนพยาธิĔนนักđรĊยนĒละđยาวชนǰตามēครงการพระราชดĞาริสมđดĘจพระđทพรตันราชสčดาฯǰสยามบรมราชกčมารĊǰกĞาหนดพČĚนทĊęĔนการพัฒนาǰ2ǰĒผนการพัฒนาǰǰ

ĕดšĒกŠǰ

1.พČĚนทĊęĒผนการพัฒนาđดĘกĒละđยาวชนĔนถิęนทčรกันดารǰครอบคลčมพČĚนทĊęǰǰ8ǰจังหวัดǰǰจĞานวนǰ373ǰēรงđรĊยนǰǰ

2.ĒผนภĎฟŜาพัฒนาǰจ.นŠานǰครอบคลčมกลčŠมประชาชนĔนพČĚนทĊęอĞาđภอบŠอđกลČอĒละอ.đฉลิมพระđกĊยรติǰจ.นŠาน

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ อัตราการติดđชČĚอพยาธิของนักđรĊยนĔนพČĚนทĊęǰกพด.ǰภาพรวมของđขตǰ1ǰอยĎŠทĊęรšอยละǰ6.89ǰจังหวัดทĊęมĊอัตราการติดđชČĚอสĎดสčดĕดšĒกŠǰจังหวัดđชĊยงĔหมŠǰรšอยละǰ19.25ǰรองลงมาĕดšĒกŠจังหวัดนŠานǰ

รšอยละǰ5.66ǰจังหวัดĒมŠฮŠองสอนรšอยละǰ3.64ǰจังหวัดđชĊยงรายǰรšอยละǰ3.46ǰจังหวัดพะđยาǰรšอยละ0.96ǰจังหวัดĒพรŠǰรšอยละǰ0.73ǰǰจังหวัดลĞาปางǰรšอยละǰ0.29ǰĒละจังหวัดลĞาพĎนĕมŠพบผĎšติด

đชČĚอพยาธิǰสŠวนพČĚนทĊęภĎฟŜาพัฒนาพบการติดđชČĚอพยาธิĔนประชาชนอยĎŠทĊęรšอยละǰ12.25

เปŜาหมายทีęตšองการ 1.ลดอัตราการติดđชČĚอēรคหนอนพยาธิĔนนักđรĊยนพČĚนทĊęēครงการพระราชดĞารฯิĔนภาพรวมǰĔหšอยĎŠĔนระดับǰตęĞากวŠารšอยละǰ7

2.ลดอัตราการติดđชČĚอēรคพยาธิของประชาชนĔนพČĚนทĊęǰǰǰภĎฟŜาพัฒนาǰĔหšอยĎŠĔนระดับǰตęĞากวŠารšอยละǰ7

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ 1.ประสานความรŠวมมČอกับđครČอขŠายการดĞาđนินงานĔนพČĚนทĊęđปŜาหมายǰĒละสŠงđสริมการมĊสŠวนรŠวมของชčมชนĔหšมĊการบĎรณาการงานรŠวมกนัǰđพČęอĒกšĕขปŦญหาหนอนพยาธิอยŠางđปŨนระบบǰǰǰ

2.จัดหาĒหลŠงทčนǰสนับสนčนอčปกรณŤตรวจหาหนอนพยาธิǰĒละđวชภัณฑŤđพČęอĔชšดĞาđนินการ

3.สŠงđสริมการมĊสŠวนรŠวมของชčมชนĒละหนŠวยงานĔหšมĊการบĎรณาการงานรŠวมกนัǰđพČęอĒกšĕขปŦญหาอยŠางđปŨนระบบ

4.พัฒนาความรอบรĎšดšานสčขภาพǰปรับđปลĊęยนพฤติกรรมสčขภาพǰĒละจัดทĞาสČęอĔหšสอดคลšองกบับริบทพČĚนทĊę

5.ขับđคลČęอนการพัฒนาสิęงĒวดลšอมสิęงปฏิกĎลĔนชčมชนĔหšĕดšมาตรฐาน

6.พัฒนาวิชาการǰวิจัยĒละนวัตกรรม

7.การตรวจคัดกรองĒละรักษาหนอนพยาธิĔนทčกēรงđรĊยนĒละนักđรĊยนทčกคนอยŠางนšอยรšอยละǰ80ǰดĞาđนินการตรวจคšนหาอยŠางǰนšอยǰ1ǰครัĚงตŠอปŘการศċกษาǰขċĚนกับความพรšอมของพČĚนทĊęทĊęจะ

ดĞาđนินการǰสามารถดĞาđนินงานĔนภาคđรĊยนทĊęǰ1ǰหรČอǰ2ǰสŠงรายงานหลังการǰดĞาđนินการǰ1ǰđดČอนǰหรČอภายĔนđดČอนกันยายนǰ2563ǰēดยนักđรĊยนทĊęตรวจพบĕขŠหนอนพยาธิĕดšรับการรักษาตาม

ชนิดพันธčŤหนอนพยาธิทĊęǰตรวจพบĒละตามมาตรฐานการรกัษาēรคหนอนพยาธิจนครบǰcourse ĔนครัĚงĒรกǰĒละǰนักđรĊยนทčกคนĕดšรับประทานยารกัษาēรคǰหนอนพยาธิǰAlbendazole 400 

mg ทčกคนĔนชŠวงǰ6 đดČอนหลังจากการĕดšรับยาครัĚงĒรก

ผลผลิต(Output) อัตราการติดđชČĚอพยาธิอยĎŠĔนđกณฑŤทĊęกĞาหนดĕมŠđกนิรšอยละǰ7

หัวขšอǰ:ǰการควบคุมēรคหนอนพยาธิĔนเดĘกนักเรียนพืĚนทีęēครงการพัฒนาเดĘกĒละเยาวชนĔนถิęนทุรกันดารǰตามพระราชดĞาริǰ

สมเดĘจพระกนิษฐาธิราชเจšากรมสมเดĘจพระเทพรัตนราชสุดาǰฯǰสยามบรมราชกุมารีǰปŘงบประมาณǰ2563



วัตถุประสงคŤ(Objective) การขับđคลČęอนēครงการĒบŠงออกđปŨนǰ2 ระยะ

ระยะเริęมตšนǰ3ǰปŘǰǰ(2559-2561)ǰขับđคลČęอนผŠานēครงการรณรงคŤการกĞาจัดปŦญหาēรคพยาธิĔบĕมšตับĒละมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊถวายđปŨนพระราชกčศลĒดŠพระบาทสมđดĘจพระđจšาอยĎŠหัวđสดĘจขċĚนครองราชยŤครบǰ70ǰปŘǰǰǰǰĔนปŘ

พčทธศักราชǰ2559ǰพรšอมทัĚงสมđดĘจพระนางđจšาฯǰพระบรมราชินĊนาถǰจะทรงđจริญพระชนมพรรษาǰ84 พรรษาǰตลอดจนĔนปŘพčทธศักราชǰ2560 พระบาทสมđดĘจพระđจšาอยĎŠหัวǰจะทรงđจริญพระชนมพรรษาǰ90 พรรษา

ระยะทีęǰ2ǰǰđปŨนการขับđคลČęอนตามมาตรการของĒผนยčทธศาสตรŤĔนระยะđวลาทĊęđหลČอǰ (2562-2568)ǰǰจะขับđคลČęอนผŠานǰēครงการปลอดพยาธิĔบĕมšตับĒละมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊǰ đพČęอคนĕทยสčขภาพดĊĔนปŘǰ2568 ตามยčทธศาสตรŤ

ทศวรรษการกĞาจัดปŦญหาพยาธิĔบĕมšตับĒละมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊปŘǰ ǰ2559 - 2568

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคญั ตรวจคัดกรองพยาธิĔบĕมšตับทัĚงหมดǰ8ǰจังหวัดǰจĞานวนǰ48,796ǰรายǰพบพยาธิทัĚงหมดǰ3,547ǰรายǰคิดđปŨนรšอยละǰ7.27ǰǰพบพยาธิĔบĕมšตับǰ3,095ǰรายǰคิดđปŨนรšอยละǰ6.34ǰǰēดยพบการติดđชČĚอพยาธิĔบĕมšตับสĎงสčดทĊęจ.

พะđยาǰ767ǰรายǰ(รšอยละǰ17.29)ǰǰรองลงมาจ.ĒมŠฮŠองสอนǰ120ǰรายǰ(รšอยละǰ9.43ǰ)จ.ลĞาปางǰพบǰ439ǰรายǰ(รšอยละǰ9.02)ǰจ.นŠานǰ316ǰรายǰ(รšอยละǰ8.60ǰ)ǰจ.đชĊยงĔหมŠǰ904ǰรายǰ(รšอยละǰ5.87)จ.ลĞาพĎนǰ63ǰราย(รšอย

ละǰ3.25)ǰจ.đชĊยงรายǰ389ǰรายǰ(รšอยละǰ3.35ǰ)Ēละจ.ĒพรŠǰ97 รายǰ(รšอยละǰ1.53)

การดĞาđนินจากการตรวจพยาธิđพČęอหาอัตราการติดđชČĚอซĚĞาจากปŘทĊęผŠานมาǰตรวจทัĚงหมดǰ8ǰจังหวัดภาคđหนČอตอนบนǰǰจĞานวนǰ3,799ǰพบĕขŠคลšายพยาธิĔบĕมšตับǰจĞานวนǰ287ǰรายǰǰǰคิดđปŨนรšอยละǰ7.55ǰēดยพบอัตราการ

ติดđชČĚอซĚĞามากทĊęสčดทĊęǰจ.พะđยาǰ(รšอยละǰ17.65ǰ)รองลงǰจ.นŠานǰ(รšอยละǰ15.52)ǰจ.ลĞาปางǰรšอยละǰ7.98ǰǰจังหวัดĒพรŠǰรšอยละǰ4.99 จังหวัดđชĊยงĔหมŠรšอยละǰ4.71 ลĞาพĎนรšอยละǰ3.66 đชĊยงรายรšอยละǰ3.13 สŠวน

จังหวัดĒมŠฮŠองสอนĕมŠพบผĎšติดđชČĚอซĚĞา

เปŜาหมายทีęตšองการ đปŜาหมายǰของยčทธศาสตรŤทศวรรษกĞาจัดปŦญหาพยาธิĔบĕมšตับĒละมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊปŘǰ 2559 - 2568

1.ǰอัตราความชčกของēรคพยาธิĔบĕมšตับĒละมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊĔนคนĒละĔนปลาĕมŠđกินรšอยละǰ 1 ĔนปŘǰ2568

2.ǰอัตราการđสĊยชĊวิตดšวยมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊลดลงสองĔนสามĔนปŘǰ 2578

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ Ļ จัดระบบสčขาภิบาลǰบริหารจัดการสิęงปฏิกĎลđพČęอตัดวงจรพยาธิǰ ēดยจัดĔหšมĊบŠอบĞาบัดสิęงปฏิกĎลǰสĞาหรับทčกพČĚนทĊęผŠานđทศบาล/อบต.

Ļ จัดการđรĊยนการสอนĔนēรงđรĊยนĔหšครบทčกพČĚนทĊęǰพรšอมสรšางความรอบรĎšดšานสčขภาพǰ (Health Literacy) ēรคพยาธิĔบĕมšตับĒละมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊĔนđดĘกđยาวชนǰประชาชนǰĒละสังคม

ĻǰคัดกรองพยาธิĔบĕมšตับĔนประชาชนอายčǰ 15ǰปŘขċĚนĕปǰđมČęอพบผĎšติดพยาธิĔหšการรักษาĒละปรับđปลĊęยนพฤติกรรมสčขภาพǰĒละǰควรมĊการตรวจมĎลสัตวŤđลĊĚยงĔนบšานǰสčนัข/ĒมวǰหากตรวจพบĕขŠพยาธิĔบĕมšตับตšองĔหšการ

รักษาēดยสัตวĒพทยŤĔนพČĚนทĊę

ĻǰคัดกรองมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊĔนประชาชนอายčǰ40ǰปŘขċĚนĕปดšวยđครČęองอัลตราซาวดŤ

ĻǰบริหารจัดการสŠงตŠอผĎšสงสัยมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊđขšาสĎŠกระบวนการวินิจฉัยรักษาอยŠางđปŨนระบบ

ĻǰณรงคŤอาหารปลอดภัยǰปลาปลอดพยาธิอยŠางตŠอđนČęองĔนพČĚนทĊęผŠานทčกชŠองทางการสČęอสารตามบริบทพČĚนทĊę

ĻǰมĊระบบการรับ-สŠงตŠอǰผĎšปśวยจากēรงพยาบาลสĎŠชčมชนǰมĊหมอครอบครัวđขšาĕปดĎĒลประคับประคองดšวยการĒพทยŤผสมผสานทัĚงĒพทยŤĒผนปŦจจčบันǰĒละĒพทยŤทางđลČอก

ĻǰรายงานการดĞาđนินงานผŠานฐานขšอมĎลǰ Isan cohort / ตามĒบบฟอรŤมการรายงานผลทĊęกĞาหนด

ĻǰพัฒนานวัตกรรมǰการตรวจพยาธิĔบĕมšตับดšวยวิธĊการĔหมŠǰพัฒนาระบบการสŠงตŠอผĎšปśวยǰพัฒนาบčคลากรทางการĒพทยŤĔนการคัดกรองพยาธิǰคัดกรองǰรักษามะđรĘงทŠอนĚĞาดĊǰđพČęอนĞาĕปĔชšĔนการปรับปรčงการĒกšĕขปŦญหา

พยาธิĔบĕมšตับĒละมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊตŠอĕป

ผลผลิต(Output) อัตราความชčกของēรคพยาธิĔบĕมšตับĒละมะđรĘงทŠอนĚĞาดĊĔนคนĒละĔนปลาĕมŠđกินรšอยละǰ 1ǰĔนปŘǰ2568

หัวขšอǰ:ǰēครงการกĞาจัดพยาธิĔบĕมšตับĒละมะเรĘงทŠอนĚĞาดีฯǰปŘงบประมาณǰ2563



วัตถุประสงคŤ(Objective) đพČęอลดēรคĒละภัยสčขภาพǰĒละĕมŠมĊผĎšđสĊยชĊวิตดšวยēรคพิษสčนัขบšาĔนพČĚนทĊę

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ สถานการณŤēรคพิษสčนัขบšาǰĔนǰ8ǰจังหวัดภาคđหนČอตอนบนǰยังมĊความđสĊęยงǰđนČęองǰจากยังมĊการพบหัวสัตวŤทĊęĔหšผลบวกēรคพิษสčนัขบšาĔนพČĚนทĊęǰทัĚงĔนสัตวŤđลĊĚยงทĊęมĊđจšาของ

ĒละสัตวŤจรจัดǰรวมทัĚงการฉĊดวัคซĊนปŜองกันēรคĔนสčนัขĒละĒมวยังĕมŠครอบคลčมทčกพČĚนทĊęตามđกณฑŤทĊęกĞาหนดǰǰĒละประชาชนยังขาดความตระหนักĔนการĕปรับวัคซĊนǰ

นอกจากนĊĚǰหลายจังหวัดĔนพČĚนทĊęđขตǰ1 đปŨนพČĚนทĊęปśาđขาǰการคมนาคมยากลĞาบากǰĒละอยĎŠติดกับพČĚนทĊęđสĊęยงของประđทศđพČęอนบšานǰจċงมĊĒนวēนšมพบĕดšทčกฤดĎกาล

เปŜาหมายทีęตšองการ 1.ǰผĎšสัมผัสĔนพČĚนทĊęđสĊęยงทĊęพบหัวสัตวŤบวกǰĕดšรับวัคซĊนครบชčดǰ4-5 đขĘมหรČอฉĊดกระตčšนถĎกตšองทčกราย

2.ǰĕมŠมĊผĎšปśวย/đสĊยชĊวิตĔนพČĚนทĊęđขตǰ1

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ 1.ǰจัดทĞาĒผนēครงการสัตวŤปลอดēรคǰคนปลอดภัยจากǰēรคพิษสčนัขบšาǰตามพระปณิธานฯǰĔหšครอบคลčมกิจกรรม

2.ǰติดตามสถานการณŤēรคĔนสัตวŤอยŠางĔกลšชิด

3.ǰดĞาđนินการตามมาตรการควบคčมēรคǰđมČęอพบđชČĚอĔนสัตวŤǰหรČอพบผĎšđสĊยชĊวิตดšวยēรคพิษสčนัขบšาǰ(มาตรการǰ1-2-3)ǰ

4.ǰสนับสนčนวัคซĊนปŜองกันēรคพิษสčนัขบšาǰĒบบปŜองกันēรคลŠวงหนšาǰ(PrEP) ĔหšĒกŠบčคลากรกลčŠมđสĊęยงĔนพČĚนทĊę

5.ǰสรšางความรอบรĎšĔหšĒกŠประชาชนǰดšวยการสČęอสารการตลาดđพČęอสังคมǰ(Social marketing) ēรคพิษสčนัขบšา

6.ǰสนับสนčนǰสŠงđสริมǰติดตามการพัฒนามาตรฐานระบบลĎกēซŠความđยĘนวัคซĊนปŜองกันēรคพิษสčนัขบšาĔนสัตวŤǰสĞาหรับองคŤกรปกครองสŠวนทšองถิęน

7.ǰสนับสนčนǰสŠงđสริมการรับรองพČĚนทĊęปลอดēรคพิษสčนัขบšา

ผลผลิต(Output) 1.ǰจĞานวนผĎšđสĊยชĊวิตดšวยēรคพิษสčนัขบšาǰ(0 ราย)

2.ǰรšอยละของผĎšสัมผัสทĊęตรวจพบđชČĚอēรคพิษสčนัขบšาǰĕดšรับการฉĊดวัคซĊนปŜองกันēรคตามĒนวทางǰđวชปฏิบัติǰ(รšอยละǰ100)

หัวขšอǰ:ǰēรคพิษสุนัขบšา ปŘงบประมาณǰ2563



วัตถุประสงคŤ(Objective) đพČęอĔหšđดĘกĒละđยาวชนĒละประชาชนĔนชčมชนēดยรอบสถานศċกษาĔนพČĚนทĊęēครงการพัฒนาđดĘกĒละđยาวชนĔนถิęนทčรกันดารǰตามพระราชดĞาริǰสมđดĘจพระกนิษฐาธิราชđจšากรมสมđดĘจพระđทพรัตนราชสčดาǰฯǰสยามบรม

ราชกčมารĊปลอดจากēรคĕขšมาลาđรĊยǰǰ

1.ĕมŠพบการĒพรŠđชČĚอมาลาđรĊยĔนพČĚนทĊęđปŜาหมาย

2.ǰรšอยละǰ80ǰของกลčŠมđปŜาหมายǰมĊระดับความรĎšĒละทัศนคติđรČęองการปŜองกันควบคčมĒละđฝŜาระวังēรคĕขšมาลาđรĊย(ĕดšคะĒนนǰ80 %ǰขċĚนĕป)ǰ3.รšอยละǰ80 ของกลčŠมđปŜาหมายมĊพฤติกรรมทĊęดĊĔนการปŜองกันēรคĕขšมาลาđรĊย

(ĕดšคะĒนนǰ80 %ǰขċĚนĕป)

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ ปŘงบประมาณǰ2562ǰĔนพČĚนทĊęǰ8ǰจังหวัดภาคđหนČอตอนบนǰมĊēรงđรĊยนĔนพČĚนทĊęตามĒผนพัฒนาฯจĞานวนǰ 364ǰĒหŠงǰǰอยĎŠĔนพČĚนทĊęǰA1 จĞานวนǰ12ǰĒหŠงǰดĞาđนินกิจกรรมǰđจาะēลหิตนร.ทčกคนĒละประชาชนชčมชนēดยรอบĒละ

สĞารวจǰKAP ēรงđรĊยนĔนพČĚนทĊęǰA1+B1+B2  ดĞาđนินการรณรงคŤǰสčขศċกษาǰĒจกมčšงǰชčบมčšงǰฯลฯǰǰพบผĎšปśวยĔนพČĚนทĊęĒพรŠđชČĚอ(A1) จĞานวนǰ5ǰรร.จากđปŜาǰ12ǰรร.ǰพบผĎšปśวยđปŨนđดĘกนักđรĊยนปśวยǰ9ǰรายǰđปŨนǰP.vivax

ปŦญหา/อุปสรรค ĔนรอบปŘทĊęผŠานมาǰสามารถระบčประđดĘนปŦญหาทĊęดĞาđนินการĕมŠสĞาđรĘจǰ (ถšาǰCascade ระดับĔดกĘพิจารณาĔนระดับđดĊยวกัน)

ĻǰการđขšาถċงพČĚนทĊęยากลĞาบากđสšนทางคมนาคมđขšาĕดšบางฤดĎกาล

ĒนวทางĒกšĕขǰ

1.ǰวางĒผนđขšาคšนหาผĎšปśวยĔหšถĊęขċĚนǰ ǰพรšอมทัĚงสČęอสารความđสĊęยงĔหšĕปรับบริการǰMP ทĊęĔกลšđมČęอมĊอาการสงสัย

2.ǰมĊมาตรการทัĚงพŠนสารđคมĊบšานǰĒละชčบมčšงดšวยสารđคมĊǰǰ

ĻǰดšานการสČęอสารตšองĔชšภาษาประจĞาทšองถิęนǰ ǰชนđผŠาǰ ĒนวทางĒกšĕขǰตšองĔชšđจšาหนšาทĊęทĊęđปŨนชนđผŠาđปŨนลŠาม

เปŜาหมายทีęตšองการ 1.ǰลดอัตราปśวยดšวยēรคĕขšมาลาđรĊยĔหšตęĞากวŠาǰ 0.4 ตŠอพันประชากรĔนพČĚนทĊęđปŜาหมายǰ

2.ǰนักđรĊยนĒละประชาชนĔนชčมชนēดยรอบēรงđรĊยนđปŜาหมายมĊระดับความรĎšĒละทัศนคติĒละมĊพฤติกรรมทĊęดĊĔนการปŜองกันēรคĕขšมาลาđรĊยǰ

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ - ĒนวทางĒละกิจกรรมการđฝŜาระวังปŜองกันควบคčมĒละกĞาจัดēรคĕขšมาลาđรĊยกĞาหนดตามลักษณะพČĚนทĊęĒพรŠđชČĚอมาลาđรĊยǰดังรายละđอĊยดดšานลŠางตารางĒละǰFile: ĒนวทางการดĞาđนินมาลาđรĊยǰกพด.ปŘ63Final.pdf 

- การถŠายระดับตัวชĊĚวัดลงĕปĔนหนŠวยงานĒตŠละระดับĔหšขċĚนอยĎŠกับēรงđรĊยนทĊęอยĎŠĔนพČĚนทĊęนัĚนėǰทัĚงĔนระดับđขตǰจังหวัดǰĒละอĞาđภอǰตามǰFile: พČĚนทĊęรร.กพด.ปŘ63สคร.1.xlsx

ผลผลิต(Output) 1.ǰลดอัตราปśวยดšวยēรคĕขšมาลาđรĊยĔหšตęĞากวŠาǰ 0.4 ตŠอพันประชากรĔนพČĚนทĊęđปŜาหมายǰ

2.ǰรšอยละǰ80 ของกลčŠมđปŜาหมายǰมĊระดับความรĎšĒละทัศนคติđรČęองการปŜองกันควบคčมĒละđฝŜาระวังēรคĕขšมาลาđรĊย(ĕดšคะĒนนǰ80 %ǰขċĚนĕป)ǰ

3.ǰรšอยละǰ80 ของกลčŠมđปŜาหมายมĊพฤติกรรมทĊęดĊĔนการปŜองกันēรคĕขšมาลาđรĊย(ĕดšคะĒนนǰ80 %ǰขċĚนĕป)

หัวขšอǰ:ǰพัฒนาการเฝŜาระวังĒละเสริมสรšางศักยภาพเพืęอกĞาจัดēรคĕขšมาลาเรียĔนพืĚนทีęēครงการพัฒนาเดĘกĒละเยาวชนĔนถิęนทุรกันดารǰตาม

พระราชดĞาริǰสมเดĘจพระกนิษฐาธริาชเจšากรมสมเดĘจพระเทพรัตนราชสุดาǰฯǰสยามบรมราชกุมารีǰปŘงบประมาณǰ2563

ความหมาย

1.ǰลักษณะพืĚนทีęĒพรŠเชืĚอระยะพืĚนทีęǰ(Area Stratification) ของทĊęตัĚงสถานศċกษาǰđพČęอวางĒผนกิจกรรมดาđนินงานĔนสถานศċกษาĒละชčมชนēดยรอบǰēดยจัดđปŨนǰ3 กลčŠมǰพรšอมĒนวทางกิจกรรมฯǰǰ(รายละđอĊยดดังตารางทĊęǰ2)

1.ǰZone A คČอสถานศċกษาĒละชčมชนēดยรอบǰทĊęตัĚงĔนพČĚนทĊęǰA (A1 ĒละǰA2 )  A1  หมายถċงหมĎŠบšานĒพรŠđชČĚอหรČอǰActive Foci ĒละǰA2 หมายถċงหมĎŠบšานหยčดการĒพรŠđชČĚอหรČอǰResidual non-active Foci

2. Zone B คČอสถานศċกษาĒละชčมชนēดยรอบǰǰทĊęตัĚงĔนพČĚนทĊęǰB (B1 ĒละǰB2) B1 หมายถċงǰหมĎŠบšานĕมŠมĊการĒพรŠđชČĚอǰđสĊęยงสĎงǰĒละǰB2 หมายถċงǰหมĎŠบšานĕมŠมĊการĒพรŠđชČĚอǰđสĊęยงตęĞา

3.ǰZone C คČอสถานศċกษาĒละชčมชนēดยรอบǰทĊęตัĚงĔนพČĚนทĊęĕมŠมĊการĒพรŠđชČĚอมาลาđรĊย



วัตถุประสงคŤ(Objective) สŠงđสริมĔหšกลčŠมผĎšตšองขังđปŜาหมายĕดšรบัการตรวจคัดกรองความđสĊęยงตŠอการติดđชČĚอđอชĕอวĊǰซิฟŗลิสǰĒละĕวรัสตับอักđสบซĊǰมĊความครอบคลčม

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ ผĎšตšองขังนับđปŨนกลčŠมทĊęมĊความđสĊęยงตŠอการติดđชČĚอđอชĕอวĊĒละēรคติดตŠอทางđพศสมัพนัธŤǰđนČęองจากมĊēอกาสรบัđชČĚอฯจากการมĊđพศสัมพนัธŤทĊęĕมŠปลอดภัยǰหรČอจากพฤติกรรมđสĊęยงอČęนėǰĕดšทัĚงกŠอน

ĒละขณะอยĎŠĔนđรČอนจĞาǰดังนัĚนการสŠงđสริมĔหšผĎšตšองขังĕดšรับการตรวจคัดกรองความđสĊęยงตŠอการติดđชČĚอđอชĕอวĊǰซิฟŗลิสǰĒละĕวรัสตับอักđสบซĊǰจċงđปŨนการจัดบริการทĊęสĞาคัญĒละจĞาđปŨนอยŠางยิęงǰ

ซċęงหากพบผลđลČอดบวกผĎšตšองขังจะĕดšđขšาสĎŠระบบบริการดĎĒลรกัษาēดยđรĘวđพČęอลดการđจĘบปśวยĒละลดการĒพรŠđชČĚอทัĚงĔนđรČอนจĞาĒละการĒพรŠđชČĚอสĎŠชčมชนภายนอก

เปŜาหมายทีęตšองการ ผĎšตšองขังรวมจĞานวนǰǰ3,400ǰรายǰĔนđรČอนจĞาทĊęđขšารŠวมดĞาđนินการจĞานวนǰ3ǰđรČอนจĞาǰĕดšĒกŠǰđรČอนจĞากลางจังหวัดđชĊยงĔหมŠǰ1,600ǰรายǰ,ǰทัณฑสถานหญิงđชĊยงĔหมŠǰǰ500ǰรายǰĒละđรČอนจĞา

กลางจังหวัดđชĊยงรายǰ1,300ǰรายǰēดยđปŨนกลčŠมผĎšตšองขังทĊęĔกลšพšนēทษǰอภัยēทษǰหรČอĔกลšĕดšรับการปลŠอยตัวǰ(กĞาหนดพšนēทษภายĔนระยะđวลาǰ1ǰปŘ)ǰĒละผĎšตšองขังทĊęมĊพฤติกรรมđสĊęยงตŠอการติด

đชČĚอđอชĕอวĊฯ

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ 1.การจัดบริการตรวจหาการติดđชČĚอđอชĕอวĊēดยความสมัครĔจǰ(VCT)

2.การตรวจหาการติดđชČĚอซิฟŗลิส

3.การคัดกรองĕวรัสตับอักđสบซĊ

ĔนกลčŠมผĎšตšองขังđปŜาหมายĔหšครอบคลčมǰēดยกองēรคđอดสŤฯǰกรมควบคčมēรคǰสนับสนčนชčดตรวจǰประกอบดšวยǰǰ

1.ǰชčดการตรวจǰđอชĕอวĊǰĒบบรĎšผลđรĘว

2.ǰชčดการตรวจซิฟŗลิสĒบบรĎšผลđรĘว

3.ǰชčดการตรวจĕวรัสตับอักđสบซĊĒบบรĎšผลđรĘว

4.ǰอčปกรณŤการđจาะđลČอดǰđชŠนǰđขĘมǰNo 21, Syringe 3 cc, หลอดđกĘบđลČอดǰĒบบEDTA  ขนาดǰǰ3ǰcc (จะดĞาđนินการจดัสŠงภายĔนđดČอนǰกčมภาพันธŤǰ2563)

- จัดทĞาĒผนการดĞาđนินงานรŠวมกันระหวŠางǰสคร.ǰ/ǰสสจ.ǰ/ǰđรČอนจĞาǰĒละǰรพ.ǰĔนพČĚนทĊęǰđปŜาหมายǰĒละรŠวมจัดทĞาĒนวทางการสŠงตŠอผĎšตšองขังทĊęมĊผลตรวจผดิปกติđขšาสĎŠระบบบริการสčขภาพĔน

đดČอนธันวาคมǰ2562

- สคร.ǰ/ǰสสจ.ǰ/ǰđรČอนจĞาǰĒละǰรพ.ǰĔนพČĚนทĊęǰđปŜาหมายรŠวมจัดบรกิารตรวจหาการติดđชČĚอđอชĕอวĊǰซิฟŗลิสǰĒละĕวรัสตับอักđสบซĊǰĔนđดČอนมĊนาคมǰı มิถčนายนǰ2563

- สคร.ǰรวบรวมขšอมĎลผลการดĞาđนินงานǰ/วิđคราะหŤชŠองวŠางการดĞาđนินงานĒละจัดทĞารายงานสรčปผลđพČęอคČนขšอมĎลการดĞาđนินงานĔหšผĎšđกĊęยวขšอง

ผลผลิต(Output) - รšอยละของผĎšตšองขังทĊęĕดšรับการตรวจตัดกรองđอชĕอวĊǰซิฟŗลิสǰĒละĕวรัสตับอักđสบซĊ

- รšอยละของผĎšตšองขังทĊęติดđชČĚอđอชĕอวĊǰซิฟŗลิสǰĒละĕวรัสตับอักđสบซĊǰĕดšđขšาสĎŠระบบบริการดĎĒลรกัษาอยŠางđหมาะสม

หัวขšอǰ:ǰความสĞาเรĘจของการดĞาเนินงานคัดกรองเอชĕอวีǰซิฟŗลิสǰĒละĕวรัสตับอักเสบซีǰกลุŠมผูšตšองขังĔนเรือนจĞาเปŜาหมาย
การถŠายระดับǰ(Cascade) ตัวชĊĚวัดระดับđขต/จังหวัด/đรČอนจĞา/รพ.ทĊęรŠวมดĞาđนินการฯǰ2 จังหวัดǰคČอǰđชĊยงĔหมŠǰĒละǰđชĊยงรายǰดังนĊĚ

จังหวัดเชียงĔหมŠǰ(สสจ.ǰ/ǰđรČอนจĞากลางจงัหวัดđชĊยงĔหมŠǰ- รพ.ĒมŠĒตงǰ/ǰทัณฑสถานหญิงđชĊยงĔหมŠǰı รพ.นครพิงคŤ )ǰจังหวัดเชียงรายǰ(สสจ.ǰ/ǰđรČอนจĞากลางจงัหวัดđชĊยงรายǰ- รพ.đชĊยงรายประชานčđคราะหŤǰ)



วัตถุประสงคŤ(Objective) 1.ǰđพČęอĔหšวัคซĊนปŜองกันĕขšหวัดĔหญŠĒกŠผĎšตšองขังĒละđจšาหนšาทĊęผĎšปฏิบัติงานĔนđรČอนจĞา

2.ǰđพČęอลดđหตčการณŤการระบาดของēรคĕขšหวัดĔหญŠĔนđรČอนจĞาทัęวประđทศ

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ Ļ สถานการณŤēรคǰพบมĊการระบาดของผĎšปśวยēรคĕขšหวัดĔหญŠǰđปŨนกลčŠมกšอนǰĔนปŘǰ2561 จĞานวนǰ35 đหตčการณŤǰปŘǰ2562 ณǰวันทĊęǰ3 ต.ค.ǰจĞานวนǰ50 đหตčการณŤ

ĻǰสภาพĒวดลšอมǰĒละēครงสรšางของđรČอนจĞาǰมĊความĒออัดǰ(đรČอนนอนǰหšองสčขาǰหšองđยĊęยมญาติǰēรงฝřกงานǰēรงอาหารǰสถานทĊęออกกĞาลัง)ǰđอČĚอตŠอการĒพรŠกระจายēรค/ǰ

ĕมŠสามารถจัดหšองĒยกēรคǰออกđปŨนสัดสŠวนĕดšชัดđจนǰĔนบางพČĚนทĊęĕมŠสามารถปรับđปลĊęยนĕดšǰđนČęองจากมĊขšอจĞากัดดšานความมัęนคง

เปŜาหมายทีęตšองการ 1.ǰđจšาหนšาทĊęĔนđรČอนจĞาĔหšวัคซĊนรšอยละǰ100

2.ǰผĎšตšองขังĔนđรČอนจĞาทĊęมĊความđสĊęยงมากǰĔหšวัคซĊนอยŠางนšอยรšอยละǰ50

3.ǰผĎšตšองขังĔนđรČอนจĞาทĊęมĊความđสĊęยงปานกลางคŠอนขšางสĎง/ǰปานกลางǰǰĔหšวัคซĊนอยŠางนšอยรšอยละǰ30

4.ǰผĎšตšองขังĔนđรČอนจĞาทĊęมĊความđสĊęยงนšอยǰĔหšวัคซĊนอยŠางนšอยรšอยละǰ10 (พČĚนทĊęđขตสčขภาพทĊęǰ1 đฉพาะจังหวัดđชĊยงĔหมŠ)ǰ

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ ĻǰกรมควบคčมēรคǰจัดทĞาหนังสČอถċงอธิบดĊกรมราชทัณฑŤǰđพČęอĒจšงĒนวทางการĔหšวัคซĊนปŜองกันēรคĕขšหวัดĔหญŠตามฤดĎกาลǰĕปยังđรČอนจĞาđปŜาหมาย

ĻǰกรมควบคčมēรคดĞาđนินการคัดđลČอกđรČอนจĞาตามđกณฑŤพČĚนทĊęđปŜาหมายǰĒละกĞาหนดจĞานวนวัคซĊนปŜองกันēรคĕขšหวัดĔหญŠĒตŠละđรČอนจĞา

ĻǰกรมควบคčมēรคประสานĒละจัดสŠงวัคซĊนĕปยังēรงพยาบาลĒมŠขŠายđพČęอดĞาđนินการฉĊดĔหšกับđจšาหนšาทĊęĒละผĎšตšองขังตามทĊęĕดšรับจัดสรร

ผลผลิต(Output) ผĎšตšองขังĔนđรČอนจĞาทĊęมĊความđสĊęยงนšอยǰĔหšวัคซĊนอยŠางนšอยรšอยละǰ10

หัวขšอǰ:ǰēครงการราชทัณฑŤปŦนสุขǰทĞาความดีǰดšวยหัวĔจเรืęองการเตรียมการฉีดวัคซีนĕขšหวัดĔหญŠǰĔนเรือนจĞาǰปŘǰ2563



วัตถุประสงคŤ(Objective) 1.đพČęอลดอčบัติการณŤการđกิดēรคหัดภายĔนประđทศĒละมčŠงหวังĔหšบรรลčđปŜาหมายการกาจัดēรคหัดตามพันธสัญญานานาชาติ

2.đพČęอยกระดับภĎมิคčšมกันĔนกลčŠมผĎšตšองขังĔหšđพĊยงพอตŠอการปŜองกันēรค

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ ตามĒผนđรŠงรัดกĞาจัดēรคหัดของประđทศĕทยตามพันธสัญญานานาชาติǰĕดšมĊการดĞาđนินการรณรงคŤĔหšวัคซĊนปŜองกันēรคหัดĔนประชากรกลčŠมđสĊęยงǰđพČęอđรŠงรัดการกĞาจัดēรค

หัดของประđทศĕทยĔหšđปŨนĕปตามđปŜาหมายทĊęĕดšทĞาพันธสัญญานานาชาติǰđพČęอปŗดชŠองวŠางทางภĎมิคčšมกันĔนประชากรกลčŠมđสĊęยงทĊęĕดšรับวัคซĊนĕมŠครบǰ

เปŜาหมายทีęตšองการ 1.ǰผĎšĔหญŠทĊęอายčǰ20ǰı40 ปŘǰผĎšตšองขังĒละบčคลากรǰĔนđรČอนจĞาĕดšรับวัคซĊนēรคหัด

2.ǰพČĚนทĊęสčขภาพđขตǰ1ǰผĎšตšองขังอายčǰ20ǰı40ปŘǰĔนทčกđรČอนจĞาตšองดĞาđนินการฉĊดวัคซĊนēรคหัด

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ Ļǰสสจ.ǰประสานđรČอนจาĔนจังหวัดǰđพČęอทราบจĞานวนผĎšตšองขังอายčǰ20ǰı40ปŘǰทĊęยังĕมŠđคยĕดšรับวัคซĊนปŜองกันēรคหัดมากŠอน

ĻǰรายงานจĞานวนđปŜาหมายผŠานǰสคร.ǰมายังกองēรคปŜองกันดšวยวัคซĊนǰ

ĻǰจัดสŠงวัคซĊนĔหšēรงพยาบาลทĊęรับผิดชอบดĎĒลđรČอนจĞาĔนพČĚนทĊę

ĻǰดĞาđนินการĔหšวัคซĊนǰ(พฤษภาคมǰıกรกฎาคมǰ2563)

ĻǰēรงพยาบาลทĊęรับผิดชอบดĎĒลđรČอนจĞาđปŨนผĎšดĞาđนินการĔหšวัคซĊนĒกŠผĎšตšองขังฯǰ

ĻǰĒจšงผลการดĞาđนินการĕปยังǰสสจ.ǰ

ผลผลิต(Output) รšอยละǰ95ǰของผĎšตšองขังอายčǰ20ǰı40 ปŘǰĕดšรับวัคซĊนปŜองกันēรคหัด

หัวขšอǰ:ǰēครงการราชทัณฑŤปŦนสุขǰทĞาความดีǰดšวยหัวĔจเรืęองǰĒผนการดĞาเนินงานปŜองกันควบคุมēรคหัดĔนเรือนจĞาǰปŘǰ2563



ĒบบฟอรŤมการถŠายระดับǰ(Cascade)ǰตัวชีĚวัดระดับกระทรวง

ประจĞาปŘงบประมาณǰพ.ศ.ǰ2563ǰเขตสุขภาพทีęǰ1

(Area based)



วัตถุประสงคŤ(Objective) กลčŠมđสĊęยงĕดšรับการคัดกรองĒละขċĚนทะđบĊยนรกัษา

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ ความครอบคลčมของการคšนหาĒละขċĚนทะđบĊยนǰ(Treatment coverage  rate) ยังตęĞากวŠาđปŜาหมาย

ผลการดĞาđนินงานปŘǰ2562

เปŜาหมายทีęตšองการ >ǰรšอยละǰ82.5 ของกลčŠมđสĊęยงđปŜาหมายĕดšรับการคัดกรองĒละขċĚนทะđบĊยนรักษา

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ ลดอัตราการđสĊยชĊวิต

1.ǰđรŠงรัดคัดกรองคšนหาผĎšปśวยวัณēรคĔนประชากรกลčŠมđสĊęยงหลักǰĒละผĎšมĊอาการสงสัยวัณēรคตามđกณฑŤกลčŠมđสĊęยงของđขตสčขภาพทĊęǰ1

2.ǰพัฒนานวัตกรรมĒละđทคēนēลยĊการตรวจวินิจฉัยทางหšองปฏิบัติการ

3.ǰการดĎĒลผĎšปśวยกลčŠมđสĊęยงĔนการđสĊยชĊวิตĔนระยะđขšมขšน

ผลผลิต(Output) 1.1 รšอยละǰ100 มĊการจัดทĞาระบบทะđบĊยนกลčŠมđสĊęยงđปŜาหมายระดับพČĚนทĊę

1.2 รšอยละǰ90 กลčŠมđสĊęยงđปŜาหมายĕดšรบัการคัดกรอง

1.3 รšอยละǰ100 ของผĎšทĊęมĊอาการสงสยัวัณēรคĕดšรับการตรวจวินิจฉัย

1.4 รšอยละǰ100 ของผĎšทĊęĕดšรับการวินิจฉัยđปŨนวัณēรคĕดšรับการขċĚนทะđบĊยนรักษา

2.1 รšอยละǰ90 ของผĎšปśวยวัณēรครักษาซĚĞาǰหรČอกลčŠมđสĊęยงวัณēรคดČĚอยาǰĕดšรับการตรวจวินิจฉัยทางหšองปฏิบัติการĒละตรวจทดสอบความĕวตŠอยา

3.1 รšอยละǰ100 ผĎšปśวยĕดšรับการประđมินความđสĊęยงการđสĊยชĊวิตตามĒบบประđมนิđขตสčขภาพ

3.2ǰรšอยละǰ100ǰของผĎšปśวยวัณēรคทĊęมĊความđสĊęยงสĎง(High risk score) ตšองĕดšรับการǰAdmit

3.3 รšอยละǰ100 ของผĎšปśวยวัณēรคตšองมĊผĎšกĞากับการกนิยา

3.4ǰรšอยละǰ100ǰของผĎšปśวยวัณēรคมĊการจัดทĞาǰCare plan รายบčคคล

หัวขšอǰ:ǰēรควัณēรคǰปŘǰ2563

เขตǰ1ǰ เชียงรายǰ เชียงĔหมŠǰ นŠาน พะเยา ĒพรŠ ลĞาปาง ลĞาพูน ĒมŠฮŠองสอน

รšอยละǰ66.78 รšอยละǰ58.42 รšอยละǰ85.47 รšอยละǰ56.61 รšอยละǰ76.88 รšอยละǰ73.21 รšอยละǰ71.59 รšอยละǰ60.19 รšอยละǰ40.23



วัตถุประสงคŤ(Objective) ลดการขาดยา

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ ขšอมĎลการขาดยาǰปŘǰ2561

เปŜาหมายทีęตšองการ อัตราการขาดยาǰรšอยละǰ0

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ 1.การĔชšกลĕกǰcase management team  กĞากับติดตามการรักษา

2.ดĎĒลรักษาผĎšปśวยđปŨนศĎนยŤกลางǰĒละมĊพĊęđลĊĚยง

3.ǰการชŠวยđหลČอทางดšานđศรษฐกิจĒละสังคม

ผลผลิต(Output) 1.1ǰมĊการจัดตัĚงคณะกรรมการบริหารงานวัณēรคǰcase management team ĒละมĊรายงานผลการปฏิบัติงาน

2.1 รšอยละǰ100 ของผĎšปśวยวัณēรคมĊพĊęđลĊĚยงกĞากับการกินยา

2.2ǰรšอยละǰ80ǰของผĎšปśวยวัณēรคĕดšรับการติดตามการรักษาēดยทĊมสหวิชาชĊพ

3.1 รšอยละǰ100 ของผĎšปśวยวัณēรคǰĕดšรับการประđมินภาวะđศรษฐกิจĒละสังคม

3.2 รšอยละǰ100 ของผĎšปśวยวัณēรคทĊęยากจนĕดšรับการชŠวยđหลČอทางดšานđศรษฐกิจĒละสังคม

หัวขšอǰ:ǰēรควัณēรคǰปŘǰ2563

เขตǰ1ǰ เชียงรายǰ เชียงĔหมŠǰ นŠาน พะเยา ĒพรŠ ลĞาปาง ลĞาพูน ĒมŠฮŠองสอน

รšอยละǰ3.16 รšอยละǰ4.22 รšอยละǰ5.72 รšอยละǰ0.77 รšอยละǰ0.37 รšอยละǰ1.31 รšอยละǰ0.89 รšอยละǰ3.53 รšอยละǰ2.76



วัตถุประสงคŤ(Objective) พัฒนาคčณภาพระบบการกĞากับติดตามดĎĒลรักษา

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ ขšอมĎลการประđมินǰQTB ปŘǰ2561 จĞานวนǰรพ.ทĊęรับการประđมินǰจĞานวนǰ15 รพ.ǰผŠานการประđมินǰจĞานวนǰ14 รพ.ǰ

หมายđหตčǰปŘงบประมาณǰ2562 (กองวัณēรคอยĎŠระหวŠางพัฒนาคĎŠมČอ)

เปŜาหมายทีęตšองการ -

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ 1.การพัฒนาคčณภาพĒละประđมินมาตรฐานการดĎĒลรักษาผĎšปśวยวัณēรคĔนสถานพยาบาล

2.การพัฒนาคčณภาพĒละประđมินมาตรฐานการดĎĒลรักษาผĎšปśวยวัณēรคĔนđรČอนจĞา

3.การĔชšกลĕกของǰพรบ.ēรคติดตŠอǰพ.ศ.2558 ĔนการกĞากับการขċĚนทะđบĊยนĒละติดตามการรักษาวัณēรค

ผลผลิต(Output) 1.1 รšอยละǰ80 ของēรงพยาบาลภายĔนจังหวัดทĊęĕดšรับการประđมินǰมาตรฐานการดĎĒลรักษาผĎšปśวยวัณēรคĔนสถานพยาบาลผŠานđกณฑŤการประđมิน

2.1 รšอยละǰ80 ของสถานพยาบาลภายĔนđรČอนจĞาĕดšรับการประđมินǰมาตรฐานการดĎĒลรักษาผĎšปśวยวัณēรคĔนđรČอนจĞาผŠานđกณฑŤการประđมิน

3.1ǰรšอยละǰ50ǰของǰรพ.đอกชนĒละนอกสังกัดมĊการขċĚนทะđบĊยนĒละติดตามการรักษาวัณēรคĔนระบบǰNTIP

หัวขšอǰ:ǰēรควัณēรคǰปŘǰ2563

เชียงรายǰ เชียงĔหมŠǰ นŠาน ĒพรŠ ลĞาปาง ลĞาพูน ĒมŠฮŠองสอน รวม

จĞานวนǰรพ.ทีęĕดšรับการ

ประเมิน 2 รพ. 3 รพ. 2 รพ. 2 รพ. 3 รพ. 1 รพ. 2 รพ. 15 รพ.

จĞานวนǰรพ.ทีęผŠานการ

ประเมิน 2 รพ. 3 รพ. 2 รพ. 2 รพ. 2 รพ. 1 รพ. 2 รพ. 14 รพ.



วัตถุประสงคŤ(Objective) đพČęอĔหšผĎšปśวยđบาหวานĕดšรับการวินิจฉัยĒละđขšาถċงระบบบริการรักษา

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ สถานการณŤǰขšอมĎลđขตสčขภาพทĊęǰ1ǰHDC ความชčกผĎšปśวยēรคđบาหวานǰรšอยละǰ8.3ǰĕดšรับการวินิจฉัยĒละอยĎŠĔนระบบดĎĒลรักษาของหนŠวยบริการภาครัฐǰǰ

รšอยละǰ98.4 (ขšอมĎลจากการสĞารวจความชčกǰระดับประđทศǰครัĚงทĊęǰ5 รšอยละǰǰ8.9 ของภาคđหนČอǰรšอยละǰ8.4 )ǰ

เปŜาหมายทีęตšองการ กลčŠมสงสัยปśวยēรคđบาหวานĒละหรČอความดันēลหิตสĎงĕดšรับการตรวจติดตามภายĔนǰ6ǰđดČอนǰรšอยละǰœǰ60

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ Kr 1 รพ./รพ.สต./อสม.ติดตามกลčŠมสงสัยปśวยēรคđบาหวานĒละหรČอความดันēลหิตสĎงĔนđขตรับผิดชอบทĊęĕดšรับการตรวจยČนยันēดยการตรวจ

ระดับพลาสมŠากลĎēคสหลังอดอาหารมากกวŠาǰ8ǰชัęวēมง(FBG) ทางหšองปฏิบัติการภายĔนǰ6 đดČอนǰรšอยละǰ100

Kr 2 กลčŠมสงสัยปśวยēรคđบาหวานĒละหรČอความดันēลหิตสĎงĔนđขตรับผิดชอบมĊความตระหนักĕปรับการตรวจยČนยันēดยการตรวจระดับพลาสมŠากลĎēคส

หลังอดอาหารมากกวŠาǰ8ǰชัęวēมง(FBG) ทางหšองปฏิบัติการภายĔนǰ6 đดČอนǰรšอยละǰ60

Kr 3 มĊการจัดทĞาทะđบĊยนบันทċกǰการติดตามĒละการRefer ระหวŠางǰรพ.สต.กับรพ.ตรวจสอบขšอมĎลสŠงออกรายงานĔนระบบǰHDC

ผลผลิต(Output) ĒนวทางหรČอมาตรการทĊęกĞาหนดǰ(Small Success) กลčŠมสงสัยปśวยēรคđบาหวานĒละหรČอǰความดันēลหิตสĎงĕดšรับการตรวจติดตามภายĔนǰ6 đดČอน

ĕตรมาสĒรกǰคัดกรองǰDM/HT รšอยละǰ90

ĕตรมาส 2ǰ(รอบǰ6ǰđดČอน)ǰรšอยละǰœ15

ĕตรมาส Ĥǰ(รอบǰ9ǰđดČอน)ǰรšอยละǰœ45

ĕตรมาส ĥǰ(รอบǰ12ǰđดČอน)ǰรšอยละǰœ60

หัวขšอǰ:ǰระดับความสĞาเรĘจของการตรวจติดตามกลุŠมสงสัยปśวยēรค DM Ēละหรือ HT ปŘǰ2563



วัตถุประสงคŤ(Objective) đพČęอลดลดǰNew Case DM Ĕนระดับประชากร

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ New Case DM ĔนระดับประชากรǰภาพรวมđขตสčขภาพทĊęǰ1 đพิęมขċĚนǰรšอยละǰ4.6

เปŜาหมายทีęตšองการ New Case DM Ĕนระดับประชากรลดลงǰรšอยละǰ5

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ Kr 1 สสอ./รพ./รพ.สต.วิđคราะหŤพฤติกรรมđสĊęยงทĊęđปŨนปŦจจัยกĞาหนดǰDM  จากกลčŠมPre ıDM ĒละมĊปŦจจัยđสĊęยงรŠวมǰคČอǰอšวนหรČอมĊพันธčกรรม

Kr 2 ทĞาความđขšาĔจđครČęองมČอบันทċกความđสĊęยงǰนคร.ǰ2 ส.(นĚĞาหนักǰความดันǰรอบđอวǰสčราĒละยาสĎบ)ǰของǰสคร.2 พิษณčēลกđพČęอคัดกรองĒละสČęอสาร

ความđสĊęยงǰนĞาĕปสĎŠการจัดการปŦจจัยđสĊęยงǰ

Kr ĤǰขับđคลČęอนการจัดการความđสĊęยงตามนคร.ǰ2ǰส.ผŠานคณะกรรมการพัฒนาคčณภาพชĊวิตอĞาđภอ(พชอ.)

ผลผลิต(Output) ĕตรมาสĒรกǰมĊผลการวิđคราะหŤĒละชĊĚđปŜากลčŠมđปŜาหมายทĊęตšองจัดการพฤติกรรมđสĊęยงทĊęđปŨนปŦจจัยกĞาหนดǰDM

ĕตรมาส ģǰมĊการĔชšđครČęองมČอบันทċกความđสĊęยงǰนคร.ǰ2ǰส.ĔนกลčŠมǰPre ıDM ĒละมĊปŦจจัยđสĊęยงรŠวมǰคČอǰอšวนหรČอมĊพันธčกรรมǰอยŠางนšอยǰรšอยละǰ80

ĕตรมาส ĤǰมĊการติดตามความกšาวหนšาการจัดการความđสĊęยงผŠานđวทĊการประชčมǰพชอ.

ĕตรมาส 4ǰǰNew Case DM Ĕนระดับประชากรลดลงǰรšอยละǰ5

หัวขšอǰ:ǰระดับความสĞาเรĘจของการตรวจติดตามกลุŠมสงสัยปśวยēรค DM Ēละหรือ HT ปŘǰ2563



วัตถุประสงคŤ(Objective) đพČęอĔหšผĎšปśวยความดันēลหิตสĎงĕดšรับการวินิจฉัยĒละđขšาถċงระบบบริการรักษา

สถานการณŤปŦญหาทีęสĞาคัญ จากขšอมĎลสถานการณŤǰǰđขตสčขภาพทĊęǰ1ǰHDC พบวŠาǰความชčกผĎšปśวยความดันēลหิตสĎงǰประชากรǰอายčǰ15ǰปŘǰรšอยละǰ21.7ǰĕดšรับการวินิจฉัยĒละอยĎŠĔน

ระบบดĎĒลรักษาของหนŠวยบริการภาครัฐǰđพĊยงǰรšอยละǰ66.5 (ขšอมĎลจากการสĞารวจความชčกǰระดับประđทศǰครัĚงทĊęǰ5 รšอยละǰǰ24.7 ของภาคđหนČอ

รšอยละǰ32.6 )

เปŜาหมายทีęตšองการ กลčŠมสงสัยปśวยēรคđบาหวานĒละหรČอความดันēลหิตสĎงĕดšรับการตรวจติดตามภายĔนǰ6ǰđดČอนǰรšอยละǰœǰ60

มาตรการ/ĒนวทางทีęสĞาคัญ Kr 1 รพ./รพ.สต./อสม.ติดตามกลčŠมสงสัยปśวยความดันēลหิตสĎงĔนđขตรับผิดชอบ.ĔหšĕดšรับการSMBP รšอยละǰ100

Kr 2 รพ./รพ.สต./อสม.đชĊęยวชาญǰđยĊęยมบšานǰตรวจคčณภาพการทĞาǰSMBPกลčŠมสงสัยปśวยความดันēลหิตสĎงĔนปŘงบประมาณǰรšอยละǰ80 Ĕหšĕดšรับการวัด

ความดันēลหิตทĊęบšานĒละตรวจสอบขšอมĎลสŠงออก

Kr 3 มĊการจัดทĞาทะđบĊยนบันทċกการติดตามĒละการRefer ระหวŠางǰรพ.สต.กับรพ.ตรวจสอบขšอมĎลสŠงออกรายงานĔนระบบǰHDC

ผลผลิต(Output) กลčŠมสงสัยปśวยความดันēลหิตสĎงĔนǰปŘงบประมาณǰĕดšรับการวัดความดันēลหิตทĊęบšานǰ (SMBP) ĔนปŘงบประมาณ

ĕตรมาสĒรก(รอบǰ3ǰđดČอน)ǰรšอยละǰœ20

ĕตรมาส ģǰ(รอบǰ6ǰđดČอน)ǰรšอยละǰœ40

ĕตรมาส Ĥǰ(รอบǰ9ǰđดČอน)ǰรšอยละǰœ50

ĕตรมาส ĥǰ(รอบǰ12ǰđดČอน)ǰรšอยละǰœ60

หัวขšอǰ:ǰระดับความสĞาเรĘจของการตรวจติดตามกลุŠมสงสัยปśวยēรค DM Ēละหรือ HT ปŘǰ2563



การถ่ายระดับǰ(Cascade)ǰตัวชี้วัดระดับกระทรวงǰ/ǰเขตสุขภาพที่ǰ1 ประจ าปีงบประมาณǰพ.ศǰ2563ǰ
หัวข้อǰ (Area base ; PM2.5)ǰการเฝ้าระวังและลดผลกระทบสุขภาพของประชาชนจากภาวะหมอกควัน

การถ่ายระดับǰ(Cascade)ǰ ตัวชี้วัดระดับเขตสุขภาพ

วัตถุประสงค์ǰ:ǰǰเพื่อป้องกันและลดผลกระทบต่อสุขภาพประชาชนจากภาวะหมอกควันǰในเขตสุขภาพที่ǰ1



จังหวัด จ านวนวันที่ǰPM10/PM2.5>PCD(std) พื้นที่

ตร.กม.

จ านวน

อ าเภอǰ

ทั้งหมด

Air4Thai

(คพ.)

เป้าหมายสถานีตรวจวัดM2.5 ปี63 

2559 2560 2561 2562 Dustboy (อ าเภอ) ต าบลต้นแบบ

เชียงราย 38 5 2 45 (+43)   n 11,678 18 2 ; 16 3

เชียงใหม่ǰ 26 4 14 25 (+11)  p 20,107 25 4 ; 25 ; 4 (+204)

ล าปาง 27 25 8 21 (+13)  r 12,534 13 3 0 * 1

ล าพูน 10 1 2 17 (+15) 4,506 8 1 0 * 2

แม่ฮ่องสอน 25 18 16 32 (+16)  o 12,681 7 1 ; 7 2

น่าน 21 1 4 25 (+21) p 11,472 15 2 2 * 1

แพร่ 18 2 3 10 (+7) 6,539 8 1 ; 8 ; 4 (+6)

พะเยา 22 1 0 15 (+15) 6,335 9 1 ; 9 2

ภาพรวมเขต 103 15 67 19 (210)

สถานการณ์ǰและปัญหาภาวะวิกฤติหมอกควันǰǰในเขตสุขภาพที่ǰ1
1. เครื่องตรวจวัดคุณภาพอากาศǰส่วนใหญ่ติดตั้งในเขตอ าเภอเมืองǰจังหวัดละǰ1-2 จุดǰǰ

2. ระดับอ าเภอและต าบลǰไม่มีเครื่องมือตรวจวัดǰPM2.5 รายงานสถานการณŤจึงไม่สะทšอนระดับมลพิษในพื้นที่ǰท าใหšขาดขšอมูลที่แทšจริงในการสื่อสาร

3. ยังไม่มีระบบเฝ้าระวังǰสื่อสารǰแจšงเตือนภัยภาวะหมอกควันที่ชุมชนสามารถด าเนินการไดšเองǰเพื่อป้องกันและลดผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน



ประชาชนทุกกลุ่มวัยอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาพที่ดี

เป้าหมาย/
ตัวช้ีวัด

- ชุมชนตšนแบบเฝ้าระวังและลดผลกระทบต่อสุขภาพจากภาวะหมอกควัน 8 ชุมชน (จังหวัด)
- ภาคีเครือข่ายมีการเฝ้าระวังǰสื่อสารǰแจšงเตือนผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษหมอกควันากาศแก่ประชาชนในพื้นที่ทุกจังหวัดǰ(รšอยละǰ90)

กลุ่มเป้าหมาย
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 8 จังหวัดǰǰǰ(สสจ.ǰสสอ.ǰรพศ.ǰรพท.ǰรพช.ǰǰรพ.สต.)

โครงการส าคัญ ต าบลตšนแบบเฝ้าระวังǰสื่อสารความเสี่ยงǰและสรšางความรอบรูšในการป้องกันและลดผลกระทบต่อสุขภาพจากภาวะหมอกควัน

ระดับ

ความ

ส าเร็จ

ไตรมาส 1 (3 เดือน) ไตรมาส 2 (6 เดือน) ไตรมาส 3 (9 เดือน) ไตรมาส 4 (12 เดือน)
1. ประชุมชี้แจงผูšบริหารระดับจังหวัด (สสจ. สสอ.รพศ.

รพท. รพช.)
2. ระดับจังหวัดมีแผนปฏิบตัิการและแผนǰPHEOC รองรับ

ปŦญหาวิกฤตหมอกควัน
3. ระดับจังหวัดมีฐานขšอมูลกลุ่มเสี่ยงทุกต าบล
4. ประชุมชี้แจงการด าเนินงานพื้นที่ต าบลตšนแบบ (สสอ.

รพช. อปท. รพ.สต. โรงเรียน)
5. สนับสนุนเครื่อง Dustboy ระดับอ าเภอ และต าบล

ตšนแบบ
6. สนับสนุนธงสีเตือนภัยหมอกควันต าบลตšนแบบ
7.ǰต าบลตšนแบบอบรมขยายผลแกนน าสรšางความรอบรูš

ลดผลกระทบต่อสุขภาพจากภาวะหมอกควัน

1.ǰระดับจังหวัดมีฐานขšอมูล Smog safety room 
2.ต าบลตšนแบบอบรมขยายผลแกนน าสรšางความรอบรูš

ลดผลกระทบต่อสุขภาพจากภาวะหมอกควันครบ
ทุกต าบล

3.ระดับต าบลจัดเตรียมหšองǰSmog safety 
room อย่างนšอยต าบลละ 1 แห่ง

4. เยีย่มเสริมพลัง ระดับต าบล
5.ǰการรายงานǰOC PHEOC สถานการณŤหมอกควัน

ครอบคลุมทุกจังหวัด
ช่วงเฝ้าระวังǰและช่วงเตือนภัยǰ

รายสัปดาหŤทุกวันศุกรŤǰเวลาǰ15.00ǰน.
ช่วงวิกฤติ รายวันทุกวันǰเวลาǰ15.00 น.

1.การรายงาน OC PHOC สถานการณŤหมอก
ควันครอบคลุมทุกจังหวัด

ช่วงเฝ้าระวังǰและช่วงเตือนภัยǰ
รายสัปดาหŤทุกวันศุกรŤǰเวลาǰ15.00 น.

ช่วงวิกฤติ
รายวันทุกวันǰเวลาǰ15.00 น.

1.สรุปประชุมǰแลกเปลี่ยนเรียนรูšǰ
ถอดบทเรียน/AAR.ในระดับ
เขตสุขภาพǰและต าบล
ตšนแบบ

อปท.ǰ

กลยุทธ์
พัฒนานโยบายและกฎหมาย (A) สร้างความร่วมมือและเพิ่มขดีความสามารถ

บุคลากรและภาคเครือขา่ย (P+B)
ก ากบั ติดตาม และประเมินผล (R) พัฒนาระบบข้อมูลและการเฝ้าระวัง

ภาวะหมอกควัน (I)

มาตรการ
1.สนับสนุนการใชšมาตรการทางกฎหมายǰǰ
และการใชšกลไกǰคสจ.ǰและǰพชอ.ǰตาม
พ.ร.บ.การสาธารณสุข(ฉบับที่ǰ3)ǰพ.ศ.ǰ2560
เพื่อควบคุมการเผาในที่โล่ง

2. สรšางพันธมิตรและเครือข่ายการ
ขับเคลื่อนǰ(Partnership) และǰบูรณาการ
ทุกภาคส่วนที่เก่ียวขšอง

1. การเสริมสรšางศักยภาพชุมชนและประชาชนใหš
สามารถเฝ้าระวังǰสื่อสารความเสี่ยงเพื่อลดผลกระทบ
ต่อสุขภาพจากภาวะหมอกควันในระดับพื้นที่

2. พัฒนาศักยภาพแกนน าเพื่อขยายผลและสรšางความ
รอบรูšใหšกับประชาชน

1. นิเทศ/การตรวจราชการระดับจังหวัดǰเขตสุขภาพ

2. รายงานǰOC PHEOC สถานการณŤหมอกควันระดับǰ
จังหวัด

3 ก ากับǰติดตามǰเยี่ยมเสริมพลังระดับต าบล

4.

1.พัฒนาระบบเฝ้าระวังǰสื่อสารความเสี่ยงǰและสรšาง

ความรอบรูšในการป้องกันและลดผลกระทบต่อสุขภาพ

จากภาวะหมอกควัน

2. พัฒนาและบูรณาการระบบสารสนเทศ



(รŠćง)ǰTemplate 

ĒบบฟĂรŤมกćรถŠćยรąดĆบǰ(Cascade)ǰตĆüชĊĚüĆดรąดĆบกรąทรüงǰปรąจĞćปŘงบปรąมćณǰพ.ýǰ2563ǰđขตÿčขภćพทĊęǰ1 
 

ĀĆüขšĂǰ...ǰ(Area base ; PM2.5)ǰǰ กćรđฝŜćรąวĆงĒลąลดผลกรąทบสčขภćพขĂงปรąชćชนจćกภćวąĀมĂกควĆน 

กćรถŠćยรąดĆบǰ(Cascade)ǰตĆวชĊĚวĆดรąดĆบđขตสčขภćพǰǰǰกćรđฝŜćรąวĆงĒลąลดผลกรąทบสčขภćพขĂงปรąชćชนจćกภćวąĀมĂกควĆน 

üĆตถปčรąÿงคŤǰǰ:ǰǰđพČęอปŜองกĆนĒลąลดผลกรąทบตŠอสčขภćพปรąชćชนจćกภćวąหมอกควĆนǰĔนđขตสčขภćพทĊęǰĢ 

ÿถćนกćรณŤปŦญĀćทĊęÿĞćคĆญǰ:ǰพČĚนทĊęรąดĆบตĞćบลĕมŠมĊđครČęĂงมČĂตรวจวĆดǰPMģ.ĦǰทĞćĔĀšขćดขšĂมĎลĒลąĕมŠมĊรąบบđฝŜćรąวĆงǰǰสČęĂสćรǰĒจšงđตČĂนđพČęอปŜองกĆนĒลąลดผลกรąทบตŠอ

สčขภćพของปรąชćชนจćกภćวąหมอกควĆน 

รąดĆบ đขตÿčขภćพ จĆงĀüĆด ĂĞćđภĂ ตĞćบล/ชčมชน 
đปŜćĀมćย ศĂ.1 สสจ.ǰรพศ.ǰรพท. คปสĂ.ǰสสĂ.ǰรพช. รพ.สต./Ăปท./ชčมชน 

üĆตถčปรąÿงคŤ đพČęอปŜองกĆนĒลąลดผลกรąทบตŠอ

สčขภćพของปรąชćชนจćกภćวą

หมอกควĆนǰĔนđขตสčขภćพทĊęǰĢ 

กลĕกĒลąĒผนปฏĉบĆตĉกćร 

đฝŜćรąวĆงǰสČęอสćรǰĒจšงđตČอนĒลą

จĆดกćรภćวąวĉกฤตหมอกควĆน

รąดĆบจĆงหวĆด 

กลĕกđฝŜćรąวĆงǰสČęอสćรǰĒจšงđตČอน

ปรąชćชนđพČęอปŜองกĆนĒลąลด

ผลกรąทบตŠอสčขภćพจćกภćวą

หมอกควĆนรąดĆบอĞćđภอ 

ตĞćบล/ชčมชนมĊรąบบđฝŜćรąวĆงǰสČęอสćรǰ

ĒลąĒจšงđตČอนǰđพČęอปŜองกĆนĒลąลด

ผลกรąทบตŠอสčขภćพปรąชćชนจćก

ภćวąหมอกควĆน 

ǰ(KRs)ǰทĊęตšĂงกćร 
คüćมĀมćยǰ:ǰ 
đปŨนđปŜćĀมćยทĊęวĆดผลĕดšชĆดđจน 

KRĢ.ǰมĊรąบบđฝŜćรąวĆงĒลąĒจšง

đตČอนภĆยหมอกควĆนĒกŠปรąชćชน

(ĒอปพลĉđคชĆęน/ǰđวปĕซตŤ) 

KRģ.มĊตĞćบลตšนĒบบđฝŜćรąวĆงǰ

สČęĂสćรควćมđสĊęยงǰĒลąสรšćง
ควćมรĂบรĎšđพČęĂปŜĂงกĆนĒลąลด
ผลกรąทบตŠĂสčขภćพจćกภćวą
ĀมĂกควĆนǰ(ĢĪตĞćบล) 

KRĢ.ǰมĊĒผนดĞćđนĉนงćนǰđฝŜćรąวĆง

ĒลąจĆดกćรภćวąวĉกฤตหมอก

ควĆนรąดĆบจĆงหวĆดǰ(PHEOC) 

KRģ.มĊขšอมĎลกลčŠมđสĊęยงรąดĆบĒลą

หšองปลอดฝčśนรąดĆบตĞćบล 

KRĤ.ǰมĊตĞćบลตšนĒบบĄǰอยŠćง

นšอยǰĢǰตĞćบลǰ 

 

KRĢ.ǰรąดĆบอĞćđภอมĊđครČęองวĆด/

สถćนĊตรวจวĆดǰPM 2.5ǰ 

KRģ.รąดĆบอĞćđภอมĊรąบบđฝŜć

รąวĆงǰสČęอสćรǰĒจšงđตČอน

ปรąชćชนǰĒลąขšอมĎลหšองปลอด

ฝčśนǰ(smog safety room) 

KR Ģ.ǰตĞćบลมĊđครČęองวĆดǰPM 2.5 

KRģ.ǰมĊรąบบđฝŜćรąวĆงสČęอสćรǰĒจšง

đตČอนภćวąหมอกควĆนĒกŠปรąชćชน 

KRĤ.มĊหšองปลอดฝčśนǰ(smog safety 

room)ǰอยŠćงนšอยตĞćบลลąǰĢǰĒหŠง 



รąดĆบ đขตÿčขภćพ จĆงĀüĆด ĂĞćđภĂ ตĞćบล/ชčมชน 
đปŜćĀมćย ศĂ.1 สสจ.ǰรพศ.ǰรพท. คปสĂ.ǰสสĂ.ǰรพช. รพ.สต./Ăปท./ชčมชน 

มćตรกćร/ĒนüทćงทĊęÿĞćคĆญ 
คüćมĀมćยǰ:ǰ 
ขึĚนอยูŠกับถŠายระดับตัววัดลงไป
ในหนŠวยงานแตŠละระดับ 
 

สนับสนุนภาคีเครือขŠายเปŜาหมาย
เฝŜาระวังǰสืęอสารǰแจงเตือน
ผลกระทบตŠอสุขภาพจากǰมลพษ
ทางอากาศแกŠประชาชนในพืĚนทีę
ทุกจังหวัดǰ(รšอยละǰ90) 

Ģ.ǰสรšางกลไกและแผนปฏิบัติ
การภาวะวิกฤตหมอกควันระดับ
จังหวัด 
ģ.สĞารวจและจัดทĞาฐานขšอมูล
ขšอมูลกลุŠมเสีęยงและหšองปลอด
ฝุśนระดับตĞาบล 
 

1 สนับสนุนเครืęองวัด PM 2.5 ǰ
ในอĞาเภอทีęไมŠมีสถานีตรวจวัด
คุณภาพอากาศǰ(คพ.)ǰเพืęอเฝŜา
ระวังǰสืęอสารǰแจšงเตือนǰ
ประชาชนในพืĚนทีęอĞาเภอǰ 

1)ǰสนับสนุนเครืęองวัด PM2.5 เพืęอ
การเฝŜาระวังǰสืęอสารǰแจšงเตือนǰ
ประชาชนในตĞาบลตšนแบบฯǰอยŠาง
นšอยตĞาบลละǰĢǰเครืęอง 
ģ.พัฒนาศักยภาพแกนนĞาระดับ
ตĞาบลเพืęอใหšความรูšการปฏิบัติตัวแกŠǰ
ปปช.และกลุŠมเสีęยง 

ระยะเฝŜาระวังǰ 
(PM2.5 :ǰŒǰ50 มคก./ลบ.ม.) 
 

Ģ.เฝŜาระวังสถานการณŤและ
ผลกระทบตŠอสุขภาพทุกวัน 
ģ.รายงานสถานการณŤǰ 
รายสัปดาหŤทุกวันศุกรŤǰ 
เวลาǰ15.00ǰน. 

Ĥ.เฝŜาระวังติดตามสถานการณŤฝุśน
และสุขภาพทุกวนั 
Ĥ.ǰสืęอสารǰเตือนภัยǰวันละǰ2ครัĚง 
รายงานสถานการณŤǰ 
รายสัปดาหŤǰทุกวันศุกรŤǰ 
เวลาǰ15.00ǰน. 

ģ.เฝŜาระวังติดตามสถานการณŤฝุśน
และสุขภาพทุกวนั 
Ĥ.ǰสืęอสารǰเตือนภัยǰประชาชน
ทัęวไปและกลุŠมเสีęยงǰวันละǰ2ครัĚง 

 

Ĥ.ǰแกนนĞาǰเฝŜาระวังเตือนภัยǰ
สถานการณŤและใหšคĞาแนะนĞาการ
ปฏิบัติตนǰทัĚงปชช.ทัęวไปและกลุŠม
เสีęยงตามระดับความรุนแรง 
ĥ.สนับสนุนǰแจกจŠายอุปกรณŤปŜองกัน
สŠวนบุคคลแกŠประชาชนǰโดยเฉพาะ
กลุŠมเสีęยง 

ระยะเตือนภัย 
(PM2.5ǰ:ǰ51-90 มคก./ลบ.ม.) 
 

Ĥ.รายงานสถานการณŤǰ 
รายสัปดาหŤทุกวันศุกรŤǰ 
เวลาǰ15.00ǰน. 

ĥ.ǰสืęอสารǰเตือนภัยǰปปช.ทัęวไป
และกลุŠมเสีęยงǰǰวนัละǰ4ǰครัĚง 
Ħ.ǰเปŗดศูนยŤ OCǰเมืęอǰPM2.5  œǰ
51-75ǰมคก./ลบ.ม.ǰ 

ĥ.ǰสืęอสารǰเตือนภัยǰประชาชน
ทัęวไปและกลุŠมเสีęยงǰวันละǰĥครัĚง 

 

Ħ.จัดเตรียมพืĚนทีęหรือหšองสะอาดเพืęอ
รองรับผูšปśวยǰโดยเฉพาะกลุŠมเสีęยงทีę
ตšองดูแลเปŨนพิเศษ 
 

ชŠวงวิกฤติ 
(PM2.5 :ǰ91 มคก./ลบ.ม.ขึĚนไป) 
 

ĥ.เปŗดǰPHEOC เมืęอจังหวัดเปŗดǰ
PHEOC > 2ǰจังหวัด 
Ħ.รายงานสถานการณŤǰ 
รายวันทุกวันǰเวลาǰ15.00ǰน. 
 

ħ.ǰเปŗดǰPHEOC เมืęอǰPMǰ2.5ǰ
œ76ǰมคก./ลบ.มǰตŠอเนืęองǰ3 วัน 
Ĩ.ǰกรณีระดับǰPM2.5œ151ǰ
มคก./ลบม.ǰ1วันǰประสาน
หนŠวยงานพิจารณาปŗดโรงเรียน/
ศูนยŤเดĘกเลĘกǰงดการทĞากิจกรรม
กลางแจšงǰ 

Ħ.กรณีระดับǰPM2.5œ151ǰ
มคก./ลบม.ǰ1วันǰประสาน
หนŠวยงานพิจารณาปŗดโรงเรียน/
ศูนยŤเดĘกเลĘกǰงดการทĞากิจกรรม
กลางแจšงǰ 

ħ.กรณีระดับǰPM2.5œ151ǰมคก./
ลบม.ǰ1วันǰประสานหนŠวยงาน
พิจารณาปŗดโรงเรียน/ศูนยŤเดĘกเลĘกǰ
งดการทĞากิจกรรมกลางแจšงǰ 



รąดĆบ đขตÿčขภćพ จĆงĀüĆด ĂĞćđภĂ ตĞćบล/ชčมชน 
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ผลผลĉตǰ(Output) 
คüćมĀมćยǰ:ǰ 
ระบุความสĞาเรĘจเชิงปริมาณ
หรือคุณภาพพรšอมกĞาหนด
ระยะเวลาสĞาเรĘจǰในแตŠละ
แนวทางหรือมาตรการทีę
กĞาหนดǰ(Small Success) 
 

Ģ.ǰประชุมชีĚแจšงผูšบริหารǰสสจ.ǰ
สสอ.ǰรพศǰรพท.ǰรพช.ǰ1 ครัĚง 
2.ประชุมผูšรับผิดชอบงานระดับ
จังหวัดǰสสอ.ǰรพช.ǰอปท.พืĚนทีę
ตĞาบลนĞารŠองǰ1ǰครัĚง 
ǰģ.มีตĞาบลตšนแบบเฝŜาระวังǰ
สืęอสารความเสีęยงǰและสรšาง
ความรอบรูšเพืęอปŜองกันและลด
ผลกระทบตŠอสุขภาพจากภาวะ
หมอกควันǰ(ĢĪตĞาบล) 

Ģ.ǰประชุมชีĚแจงการดĞาเนินงาน
และการเตรียมหšองปลอดฝุśนแกŠ
ผูšบริหารǰสสจ.ǰสสอ.ǰรพศǰรพท.ǰ
รพช.ǰจังหวัดǰ5ǰ–ǰ8ǰคน 
2.ประชุมชีĚแจงการดĞาเนินงานแกŠ
ผูšรับผิดชอบระดับจังหวัดǰ 

Ģ.สนับสนุนเครืęองวัด PM2.5 
รพช./ǰสสอ.ǰอĞาเภอละǰǰ1เครืęอง 
2.อบรมเจšาหนšาทีęǰรพช.ǰสสอ.ǰ
เกีęยวกบัการเตรียมหšองปลอดฝุśน
ในพืĚนตĞาบลนĞารŠอง 

Ģ.ǰอบรมแกนนĞาระดับตĞาบลǰ4ǰคน  
2.มอบเครืęองวัดǰPM 2.5 รวม 19ǰ
ตĞาบล 
3.มอบธงสีเตือนภัยหมอกควันǰตĞาบล
ละǰ15ǰชุดǰ 
4.สนับสนุนงบประมาณขยายผล
อบรมแกนนĞ า สรš า งความรอบรูš
สุขภาพหมอกควันตĞาบลละǰ50ǰคน 
 

กćรตĉดตćมǰǰǰǰǰกĞćĀนดวĉธĊกćร กĞćĀนดชŠวงđวลćกćรตĉดตćม    
ระยะเฝŜาระวังǰ 
ระยะเตือนภัย 
 

Ģ.ติดตามรายงานสถานการณŤǰ 
รายสัปดาหŤทุกวันศุกรŤǰ 
เวลาǰ15.00ǰน. 

Ģ.รายงานสถานการณŤǰ 
รายสัปดาหŤทุกวันศุกรŤǰ 
เวลาǰ15.00ǰน. 

 Ģ.ǰติดตามสถานการณŤผŠานกลุŠมไลนŤ/
เวปไซตŤǰǰ 

ชŠวงวิกฤติ Ģ.ติดตามรายงานสถานการณŤǰ 
รายวันทุกวันǰเวลาǰ15.00ǰน. 

ģ.รายงานเสนอเขตสุขภาพ
รายวันทุกวันǰเวลาǰ15.00น.ǰ 

 ģ.ǰเยีęยมเสริมพลังชŠวงวิกฤตหมอก
ควัน 

หลังวิกฤติ Ĥ.ǰประชุมถอดบทเรียน/AAR
ระดบัจังหวัดǰและตĞาบลตšนแบบ 

Ĥ.ǰประชุมถอดบทเรียน/AAR
ระดับอĞาเภอǰและตĞาบลตšนแบบ 

Ģ.ǰประชุมถอดบทเรียน/AAR
ระดับอĞาเภอǰและตĞาบลตšนแบบ 

Ĥ.ǰประชุมถอดบทเรียน/AARใน
ตĞาบลตšนแบบ 

 

ĀมćยđĀตčǰ: 1 กćรถŠćยรąดĆบǰ(Cascade)ǰนĊĚǰĔนĀĆวขšĂđดĊยวกĆนǰกćรกĞćĀนดวĆตถčปรąสงคŤǰObj ĀรČĂǰKR รąดĆบđขตǰรąดĆบจĆงĀวĆดǰรąกĆบĀนŠวยงćนǰĂćจĒตกตŠćงกĆนĕดšǰ 
 ǰǰǰǰǰ2ǰดšćนกćรกĞćกĆบตĉดตćมǰกĞćĀนดĔĀšมĊรąบบกćรกĞćกĆบตĉดตćมĔนทčกĕตรมćสǰĔนĒตŠลąรąดĆบǰ 
 ǰǰǰǰǰ3ǰดšćนรąบบขšĂมĎลจąตšĂงĕมŠสรšćงรąบบกćรจĆดđกĘบขšĂมĎลทĊęđปŨนภćรąตŠĂพČĚนทĊęǰ 
 


