
สรปุผลการด าเนินงานสาธารณสขุ 
ประจ าปีงบประมาณ  2561
(1 ต.ค. 60 – 15 มี.ค.61)

รพ.สต.เตาปนู



“เป็นองค์กรบริการด้านสุขภาพที่ได้มาตรฐาน

เพื่อชาวต าบลเตาปูน มีสุขภาพดี แบบพอเพียง”

วสัิยทัศน์



พันธกิจ

๑. จัดบริการสุขภาพที่มีคณุภาพแบบองคร์วม 

๒. สร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนสู่ชมุชนสุขภาวะแบบพอเพียง 

๓. พัฒนาระบบบรหิารจัดการสขุภาพให้เป็นเลิศบนพื้นฐานธรรมาภบิาล
องค์กรแห่งการเรียนรูท้ี่ยั่งยืนและวัฒนธรรมองค์กรที่เข้มแข็ง 

พนัธกจิ
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แผนยุทธศาสตร์ รพ.สต.เตาปูน
ปีงบประมาณ 2560-2564

ส่งเสริมสุขภาพ ควบคุม
ป้องกนัโรคภยัสุขภาพ
และคุม้ครองผูบ้ริโภค
ดา้นสุขภาพ  โดยการมี 
ส่วนร่วมของภาคี
เครือข่ายสุขภาพ

ยทุธศาสตร์ท่ี 2ยทุธศาสตร์ท่ี 1

พฒันาระบบบริการสุขภาพ
ใหมี้คุณภาพตามมาตรฐาน

พฒันาสมรรถนะและ
เสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดี

ของบุคลากร

ยทุธศาสตร์ท่ี 3

ยทุธศาสตร์ท่ี 4

พฒันาระบบบริหารจดัการภายใตห้ลกัธรรมาภิบาล



1. โครงการส่งเสริมทันตสาธารณสุขในเด็กวยัเรียน เด็กไทยไม่กนิหวาน
2. โครงการต าบลฟันดี เด็ก 0-3 ปี ไม่มีฟันผุ
3. โครงการลดเส่ียง เลีย่งไตวาย  กายใจเป็นสุข
4. โครงการคดักรองโรคร้าย ใส่ใจสุขภาพ
5. โครงการป้องกนัโรคไข้เลอืดออก (ภาคประชาชน)
6. โครงการก าจัดขยะ (ภาคประชาชน)
7. โครงการส่งเสริมพฒันาการเด็ก (IQ EQ) (กองการศึกษา)
8. โครงการเฝ้าระวงัโรคและป้องกนัภาวะเส่ียงส าหรับผู้ปฏิบัติงานสัมผสั

ขยะและสารเคมี (ส านักงานปลดั)
9. โครงการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ (รร.ผู้สูงอายุ)

ยุทธศาสตร์ที ่1



แผนยุทธศาสตร์ รพ.สต.เตาปูน
ปีงบประมาณ 2560-2562

ส่งเสริมสุขภาพ ควบคุม
ป้องกนัโรคภยัสุขภาพ
และคุม้ครองผูบ้ริโภค
ดา้นสุขภาพโดยการมี 
ส่วนร่วมของภาคี
เครือข่ายสุขภาพ

ยทุธศาสตร์ท่ี 2ยทุธศาสตร์ท่ี 1

พฒันาระบบบริการสุขภาพ
ใหมี้คุณภาพตามมาตรฐาน

พฒันาสมรรถนะและ
เสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดี
ของบุคลากร

ยทุธศาสตร์ท่ี 3

ยทุธศาสตร์ท่ี 4

พฒันาระบบบริหารจดัการภายใตห้ลกัธรรมาภิบาล



1. การพฒันางานบริการแพทย์แผนไทย
2. การจัดเกบ็ขยะมูลฝอยติดเช้ือทีถู่กต้องตามมาตรฐาน
3. พฒันาคุณภาพ รพ.สต.ตามมาตรฐานอย่างต่อเน่ือง
4. พฒันาศักยภาพทมีหมอครอบครัว
5. การดูแลแบบประคบัประคอง Long Term Care
6. การตั้งด่านชุมชน

ยุทธศาสตร์ที ่2



แผนยุทธศาสตร์ รพ.สต.เตาปูน
ปีงบประมาณ 2560-2562

ส่งเสริมสุขภาพ ควบคุม
ป้องกนัโรคภยัสุขภาพ
และคุม้ครองผูบ้ริโภค
ดา้นสุขภาพโดยการมี 
ส่วนร่วมของภาคี
เครือข่ายสุขภาพ

ยทุธศาสตร์ท่ี 2ยทุธศาสตร์ท่ี 1

พฒันาระบบบริการสุขภาพ
ใหมี้คุณภาพตามมาตรฐาน

พฒันาสมรรถนะและ
เสริมสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดี
ของบุคลากร

ยทุธศาสตร์ท่ี 3

ยทุธศาสตร์ท่ี 4

พฒันาระบบบริหารจดัการภายใตห้ลกัธรรมาภิบาล



โครงสร้างการบริหารใน รพ.สต. เตาปูน

นางนฤมล ทองไหล
ผูอ้  านวยการ รพ.สต.เตาปูน

นางพจนารถ มัง่สูงเนิน
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

นางนิตยา มหาวงศ์
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ

นางสาวโสพิศ เครือสตอย
จพ.ทนัตสาธารณสุขปฏิบติังาน

นางวรัญญา ขวญัต่อ
พนกังานผูช่้วยแพทยแ์ผนไทย

นางกลุปรีญาเกศ สุขสาด
พนกังานผูช่้วยแพทยแ์ผนไทย



พืน้ทีรั่บผดิชอบ  9 หมู่บ้าน 1,825  หลงัคาเรือน

ประชากร ชาย หญิง รวม

ประชากรตามทะเบียนราษฎร์ 2,770 3,146 5,916

ประชากรอยู่จริง 1,922 2,019 3,941แผนทีต่ าบลเตาปูน



ปีรามดิประชากร 



ล าดับ
ประชากรแยกตามกลุ่ม WECANDO จ านวน(คน)

1 วัยท างาน (W) 15-59 ปี 2,411

2 วัยเรียน (E) 6-14 ปี 411

3 เด็ก (C) 0 - 5 ปี 217

4 หญิงตั้งครรภ์ (A) 6

5 โรคเบาหวาน (N) 210

6 โรคความดันโลหิตสูง (N) 444

7 ผู้พิการ (D) 17

8 ผู้สูงอายุ (O) 1,004

ประชากรกลุ่ม WECANDO



รายการ 2558 2559 2560

ยอดยกมา 385,319.41 417,980.07 38,889.23

รายรับ 1,246,546.64 515,453.16 562,027.94

รายจ่าย 1,213,885.98 894,544.00 504,067.00

คงเหลอื 417,980.07 38,889.23 96,850.17
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สถานะเงนิบ ารุง ปีงบประมาณ  2559 - 2561
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ผู้ป่วยนอกเฉลีย่ 
ปี 2559 เฉลีย่ 43 คร้ัง/วนั
ปี 2560  เฉลีย่ 46 คร้ัง/วนั
ปี 2561 เฉลีย่ 20 คร้ัง/วนั

งานบริการผู้ป่วยนอก



ผลการด าเนินงาน
การพฒันาสุขภาพกลุ่มวยั



ตัวช้ีวดั
ผลงาน 
(ร้อยละ)

1.หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์คร้ังแรกก่อนอายุครรภ์ 12  สัปดาห์ 75.00

2. หญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์คุณภาพครบ  5  คร้ัง ตามเกณฑ์ 66.67

3. ศูนย์เดก็เลก็คุณภาพผ่านการประเมนิ 100.00

4. ผู้ปกครองเดก็อายุ 3-5  ปี ได้รับการฝึกทักษะการแปรงฟัน 49.00

5. เดก็อายุ  3  ปี  ปราศจากฟันผุ 14.29

6. เดก็ 0-5 ปี  มีพฒันาการสมวยั 98.57

กลุ่มวยัเดก็ 0 - 5  ปี



ตัวช้ีวดั
ผลงาน 
(ร้อยละ)

1. เดก็วยัเรียนสูงด ีสมส่วน 66.82

2. โรงเรียนประถมศึกษามกีารด าเนินกจิกรรมแปรงฟัน
คุณภาพผ่านเกณฑ์

100.00

3. เดก็กลุ่มอายุ 0 – 12 ปี ฟันดไีม่ผุ 63.50

กลุ่มเดก็นักเรียน 6 - 14  ปี



ตัวช้ีวดั
ผลงาน 
(ร้อยละ)

1. ความส าเร็จของการด าเนินงานทมีนักจัดการสุขภาพวัยรุ่น ระดบัอ าเภอ 100

2. การตั้งครรภ์ซ ้าในหญิงอายุต า่กว่า  20  ปี 100

กลุ่มวยัรุ่น 15 - 21  ปี



ตัวช้ีวดั
ผลงาน 
(ร้อยละ)

2. ผู้ป่วย DM HT  ได้รับการประเมิน (CVD  RISK) 68.54

3. อตัราผู้ป่วยโรคความดนัโลหิตสูงรายใหม่ 1.81

4. อตัราผู้ป่วยโรคเบาหวานรายใหม่ 0.57

5. ผู้ป่วยโรคเบาหวานทีค่วบคุมระดบัน า้ตาลในเลอืดได้ดี 40.12

กลุ่มท างาน  15 – 59  ปี



ตัวช้ีวดั
ผลงาน 
(ร้อยละ)

6. ผู้ป่วยโรคความดนัโลหิตสูงทีค่วบคุมระดบัความดนัโลหิตได้ดี 23.80

7. ประชากรอายุ  35  ปีขึน้ไป  ได้รับการคดักรองโรคเบาหวาน 80.98

8. ประชากรอายุ  35  ปีขึน้ไป  ได้รับการคดักรองโรคความดนัโลหิตสูง 81.92

กลุ่มท างาน  15 - 59  ปี



ตัวช้ีวดั
ผลงาน 
(ร้อยละ)

1. ผู้สูงอายุได้รับการคดักรอง ประเมนิสุขภาพทั้งร่างกายและ   
จิตใจ

96. 22

2. ผู้สูงอายุทีม่ฟัีนหลงั แท้หรือเทยีม ใช้งานได้อย่างเหมาะสม 
4 คู่สบขึน้ไป

22.22

กลุ่มวยัสูงอายุ  60  ปีขึน้ไป



ตัวช้ีวดั
ผลงาน 
(ร้อยละ)

1. ร้อยละของผู้ป่วยนอกได้รับบริการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก 22.82

งานแพทย์แผนไทย



ความพงึพอใจของประชาชน
ทีม่ต่ีอระบบบริการสุขภาพ





อ าเภอควบคมุโรคเข้มแขง็

โรคไม่ติดต่อเรือ้รงั

อบุติัเหตจุราจรทางท้องถนน

ไข้เลือดออก

ภาวะพ่ึงพิงในกลุ่มผูส้งูอายุ

ปัญหาส าคญัในพืน้ท่ี

วณัโรคปอด

ฟันผใุนเดก็ 3-5 ปี



1.โรคไม่ติดต่อเร้ือรงั

• สถานการณ/์สภาพปัญหา

• คัดกรองกลุ่มเป้าหมายประชากรอายุ 35 ปีขึ้นไป 

จ านวน 2,575 คนผลงาน 2,119   คิดเป็นร้อยละ 82.29 

• พบผู้ป่วยรายใหม่ ผู้ป่วยเบาหวาน 11 คน  

• ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสงู  43 คน 

• ผู้ป่วยเบาหวานและความดนัโลหิตสงู

– ภาวะไตวายเร้ือรังระยะที่ 3 จ านวน 46 คน คิดเป็น ร้อยละ 10.72

– ภาวะไตวายเร้ือรังระยะที่ 4 จ านวน 22 คน คิดเป็น ร้อยละ 5.12

– ภาวะไตวายเร้ือรังระยะที่ 5 จ านวน  8 คน คิดเป็น ร้อยละ 1.86

– ท า CAPD 1 ราย



• การด าเนินงานแกไ้ข/พฒันา ของพื้ นที่

- ส ารวจข้อมูลผู้ป่วย DM/HT และตรวจ Lab ประจ าปี

- แบ่งกลุ่มผู้ป่วยตามระยะ CKD จัดท าทะเบียนผู้ป่วย CKD

- การปรับเปล่ียนพฤติกรรมผู้ป่วย DM/HT

- ติดตามเย่ียมบ้านพร้อมทมีจิตอาสา 



• ผลการด าเนนิงานตามตวัช้ีวดั

1.ผู้ป่วย DM/HT ได้รับการตรวจ Lab ประจ าปี  60

จ านวน 424 คน คิดเป็นร้อยละ  93.39

2.ผู้ป่วย DM/HT แบ่งระยะตาม CKD

-ระยะที่ 1 21 คน

-ระยะที่ 2 139 คน

-ระยะที่ 3 99 คน

-ระยะที่ 4 7 คน

-ระยะที่ 5 6 คน



2.อบุัติเหตุจราจร

สถิติการเกิดอุบติัเหตุทางถนน ปี 2556 - 2560 เป็นอนัดบั3ของอ าเภอ 

ปีพ.ศ. ต.บา้นหนุน ต.บา้นกลาง ต.เตาปูน

2556 12 26 15

2557 51 43 49

2558 48 42 37

2559 105 112 83

2560 105 103 49



การด าเนินงานแกไ้ข/พฒันา ของพื้ นที่

ส่วนใหญ่เกดิเหตุบนถนนสายสอง-งาว บริเวณโค้งเตาปูน

ถงึแยกบ้านนาไร่เดียว และถนนสายในหมู่บ้าน 

สายเตาปูน ท่อสมาน



• การด าเนินการมาตรการชมุชน ประชาคม ก าหนดจุดเสีย่ง ก าหนด

มาตรการชมุชน   การรณรงคส์รา้งจิตส านึกวินยัจราจร  

• ทอ้งถิน่สนบัสนุนการด าเนนิงานจัดหารถ EMS

• การตรวจเช็คสภาพรถจกัรยานยนตแ์ละ

ดูแลเบื้ องตน้

การด าเนนิงานแกไ้ข/พฒันา ของพื้ นที่



3.โรควณัโรคปอด

• สถานการณโ์รควณัโรคปอดปี 2557-2560

ปี พ.ศ. ประชากร

จ านวนป่วย อตัราป่วย

ต่อแสนป

ชก

จ านวนตาย

ต่อแสน 

ปชก

อตัราตาย

2557 3,933 11 279.68 0 0

2558 3,907 15 383.92 0 0

2559 3,876 19 490.20 0 0

2560 3,848 14 363.82 0 0

2561 3,848 5 129.94 0 0



การด าเนินงานแกไ้ข/พฒันา ของพื้ นที่

• คดักรองผูส้มัผสัร่วมบา้น อบรมใหค้วามรู ้ส่งต่อเพือ่รกัษา

• โครงการพฒันาคุณภาพชีวิตผูป่้วยโรควณัโรคปอดปี2559

ผลการด าเนนิงาน คดักรองกลุ่มเสีย่ง 979 คน พบ

กลุ่มเสีย่งจ านวน 8 คน คิดเป็นรอ้ยละ 0.82 ส่งต่อเพือ่รบัการ     

ตรวจเสมหะ จ านวน 1 คน 

ผลการตรวจปกติ



4.โรคไขเ้ลือดออก



กราฟแสดงจ านวนผูป่้วยไขเ้ลือดออกเปรียบเทียบ 

ขอ้มูลปี 2561 กบัค่ามธัยฐานยอ้นหลงั 5 ปี

จ านวนผูป่้วย



แนวทางการด าเนินงานป้องกนัควบคุมโรค

มาตรการควบคุมโรค : ก่อนการระบาด

1. ส ารวจควบคุมแหล่งเพาะพนัธุย์ุงลาย

ใหม้ีค่าดชันีลูกน ้ ายุงลาย HI , CI = 0



แนวทางการด าเนินงานป้องกนัควบคุมโรค

มาตรการควบคุมโรค : ก่อนการระบาด 

2. โครงการ อสม.นอ้ย 



มาตรการควบคุมโรค : เกิดการระบาด

1. ด าเนินมาตรการ 3 3 1 เมือ่ไดร้บัแจง้เคสไขเ้ลือดออก   อสม. และเจา้ของบา้น

ออกส ารวจ/ ท าลายแหล่งเพาะพนัธุลู์กน ้ ายุงลายทนัทีภายใน 24 ชัว่โมง 

2. อปท. พ่นหมอกควนั ทุกหลงัคาเรือน ที่อยู่ในรศัมี 100 เมตรจากบา้นผูป่้วย   

หลงัไดร้บัแจง้พบผูป่้วยภายใน 24 ชม. (0-3-7)

3. อสม.ส ารวจค่าดชันีลูกน ้ ายุงลายทุก 7 วนั รายงานผลแก่เจา้หนา้ที่สาธารณสุข

4. เนน้สุขศึกษาประชาสมัพนัธท์างหอกระจายข่าว และรถประชาสมัพนัธเ์คลื่อนที่

แนวทางการด าเนินงานป้องกนัควบคุมโรค



5.ภาวะพึ่งพิงในกลุ่มผู้สูงอายุ
สถานการณ์/สภาพปัญหา

• จากประชากรทั้งหมด 3,941 คน   มีจ านวนผู้สูงอายุ 1,004 คน

คิดเป็นร้อยละ 25.48 นับเป็นการก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์



Long Term Care
• สถานการณ์/สภาพปัญหา

• เป้าหมายปี 60 39
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• ประชากรผู้สงูอายุทั้งหมด 1,004 คน

• สงูอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 61 คน

• ร้อยละ 6.07

Long Term Care



• การด าเนินงานแก้ไข/พัฒนา ของพ้ืนที่

– อบรมผู้ดูแล ที่รพ.สอง  จ านวน 15 คน วันที่ 20 – 24 กุมภาพันธ์ 2560

– ผลงานปัจจุบัน Care Plan จ านวน 9 ราย

Long Term Care



6. ฟันผใุนเด็ก 3 – 5 ปี

• สถานการณ/์สภาพปัญหา

– เดก็ 3-5 ปี มีฟันผุร้อยละ 57.12

• การด าเนินงานแกไ้ข/พฒันา ของพื้ นที่

– ส ารวจเดก็ในเขตรับผดิชอบที่อาศัยอยู่จริงในพ้ืนที่

– ตรวจสขุภาพช่องปากเดก็ สอบถามพฤติกรรมเสี่ยงตามแบบฟอร์ม

– ท าการรักษาเดก็ที่มีฟันผุตาม cliterea ด้วยวิธทีี่ไม่ซับซ้อน ไม่ใช้หัวกรอ

– อบรมให้ความรู้ผู้ปกครอง

– ฝึกทกัษะแปรงฟันให้เดก็โดยผู้ปกครอง



• ผลการด าเนนิงานตามตวัช้ีวดั

– อตัราการเกดิโรคฟันผุในเดก็เลก็ลดลงจากร้อยละ 57.12

เป็นร้อยละ 49

– ร้อยละของเดก็ 3 – 5 ปีที่ผู้ปกครองได้รับการฝึกทกัษะ

การแปรงฟันร้อยละ 49



ผลงาน นวัตกรรมเด่น

• ชื่อนวัตกรรม หน่วยจิตอาสาเยี่ยมบ้าน Emergency

• ชื่อเจ้าของผลงานและผูร้่วมงาน  

นางพจนารถ  มั่งสูงเนิน,

คณะเจ้าหนา้ที่ รพ.สต.เตาปูน,

Care Giver รพ.สต.เตาปูน, 

จิตอาสาเยี่ยมบ้าน รพ.สต.เตาปูน 



• ปัญหาผู้ป่วยติดเตียงไมม่ีที่นอนลมใช้ 

• นวัตกรรมการประดิษฐ์ที่นอนลกูโป่ง เพื่อป้องกันการเกิดแผลกดทับ
ให้กับผู้ป่วยติดเตียงในชุมชนทุกคน ที่ยังไม่มีที่นอนลมใช้ 

• ใช้รูปแบบของการช่วยเหลอือย่างเรง่ด่วนเปรยีบเหมือนกับการช่วย
ผู้ป่วยฉุกเฉินหรือEmergency เจอแล้วสามารถรวมกลุ่มกันท าที่นอน
ลูกโป่ง ช่วยเหลือในทันที 



วัตถุประสงค์

• เพื่อให้ผู้ป่วยกลุ่มติดเตียงทุกคน ไม่เกิดแผลกดทับ

• เพื่อกระตุ้นให้ชุมชนเห็นความส าคัญต่อการช่วยเหลืออย่างเร่งด่วนใน
กลุ่มผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง



กรอบแนวคิด รูปแบบ ขั้นตอนการพัฒนา 

• ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงทุกคนในชุมชน ไม่เกิดแผลกดทับ โดยการให้
ความช่วยเหลืออย่างเรง่ด่วนในการจัดท าที่นอนลูกโป่ง เพื่อให้ผู้ป่วยติด
เตียงได้ใช้ในทันที โดยมีทีมจิตอาสาในการท าที่นอนลูกโป่ง มาช่วยท า
ให้ได้ทันที



ผลการศึกษา
• จากการท าที่นอนลูกโป่ง ให้แก่ผู้ป่วยติดเตียงในชุมชน จ านวน 2 ราย 

ในระยะเวลา 3 สัปดาห์ พบว่า

• ผู้ป่วย ไม่เกิดแผลกดทับ  ร้อยละ 100

• ความพึงพอใจของญาติ ผู้ดูแล ผู้ป่วย  ร้อยละ 100

• มีความพึงพอใจต่อการให้บรกิารและพึงพอใจต่อผลการใช้ที่นอน
ลูกโป่ง ร้อยละ 100



การน าผลงานไปใช้ประโยชน์ระดับหน่วยงาน/ นอกหน่วยงาน

สามารถเผยแพรก่ารท าทีน่อนลูกโป่ง ในรูปแบบของการฝึกอบรมการท า 
ในกลุ่มอาชีพต่างๆในชุมชนเพือ่สร้างรายได้

สามารถประยุกต์ใช้กับการท าเบาะรองนั่งใช้เองในบ้าน ในชุมชนได้



ผลงานทีภ่าคภูมิใจ

• ปีพ.ศ.2559 ผ่านการประเมินมาตรฐานอนามยัแม่และเดก็องค์รวม

• ปีพ.ศ. 2561 

รางวัล CM ดีเด่นระดับอ าเภอ

รางวัลนวัตกรรมดีเด่นระดับอ าเภอ

รางวัลชนะเลิศสิ่งประดิษฐ์จากของเหลือใช้

รางวัลชนะเลิศภาพถ่ายดูแลผู้ป่วยติดเตียง









แผนการด าเนินงานต่อไป

• จัดระบบบริการตามรูปแบบ PCC

• พัฒนาคุณภาพการบริการตามเกณฑ์ รพ.สต.ตดิดาว

• พัฒนาคุณภาพงานบริการ ด้าน Long Term Care และ 
Palliative Care

ขอบคุณค่ะ



เพียง อ.สอง เรา


