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ทมีนเิทศจาก 

ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัแพร่ 

  



ปีงบประมาณ 2561 



     



แผนท่ีเขตรับผดิชอบ 

  หมู่ท่ี 7 

     N 

   หมูท่ี่ 9 

  หมู่ท่ี 1 

  
รพ.สต.บ้านปากปาน 

หมู่ 5 ต.เด่นชัย 

บ้านแก่งหลวง อ.ลอง 

สถานีรถไฟปากปาน 

หมู่ 2 บ้านไทรย้อย 

บ้านน า้โค้ง ต.เด่นชัย 
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 โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล ท่ีให้บริการ

อย่างมีคณุภาพ   และได้มาตรฐาน ภมูิทัศน์ดี 

เทคโนโลยีฉับไว 

วิสัยทัศน์ 



 ข้อมลูท่ัวไป 

Hosxp_pcu  10 ม.ีค. 2561 

รับผดิชอบ    3 หมูบ่้าน   485 หลังคาเรือน 

ประชากร ท้ังหมด   1,945 คน 

 ชาย      977  คน 

 หญิง      968  คน 
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ตามทะเบยีนราษฎร์ อยู่จริง 

แหลง่ทีม่า : สรุปขอ้มูลระบบฐานขอ้มูล รพ.สต. HOSxP PCU  / ขอ้มูลปี 2561 ณ 10 ม.ีค..61 



หมายเหตุ:* ขอ้มูล ณ วนัที ่10 ม.ีค 2561 
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ข้อมลูประชากรตามกลุ่มวัย 

                 แหล่งท่ีมา : HOSxP PCU  ณ 10 ม.ีค.61 

กลุ่มเด็ก

ปฐมวัย 

(0-5) 

กลุ่มเด็ก 

วัยเรียน 

(6-14) 

กลุ่มเด็ก

วัยรุ่น 

(15-21) 

กลุ่ม 

วัยท างาน 

(15-59) 

กลุ่มผูส้งูอายุ  

(60ข้ึนไป) 

77 

(5.79) 

147 

(11.06) 

144 

(10.84) 

844 

 (63.51) 

262  

(19.71) 



ข้อมลูด้านบคุคลากร 

นางสมจิตร์  ต้ังตรง 

ผอ.รพ.สต.บา้นปากปาน นางภัททิยา  กาศโอสถ 

นวก.สาธารณสขุช านาญการ 

นางโชติรส  ศรีนวลจันทร์ 

พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

นางสาวนันทิดา  แก้ววงศา 

พนักงานท่ัวไป 

นางสาวศรีนวล  ศักด์ิสิทธ์ิ 

พนักงานท่ัวไป 
นางพยอม  กดุนาน้อย 

ผูช่้วยพยาบาลด้านแพทย์แผนไทย 



ต าแหน่ง จ านวน (คน) สัดส่วนต่อประชากร 

นักวิชาการสาธารณสขุ 2 1:970 

พยาบาลเวชปฏิบัติ 1 1:1945 

พนักงานกระทรวงสาธารณสขุ 3 1:646 

อาสาสมคัรสาธารณสขุ 37 1:13 หลัง 



ยอดยกมา 57,681.48 บาท 

รายรับ 

รายจ่าย 

เงินบ ารงุคงเหลือ 

306,783.10 บาท 

247,466.27บาท 

116,998.31 บาท 

ข้อมลู ณ วันท่ี 28 ก.พ.61 



79.38 

11.23 

9.96 

6.38 4.27 

รายรบัปี 2560 

จดัสรรUC 

ค่าตอบแทนเหมาจา่ย 

กองทนุสุขภาพ 

ค่ารกัษา/ปกส. 

ดอกเบี้ย/บรจิาค 

52.49 

25.46 

14.28 
7.62 0.15 

รายรบัปี 2561 

จดัสรร UC 

กองทนุสุขภาพ 

ค่าตอบแทนเหมาจา่ย 

ค่ารกัษาพยาบาล/ปกส. 

ดอกเบี้ย/บรจิาค 

ข้อมลู ณ วันท่ี 28 ก.พ.61 



57.69 
12.91 

11.24 

9.97 

6.02 2.18 

รายจา่ย ปี 2560 

ค่าจา้งลูกจา้ง 

ค่าใชส้อย 

ค่าตอบแทนเหมาจา่ย 

จา่ยกองทนุสุขภาพ 

สาธารณูปโภค 

ค่าวสัดุ 

73.57 

10.72 

9.98 
5.25 0.48 

รายจา่ยปี 2561 

ค่าจา้งลูกจา้ง 

ค่าตอบแทนเหมาจา่ย 

ค่าใชส้อย 

ค่าสาธารณูปโภค 

ค่าวสัด ุ

ข้อมลู ณ วันท่ี 28 ก.พ.61 



สถานการณ์การเงิน 

หมายเหตุ:* ข้อมลู ณ วันท่ี 30 ก.ย. 2560 
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89.87 

6.45 
3.39 

ประกนัสุขภาพถว้นหนา้ (บตัรทอง) ขา้ราชการ/รฐัวสิาหกจิ ประกนัสงัคม อืน่ๆ(เช่น ต่างด้าว) 

0.35 



อัตราป่วยของสาเหตุกลุ่มโรค 5อันดับ 
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ระบบ IC 

สนับสนนุวัสดุอุปกรณ์ 

จัดท า CPG  

ระบบก าจัดขยะติดเช้ือ 

ก ากับติดตาม  

พฒันาองค์ความรู้แก่

จนท.ผูป้ฏิบัติงาน 



การบริหารยา

และเวชภัณฑ์ 

จัดท าคู่มือการบริหารยาและ

เวชภัณฑ์ 

จัดท าแผนการใช้ยาประจ าปี 

ประเมินระบบลกูโซ่ความเย็น 

ก ากับติดตาม  



จัดระบบการ

บริการด้านชันสตูร 

สนับสนนุวัสดุอุปกรณ์ 

 

บริการด้านชันสตูรท่ีจ าเป็น 

Hct. Urine preg test, 

Urine 

Albumin sugar, Dextro 

strip  

ก ากับติดตาม  



ระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

การปรึกษาใช้ระบบโทรศัพท์  

มีการจัดระบบการพฒันาและ

เช่ือมโยงข้อมลูระหว่างกัน  

พฒันาศักยภาพเจ้าหน้าท่ี

ผูป้ฏิบัติงาน 

ติดตามนิเทศงาน 



การจัดหา 

บ ารงุรักษา 

เคร่ืองมือ  วัสดุ 

มคีณะกรรมการพฒันาเคร่ืองมอื 

การสอบเทียบเคร่ืองมอืทาง

การแพทย์  

บริการซ่อมอุปกรณ์เช่นอุปกรณ์

ช่วยเหลือผูพ้กิาร 



ปีงบประมาณ รายการ 

ปี 2558  เคร่ืองปรับอากาศ 18000 BTU  26,500 บาท 

ปี 2559  เคร่ืองวัดความดันโลหิตแบบสอดแขน ชนิดอัตโนมัติพร้อมวัดระดับ

ออกซิเจนในเลือด 69,550 บาท 

ปี 2560  เคร่ืองซิลของสเตอไรด์ ทางการแพทย์แบบคานโยก 30,000 บาท 

 ตู้เย็นเก็บเวชภัณฑ์ 6,500 

 เคร่ืองปรับอากาศ 13000 BTU  22,500 บาท 

       รวม   59,000  บาท 

ปี 2561  เคร่ืองคอมพวิเตอร์ประมวลผล   28,500 บาท 

 เคร่ืองส ารองไฟ    12,200  บาท 

 เคร่ืองช่ังน ้าหนักแบบดิจิตอล   19,500  บาท 

 โคมไฟส่องตรวจภายใน     15,600  บาท 

      รวม    75,800   บาท 
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 สถานการณ์โรคไข้เลือดออก 5 ปี ย้อนหลัง 
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ปี 2560 

ค่ามธัยฐาน 

 สถานการณ์โรคไข้เลือดออกปี 2560 เทียบกับค่ามธัยฐาน 5 ปี 



1. โรคความดันโลหิตสงู 

2. โรคเบาหวาน 

3. ไข้เลือดออก 

4. โรคหัวใจล้มเหลว 

 5. มะเร็งปอด 

ปัญหาสขุภาพในพื้นท่ี 5 อันดับ 



 จ านวนผูป่้วยโรคความดันโลหิต

สงู 173 คนคิดเป็น 8,894.60

ต่อแสนประชากร 

 ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้รับการ

คัดกรอง HT ร้อยละ 97.98 

 

 

ปี พ.ศ.  จ านวน

ผูป่้วย

รายใหม ่ 

ร้อยละ 

2559 11 3.99 

2560 33 11.58 

2561 23 7.14 

ขอ้มูล ณ 30 ม.ีค.61 



ปี พ.ศ.  จ านวนผูป่้วย

รายใหม ่ 

ร้อยละ 

2559 7 18.92 

2560 15 33.33 

2561 3 2.83 

ขอ้มูล ณ 30 ม.ีค.61 

 จ านวนผูป่้วยโรคเบาหวาน 

102 คนคิดเป็น 5,244.22 

ต่อแสนประชากร 

 ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้รับ

การคัดกรอง DM  ร้อยละ 

95.33 

 

 



โครงการคัดกรองความเส่ียงต่อโรค Metabolic 
 (งบจากงบกองทุนหลกัประกนัสุขภาพ จ านวน 30,760 บาท) 

งานควบคุมและป้องกนัโรคความดนั โลหติสูง  เบาหวาน 

หมายเหตุ:* ขอ้มูล ณ วนัที ่30 ม.ีค.2561 



กิจกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรมกลุ่มเส่ียงโรคไมติ่ดต่อ 



กิจกรรมดแูลสขุภาพผูป่้วยโรคไมติ่ดต่อเรื้อรัง 



ผลส าเร็จของการด าเนินงาน 

 ผูป่้วย DM และ HTได้รับการตรวจสขุภาพประจ าปี 

   ร้อยละ 91.80 

 ผูป่้วย DM พบภาวะแทรกซ้อนจ านวน 5 ราย และ HT จ านวน 8 

รายได้รับการส่งตรวจและรักษาทกุราย 

 ผูป่้วย DM สามารถควบคมุโรค ให้อยู่ในระดับปกติได้ร้อยละ 37.93 

  ผูป่้วย HTสามารถควบคมุโรค ให้อยู่ในระดับปกติได้ร้อยละ 66.67 





คืนข้อมลูสขุภาพผา่นเวทีประชาคม 

การวิเคราะห์ปัญหาสขุภาพของชมุชน 

จัดท าแผนท่ีทางเดินยุทธศาสตร์ 
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สุ่มส ารวจลกูน ้ายุงลายโดยอสม. 
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งานอนามัยแม่และเด็ก 

 แกนน าในชมุชนเฝ้าระวังดแูลหญิงต้ังครรภ์/หลังคลอดในชมุชน 

 ตรวจประเมนิพฒันาการตามวัย 

 รณรงค์ฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ 

 อบรมให้ความรู้แก่หญิงต้ังครรภ์ แมห่ลังคลอด  

 ตรวจฟันโดยผูด้แูลศูนย์เด็ก/ผูป้กครอง/จนท. 

 ช่ังน ้าหนักเด็ก0-6ปีในชมุชนทกุ 3 เดือน 

 



ผลการด าเนินงาน 

  

ผลการด าเนินงาน 
ปี 2558 ปี 2559 ปี2560 

ร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ 

1.หญิงต้ังครรภ์อายุ < 20 ปี 14.29 0 7.69 

2.หญิงต้ังครรภ์ฝากครรภ์ครบ 5 คร้ัง 28.57 80 76.92 

3.มารดาและทารกได้รับการติดตามเย่ียมหลัง

คลอดครบ 3 คร้ังตามเกณฑ์ 
100 91.67 77.33 

4.น ้าหนักคลอดน้อยกว่า 2500 กรัม 0 25 11.11 

5.หญิงต้ังครรภ์ฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ 28.57 80 76.92 



งานป้องกันควบคมุโรคมะเร็ง 

 ให้ความรู้แก่แกนน าสขุภาพ 

 รณรงค์ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลกูและมะเร็งเต้านม 

 ประชาสัมพนัธ์ทางหอกระขายข่าว 



ผลการด าเนินงาน 

 สตรีกลุ่มอายุ30-60 ปี ได้รับการตรวจตัดกรองมะเร็งปาก

มดลกูผลงานสะสม(ปี2558-2561) ร้อยละ 84.29 

 

 สตรีอายุ 30ปี- 70 ปี ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม

ร้อยละ 94 



 

การเย่ียมบ้านผูป่้วยโรคเรื้อรงัท่ีมีภาวะแทรกซ้อน 

จ านวน 16 คน   ผลงาน14 คน ร้อยละ  87.5 
 

 

การเย่ียมบ้านผูป่้วย Palliative Care  จ านวน 2 คน 

ผลงาน 2 คน  ร้อยละ100 
 

-การเย่ียมบา้นผูส้งูอายุกลุ่มติดเตียง  จ านวน 3 คนผลงาน 3 คนร้อยละ10 

-การเย่ียมบา้นผูส้งูอายุกลุ่มติดบา้น 11 คน ผลงาน 11 คนร้อยละ 100 

 

 

การเย่ียมบา้นผูพ้กิาร   จ านวน 2 คน    ผลงาน 2 คน 

 ร้อยละ100 

 

 

งานหมอครอบครัว 



 ยาสมนุไพร 14 ชนิดมาให้บริการ 

 ส่งเสริมการปลกูสมนุไพรในชมุชน 



การรับบริการแพทย์แผนไทยเปรียบเทียบกับผูป่้วยนอก 

17.2 17.57 
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ะ 

ผูป่้วยนอกทีม่ารับบรกิารแพทย์
แผนไทย 

หมายเหตุ:* ขอ้มูล ณ วนัที ่10 ม.ีค. 2561 





ญาติหรือผูด้แูลผูส้งูอายุท่ีมีภาวะพึง่พงิได้รับการพฒันา

ศักยภาพในการดแูลผูส้งูอายุจ านวน  30   คน 

 ผูส้งูอายุ มีขวัญและก าลังใจ มีทัศนคติท่ีดีต่อการดแูล

สขุภาพให้แข็งแรงเพือ่ด ารงอยู่ในสังคมอย่างมีคุณค่า 

48 



MOU 

การจดัการ
ขยะ 

โรงเรยีน 

วดั 

หน่วยงาน
ภาครฐั 

อบต. 

ไทรยอ้ย 
รพ.สต. 

ผูน้  า

ชุมชน ต ารวจ 

ศพด. 

ใชห้ลกั 3 R 



  แนวทางการจัดยาแก่ผูป่้วย ท่ีมปัีญหาการกินยาไมถ่กูต้อง 

› - จัดเป็น one dose  รายวัน และ รายสัปดาห์  
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โครงการท่ีได้รับการสนับสนนุจากกองทนุสขุภาพในปี 2561 

ช่ือโครงการ 
งบประมาณ 

(บาท) 

ปี 2561 

โครงการ ดแูลโรคไมติ่ดต่อเรื้อรังในกลุ่มโรค Metabolic 

แบบบรูณาการ 

24,300 

 

โครงการเฝ้าระวังโรคมะเร็งปากมดลกูและมะเร็งเต้านม 

 

6,180 

โครงการส่งเสริมสขุภาพให้ความรู้หญิงมีครรภ์และหญิงหลัง

คลอด 

5,900 
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ผา้ปล่องอนามยั 



วัตถปุระสงค์ 

 ใช้แทนผา้ปล่องกลางท่ีท าจากผา้ในการเย็บแผลหรือ I&D 

 ลดความเส่ียงในการติดเช้ือ 

 ป้องกันการแพร่กระจายเช้ือ 
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ประโยชน์จากการน ามาใช้ 

 ใช้แทนผา้ปล่องกลางท่ีผลิตจากผา้ 

 ใช้แล้วท้ิงถังขยะติดเช้ือได้เลยช่วยลดการสัมผสัเช้ือโรค ป้องกันการ

แพร่กระจายของเช้ือโรคได้ 



 พบปัญหา แคบ ท าให้เส่ียงต่อการปนเป้ือนง่าย 

 ชายผา้เก็บไมเ่รียบร้อยเส่ียงต่อการติดค้างในบาดแผล  

  พฒันาปรับปรงุเป็น ใช้ผา้โดยซ้ือผา้เป็นกิโล 

  ออกแบบตัดเย็บ และใช้แล้วท้ิงเหมือนเดิม 

 



  งบประมาณไม่เพยีงพอต่อการพฒันางานในรพ.สต. 

  บคุลากรไม่พอเพยีง/ภาระงานเพิม่มากข้ึนท าให้บาง

กิจกรรมไม่สามารถปฏิบัติได้ตามแผน 

  ปัญหาขาดแคลนน ้าใช้ในช่วงฤดแูล้ง 

 



ขอบคุณค่ะ 


