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ประชากรประชากร
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สถานบริการสาธารณสุขในเขตอาํเภอเมอืงแพร่
ประเภทของสถานบริการ จํานวน ( แหง )

โรงพยาบาลทั่วไป 1
โรงพยาบาลเอกชน 2
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล 27
ศูนยสุขภาพชุมชนเขตเมืองโรงพยาบาลแพร (รองซอ) 1
ศูนยบริการสาธารณสุขเทศบาลเมืองแพร 1

บุคลากรเครือขายบริการ สสอ.เมืองแพร   รวมทั้งสิ้น 182 คน  ดังนี้
1. นวก./จพง.สสช./จพง.ทันตะฯ จํานวน 70 คน
2. พ.วิชาชีพ/เทคนิคฯ จํานวน 37 คน
3. ลูกจางนักเรียนทุน จํานวน 9 คน (ทันต ฯ 6 /พ.วิชาชีพ 2 /นวก. 1 )
4. ลูกจาง พกส. จํานวน 24 คน
5. ลูกจางรายเดือน/รายวัน จํานวน 43 คน
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 5 โซน

โซนพระบรมธาตุ
ช่อแฮ, นาตอง, นาจักร, กาญจนา

โซนเลาะยม
ท่าข้าม, ป่าแมต, นําโค้ง,
วงัหงส์ , วงัธง , แม่ยม

โซนบุรีองิดอย
ป่าแดง, นํากลาย, แม่ลวั,

สวนเขือน,นาคูหา, บ้านถิน
โซนหม้อห้อม

เหมอืงหม้อ, สะบู, ทุ่งโฮ้ง, ทุ่งกวาว, ร่องฟอง

โครงสร้างการบริหารงาน
สํานักงานสาธารณสุขอาํเภอเมืองแพร่

โซนแพะเมืองผี
แม่หล่าย, แม่คาํมี , ศรีภูม,ิ

ห้วยม้า, ห้วยฮุง, .นําชํา

โซนแพะเมืองผี
แม่หล่าย, แม่คาํมี , ศรีภูม,ิ

ห้วยม้า, ห้วยฮุง, .นําชํา



วิสัยทัศนอําเภอเมืองแพร

“บริการไดมาตรฐาน  บริหารดี  ภาคีมีความเขมแข็ง”“บริการไดมาตรฐาน  บริหารดี  ภาคีมีความเขมแข็ง”



1.สงเสรมิและสนับสนุนใหประชาชนสามารถพึง่ตนเองดานสขุภาพได
2.สรางเสริมและพฒันาศักยภาพภาคีเครือขายสขุภาพใหเขมแข็งและยั่งยืน
3.สนับสนุนเครือขายบริการสขุภาพระดับปฐมภูมิตามเกณฑมาตรฐาน
4.พัฒนาคุณภาพการบรหิารจัดการตามหลกัธรรมาภิบาล
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4.พัฒนาคุณภาพการบรหิารจัดการตามหลกัธรรมาภิบาล

1.เสริมสรางพฤติกรรมสุขภาพประชาชนที่เหมาะสมตามกลุมวัย
2.เสริมสรางความเขมแข็งภาคีเครือขายระบบสุขภาพและการปองกันภัยสุขภาพ
3.พัฒนาระบบบริการตามเกณฑคุณภาพมาตรฐานประชาชนเขาถึงบริการอยางเทาเทียม
4.พัฒนาระบบบริหารจัดภายใตหลักธรรมาภบิาลและระบบสารสนเทศสนับสนุนการ
จัดการระบบสุขภาพ
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กราฟแสดงสาเหตุการตาย 6 อันดับของอําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ป 2557-2560
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ปญหาสาธารณสุขทีส่ําคญั 5 อันดับ

1.โรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง
2.การดูแลประชากรผูสูงอายุ
3.โรคไขเลือดออก
4.อุบัติเหตุทางถนน
5.โรควัณโรค



สถานการณ/สภาพปญหา
1. จํานวนผูปวยดวยโรคเบาหวานอําเภอเมืองแพร

จํานวน 7,821 คน
2. ผูปวยความคันโลหิตสูงจํานวน 17,766 คน
3. ผูปวยโรคเบาหวานไมสามารถควบคุมระดับน้ําตาลได คิดเปน

รอยละ 27.77
4. ผูปวยโรคความดันโลหิตสูงไมสามารถควบคุมระดับความดัน

โลหิตได คิดเปนรอยละ 19.49
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โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง



 คัดกรองประชาชนเพือ่หากลุมเสีย่งโรคความดันโลหิตสงูและ
โรคเบาหวานในทุกพืน้ที่ในเขตอําเภอเมืองแพร
 จัดทําโครงการปรับเปลีย่นพฤติกรรมโดยใชหลกั 3 อ. 2 ส. 1 ฟ.

ในทุกพื้นที่ในเขตอําเภอเมืองแพร
 สงเสริมโครงการออกกําลังกายในพืน้ที่ของแตละตําบล(เตนบารสโลบ

เขต เหมืองหมอ บานถ่ิน ทุงโฮง เทศบาล)
 ติดตามผูปวยและกลุมเสี่ยงโรคความดันโลหิตสงูและโรคเบาหวานโดย

อสม. อสค. และเจาหนาที่สาธารณสขุ
 จัดสถานที่ออกกําลังกายในทุกชมุชนในเขตอําเภอเมืองแพร
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การดําเนินงาน



ผลลัพธที่เกิดขึ้น
 ควบคุมระดับน้ําตาล 27.77 ควบคุมระดับความดันโลหิต 19.49
หมูบานปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพตําบลบานถิ่น(รางวัลชมเชยระดับ

เขต ป 2560)มีการตอยอดการพัฒนาหมูบานปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพโดยใชตําบลบานถิ่นเปนโมเดลและพัฒนาตอยอดในตําบลท่ีจะรับ
การประเมินรพ.สต.ติดดาว
 ตําบลชอแฮเปนตําบลตัวอยางหมูบาน 3 อ 2 ส 1ย
หมูบานปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพตําบลนาจักร
หมูบานวิถีธรรมตําบลแมคํามี

 ควบคุมระดับน้ําตาล 27.77 ควบคุมระดับความดันโลหิต 19.49
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สถานการณ/สภาพปญหา
ประชากรกลุมสูงอายุ จํานวน 23,808 คน คิดเปนรอยละ 20.04
ผูสูงอายุกลุมที่ 1 (ติดสังคม) จํานวน 23,238 คน คิดเปนรอยละ 97.61
ผูสูงอายุกลุมที่ 2 (ติดบาน) จํานวน 414 คน คน  คิดเปนรอยละ 1.74
ผูสูงอายุกลุมที่ 3 (ติดเตียง) จํานวน 156 คน  คิดเปนรอยละ 0.66
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ผูสูงอายุกลุมที่ 3 (ติดเตียง) จํานวน 156 คน  คิดเปนรอยละ 0.66

การดูแลผู้สูงอายุ



การแกไขปญหา
 คัดกรองสุขภาพในผูสูงอายุ (ADL: Activities of Daily Living)

ในทุกตําบล
 มี care manager(cm) care giver (cg) ผานการอบรม และมี

care plan ท่ีสอดคลองในการดูแลผูปวยระยะยาง Long term
care มีทีมหมอครอบครัว (FTC) ทุกพื้นท่ีในเขตอําเภอเมืองแพร
 ฝกอบรม อสม.ในการดูแลผูสูงอายุและผูปวยติดบานติดเตียง
 ออกเยี่ยมบานพรอมกับ อสม. อสค.,CM,CG และ ทีมหมอ

ครอบครัว(FTC)
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 ฝกอบรม อสม.ในการดูแลผูสูงอายุและผูปวยติดบานติดเตียง
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การแกไขปญหา
 จัดเวทีแลกเปลี่ยนและคืนขอมูลแกชุมชนในประเด็นการดูแล

ผูสูงอายุระยะยาว
 จัดศูนยรับบริจาคสิ่งของในการดูแลผูปวยและผูสูงอายุติดเตียง
 จัดกิจกรรมสงเสริมผูสูงอายุในชุมชนในโรงเรียนผูสูงอายุ หรือ

ชมรมผูสูงอายุ
 อบรม CM,CG ครอบคลุมท้ังอําเภอตอยอดจากป 60
 พัฒนาตอยอดชมรมผูสูงอายุใหครอบคลุมทุกตําบลตามเกณฑ
 ขยายโรงเรียนผูสูงอายุใหครอบคลุมทุกตําบล โดยใชตนแบบจาก

ตําบลท่ีประสบผลสําเร็จ
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ชมรมผูสูงอายุ
 อบรม CM,CG ครอบคลุมท้ังอําเภอตอยอดจากป 60
 พัฒนาตอยอดชมรมผูสูงอายุใหครอบคลุมทุกตําบลตามเกณฑ
 ขยายโรงเรียนผูสูงอายุใหครอบคลุมทุกตําบล โดยใชตนแบบจาก

ตําบลท่ีประสบผลสําเร็จ



LONG TERM CARE
ปที่เขา
รวม

ตําบล จํานวน care
giver(คน)

จํานวน care
manager(คน)

จํานวน
รพ.สต.

2559 แมหลาย,เหมืองหมอ 20 3 3
2560 น้ําชํา,วังหงส,รองฟอง,

บานถิ่น,ชอแฮ,
สวนเขื่อน,กาญจนา,
หวยมา

37 12 11

2561 ทุงโฮง,วังธง,ทาขาม,
ปาแมต,นาจักร,ในเวียง

37 8 8

แมคําม,ีแมยม, ทุงกวาว 7 กําลังฝกอบรม 4
รวม 19 101 23 26



 ตําบลLTC แมหลาย เปนตนแบบระดับเขต CG ดีเดน ระดับอําเภอ CM
ดีเดน ระดับอําเภอ ชมรมผูสูงอายุดีเดน ระดับอําเภอ
 เกิดนวัตกรรม (OTOP)ในทุกพ้ืนของอําเภอเมืองแพร โดยกระบวนการ DHS เชน

ศูนยแบงปนน้ําใจตําบลกาญจนา, นาฬิกาพลิกชีวิตตําบลสวนเขื่อน การฟนฟูผูปวย
ติดเตียงโดยแพทยแผนไทย ตําบลชอแฮ การฝกแปรงฟนยอมสีฟนจากดอกอันชัน
ตําบลน้ําชําเปนตน
 โรงเรียนผูสูงอายุตนแบบ (วังหงส  รองฟอง น้ําชํา )
 ผูสูงอายุชายดีเดนระดับเขต พอหมาย สายถิ่น

 ตําบลLTC แมหลาย เปนตนแบบระดับเขต CG ดีเดน ระดับอําเภอ CM
ดีเดน ระดับอําเภอ ชมรมผูสูงอายุดีเดน ระดับอําเภอ
 เกิดนวัตกรรม (OTOP)ในทุกพ้ืนของอําเภอเมืองแพร โดยกระบวนการ DHS เชน

ศูนยแบงปนน้ําใจตําบลกาญจนา, นาฬิกาพลิกชีวิตตําบลสวนเขื่อน การฟนฟูผูปวย
ติดเตียงโดยแพทยแผนไทย ตําบลชอแฮ การฝกแปรงฟนยอมสีฟนจากดอกอันชัน
ตําบลน้ําชําเปนตน
 โรงเรียนผูสูงอายุตนแบบ (วังหงส  รองฟอง น้ําชํา )
 ผูสูงอายุชายดีเดนระดับเขต พอหมาย สายถิ่น

ผลลัพธที่เกิดขึ้น



สถานการณ/สภาพปญหา
ป 2558 ตําบลท่ีสามารถควบคุมโรคไขเลือดออกได รอยละ 60
ป 2558 จํานวนผูปวยจํานวน 414 ราย อัตราตอแสนประชากร

348.0 เสียชีวิต 1 ราย
ป 2559 จํานวนผูปวย 29 ราย อัตราตอแสนประชากร 28.21
ป 2560 จํานวนผูปวย 3 ราย อัตราตอแสนประชากร 2.52

สถานการณ/สภาพปญหา
ป 2558 ตําบลท่ีสามารถควบคุมโรคไขเลือดออกได รอยละ 60
ป 2558 จํานวนผูปวยจํานวน 414 ราย อัตราตอแสนประชากร

348.0 เสียชีวิต 1 ราย
ป 2559 จํานวนผูปวย 29 ราย อัตราตอแสนประชากร 28.21
ป 2560 จํานวนผูปวย 3 ราย อัตราตอแสนประชากร 2.52

โรคไขเลือดออก
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2555 2556 2557 2558 2559 Median 2560

แผนภูมิแสดงจํานวนผู้ป่วยโรคไข้เลอืดออก อ.เมืองแพร่ จ.แพร่ พ.ศ.2555-2560
เปรียบเทยีบ กบัค่ามัธยฐานย้อนหลงั 5 ปี



การดําเนินงาน
 กอนระบาด รณรงคทําลายแหลงเพาะพนัธุลาย
 การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเวทีแลกเปลีย่นของผูนําชุมชน และอปท.
 ขับเคลื่อนการจัดการพาหะนาํโรคแบบผสมผสานและการพฒันาทมี

ระบาดระดับตําบล (SRRT) ในทุกตําบลของอําเภอเมืองแพร
- ทีม SRRT วิเคราะหสถานการณ และหาแนวทางแกไขรายพืน้ที่
- การใชมาตรการ 3 3 1
- จัดทําโครงการหมูบานนาอยูหนามองในทุกพืน้ทีใ่นเขตอําเภอแพร
 มีการแจงสถานการณโรคทุกเดือนในการประชมุหน.สวนราชการ,การประชุม

กํานันผูใหญบานอําเภอเมืองแพร และการประชุมประจําเดือนเจาหนาที่

การดําเนินงาน
 กอนระบาด รณรงคทําลายแหลงเพาะพนัธุลาย
 การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเวทีแลกเปลีย่นของผูนําชุมชน และอปท.
 ขับเคลื่อนการจัดการพาหะนาํโรคแบบผสมผสานและการพฒันาทมี

ระบาดระดับตําบล (SRRT) ในทุกตําบลของอําเภอเมืองแพร
- ทีม SRRT วิเคราะหสถานการณ และหาแนวทางแกไขรายพืน้ที่
- การใชมาตรการ 3 3 1
- จัดทําโครงการหมูบานนาอยูหนามองในทุกพืน้ทีใ่นเขตอําเภอแพร
 มีการแจงสถานการณโรคทุกเดือนในการประชมุหน.สวนราชการ,การประชุม

กํานันผูใหญบานอําเภอเมืองแพร และการประชุมประจําเดือนเจาหนาที่



ผลลพัธ์ทีเกดิขึน
 หมูบานหนาบานนามอง(ปลอดถังขยะ ปลอดโรค) ตําบลแมหลาย
 ขับเคลื่อนการควบคมุโรคระบาดในพืน้ที่ตามแนวทางการจัดการพาหะ

นําโรคแบบผสมผสานและทมีเคลือ่นที่เร็วระดับตําบล
 ทีมเคลื่อนที่เรว็ระดับตําบล ตําบลแมหลาย ตําบลชอแฮ  ตําบลแม

คํามี
 การควบคุมพาหะนําโรค โดยสุมสํารวจไขวประเมินคาลกูน้ํายุง

(HI,CI)ตําบลกาญจนา

 หมูบานหนาบานนามอง(ปลอดถังขยะ ปลอดโรค) ตําบลแมหลาย
 ขับเคลื่อนการควบคมุโรคระบาดในพืน้ที่ตามแนวทางการจัดการพาหะ

นําโรคแบบผสมผสานและทมีเคลือ่นที่เร็วระดับตําบล
 ทีมเคลื่อนที่เรว็ระดับตําบล ตําบลแมหลาย ตําบลชอแฮ  ตําบลแม

คํามี
 การควบคุมพาหะนําโรค โดยสุมสํารวจไขวประเมินคาลกูน้ํายุง

(HI,CI)ตําบลกาญจนา



อุบัติเหตุอุบัติเหตุ
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การดําเนินงาน
 มีการจัดทําคําสั่งในการปฏิบัติงานดานอุบัติเหตุของอําเภอ
 จัดเวรหนวยปฐมพยาบาลรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของในชวงเทศกาล
 ประชาสัมพันธการรณรงคปองกันอุบัติเหตุในพื้นที่โดยภาคีเครือขาย
 จัดต้ังไลนกลุม อุบัติเหตุ เพื่อรายงานสถานการณอุบัติเหตุในชวงเทศกาล
 วิเคราะหจุดเสี่ยงในพื้นที่ และประสานงานในการจัดดานชุมชน
 วิเคราะหขอมูลการเกิดอุบัติเหตุในพื้นที่และคืนขอมูลกับหนวยงานที่

เกี่ยวของ
 จัดทําจุดเสี่ยงอุบัติเหตุในพื้นที่ (ปาย ธงสม )
 องคกรตัวอยาง สวมหมวกกันน็อคและรัดเข็มขัด 100 %
 ซกซอมแผนอุบัติเหตุอุบัติภัย ชวงเทศกาล

การดําเนินงาน
 มีการจัดทําคําสั่งในการปฏิบัติงานดานอุบัติเหตุของอําเภอ
 จัดเวรหนวยปฐมพยาบาลรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของในชวงเทศกาล
 ประชาสัมพันธการรณรงคปองกันอุบัติเหตุในพื้นที่โดยภาคีเครือขาย
 จัดต้ังไลนกลุม อุบัติเหตุ เพื่อรายงานสถานการณอุบัติเหตุในชวงเทศกาล
 วิเคราะหจุดเสี่ยงในพื้นที่ และประสานงานในการจัดดานชุมชน
 วิเคราะหขอมูลการเกิดอุบัติเหตุในพื้นที่และคืนขอมูลกับหนวยงานที่

เกี่ยวของ
 จัดทําจุดเสี่ยงอุบัติเหตุในพื้นที่ (ปาย ธงสม )
 องคกรตัวอยาง สวมหมวกกันน็อคและรัดเข็มขัด 100 %
 ซกซอมแผนอุบัติเหตุอุบัติภัย ชวงเทศกาล



สถานการณ/สภาพปญหา
การรักษาผูปวยอําเภอเมืองแพร

รักษาหายขาด รอยละ 82.45
ขึ้นทะเบียนจํานวน 60 ราย เสมหะบวกทั้งหมด 30 ราย

ผูปวยกลับซ้ํา 8 ราย เสมหะลบ 18 ราย
วัณโรคนอกปอด 4 ราย

สถานการณ/สภาพปญหา
การรักษาผูปวยอําเภอเมืองแพร

รักษาหายขาด รอยละ 82.45
ขึ้นทะเบียนจํานวน 60 ราย เสมหะบวกทั้งหมด 30 ราย

ผูปวยกลับซ้ํา 8 ราย เสมหะลบ 18 ราย
วัณโรคนอกปอด 4 ราย

โรควัณโรค



การดําเนินงาน
 การคนหาผูปวยวัณโรคในกลุมเสี่ยง ผูสูงอายุ ผูปวยรวมบาน

กลุมผูปวยเบาหวานความดัน และผูปวยระบทางเดินหายใจ
โดยการคัดกรองโดยวิธี VERBAL กับ X-RAY CHEST เพ่ือ
คนหาผูปวยโดยเร็วและเขารับการรักษาและสงตอใหเร็ว
 การดูแลและการการควบคุมกํากับกินยา พรอมออกเยี่ยม

บานผูปวยในเขตรับผิดชอบ รพ.สต. ผูปวยวัณโรคโดย
จนท.สธ ( CASE MANNERGER DOT)

การดําเนินงาน
 การคนหาผูปวยวัณโรคในกลุมเสี่ยง ผูสูงอายุ ผูปวยรวมบาน

กลุมผูปวยเบาหวานความดัน และผูปวยระบทางเดินหายใจ
โดยการคัดกรองโดยวิธี VERBAL กับ X-RAY CHEST เพ่ือ
คนหาผูปวยโดยเร็วและเขารับการรักษาและสงตอใหเร็ว
 การดูแลและการการควบคุมกํากับกินยา พรอมออกเยี่ยม

บานผูปวยในเขตรับผิดชอบ รพ.สต. ผูปวยวัณโรคโดย
จนท.สธ ( CASE MANNERGER DOT)



ผลลัพธที่เกิดขึ้น
การคัดกรองผูกลุมเสี่ยงครอบคลุม  รอยละ 14.48
การกํากับกินยา ครอบคลุม รอยละ 100
ความสําเร็จของการรักษา รอยละ 82.45
การคัดกรองโดยการ X-ray ปอด ของ จนท. รอยละ 96.59

การคัดกรองผูกลุมเสี่ยงครอบคลุม  รอยละ 14.48
การกํากับกินยา ครอบคลุม รอยละ 100
ความสําเร็จของการรักษา รอยละ 82.45
การคัดกรองโดยการ X-ray ปอด ของ จนท. รอยละ 96.59



ผลการดาํเนินงานตามตวัชีวดัและตามคาํรับรองการปฏิบัตริาชการผลการดาํเนินงานตามตวัชีวดัและตามคาํรับรองการปฏิบัตริาชการ



กลุ่มอายุ 0-5 ปี

สภาพปญหา
1. หญิงตั้งครรภ สวนใหญทํางานตางจังหวัดและนิยมฝากครรภกับ
คลินิกเอกชน
2.ศูนยเด็กเล็ก บางแหงยังไมผานเกณฑมาตรฐาน
3.ผูปกครองไมใสใจในการฝกแปรงฟนและการบริโภคอาหาร

การดําเนินงาน
1.การติดตามคนหาหญิงมีครรภในชุมชน
2.อบรมครูพ่ีเลี้ยงเด็ก พัฒนาศูนยเด็กเล็กคุณภาพ ทุกภาคสวน
3.ผูปกครองเด็กและตรูพ่ีเลี้ยงอบรมทักษะที่ถูกตองในการแปรงฟน
และการบริโภคอาหารที่สมวัย
4.การดําเนินงานตามนโยบายมหัศจรรย 1000 วัน
ผลการดําเนินงาน
1. หญิงตั้งครรภเขารับการฝากครรภครั้งแรกกอนอายุครรภ 12
สัปดาห รอยละ 90.15
2. หญิงตั้งครรภไดรับบริการฝากครรภคุณภาพครบ 5 ครั้งตามเกณฑ
รอยละ 78.33
3. ศูนยเด็กเล็กคุณภาพผานการประเมิน รอยละ 86.29
4. เด็ก 3-5 ป ที่ผูปกครองไดรับการฝกทักษะการแปรงฟน รอยละ
56.38
5. รอยละเด็กอายุ 3 ป ปราศจากฟนผุ รอยละ 89.36

พัฒนาตอยอด
1.ประเมินศูนยเด็กโดยทีมระดับอาํเภอ
2.การดําเนินการสงเสริมสุขภาพชองปาก
3.ตําบลนํารอง มหัศจรรย 1,000 วัน



กลุ่มอายุ 6-14 ปี

สภาพปญหา
1. พฤติกรรมการบริโภคของเด็กที่นิยมกินอาหารและ
ขนมไมมีประโยชน
2. แปรงฟนไมถูกวิธี

การดําเนินงาน
1. โรงเรียนประถมศึกษามีกิจกรรมการดําเนินงานการ
แปรงฟนคุณภาพอยางตอเน่ือง
2 การพัฒนาคุณภาพการเคลือบหลุมรองฟน
3. ทันตบุคลากรการติดตามติดตามอยางตอเน่ือง
4. การสงตอพบทันตแพทยกรณีพบเด็กมีปญหา

ผลการดําเนินงาน
1. โรงเรียนประถมศึกษามีการดําเนินกิจกรรมแปรง
ฟนคุณภาพผานเกณฑ รอยละ 100
2. รอยละเด็กอายุ 12 ป ฟนดีไมผุ (cavity free)
รอยละ 87.20

พัฒนาตอยอด
1.สงเสริมพฤติกรรมแปรงฟนหลังอาหาร
2.สนับสนุนการเกิดเปนนโยบายของโรงเรียน



กลุ่มอายุ 15-21 ปี

สภาพปัญหา
1.เดก็ไม่สนใจการดูแลสุขภาพเท่าทีควร
2.เทคโนโลยเีข้ามามีบทบาทเปลียนชีวติประจาํวนั
3.ครอบครัวต่างคนต่างไป และมีสิงเล้า

การดาํเนินงาน
1. ดาํเนินงานโครงการ TO BE NUBER ONE
2. ดาํเนินการคลินิกให้คาํปรึกษาเรืองวยัรุ่นในทุกรพ.สต.
3. ปลกูจิตสาํนึกในการดแูลสขุภาพของตนเองและ
ครอบครวั
4.ให้ความรู้ด้านพฤติกรรมสขุภาพในกลุ่มวยัรุ่น เน้นเรอืง.

ผลการดาํเนินงาน
1. ตังศนูยบ์รกิารทเีป็นมติรสาํหรบัวยัรุน่และเยาวชนในโรงพยาบาลและ
โรงเรยีน
2. สภาเยาวชนตําบลเหมอืงหมอ้ทเียาวชนดาํเนินการแกไ้ขปญัหาของ
เยาวชนดว้ยตนเอง อยา่งยั งยนื
3. เยาวชนตําบลบา้นถินเยาวชนดาํเนนิการแกไ้ขปญัหาทอ้งกอ่นวยัอนัควร
4.เยาวชนตําบลแมห่ลา่ยเยาวชนดาํเนินการแกไ้ขปญัหาทอ้งกอ่นวยัอนัควร
และยาเสพตดิ “หนูน้อยรูก้ ึด”
5. ชมรม TO BE NUMBER ONE ตําบลปา่แมต ในระดบัดเีดน่
เป็นตวัแทนจงัหวดัไปประกวดในระดบัภาคเหนอื

การพฒันาต่อยอด
1.สนับสนุนการจดัตังสภาเยาวชนทุกตาํบล



กลุ่มอายุ 15-59 ปี

สภาพปญหา
1.เกิดอุบัติเหตุบอย สวนใหญรถมอเตอรไซด
2.มีผูปวยเบาหวาน ความดัน รายใหมเพ่ิมข้ึน
3.มีภาวะเสี่ยงโรคหลอดเลือดสมอง

การดําเนินงาน
1.การจัดดานชุมชน และจุดแจงเตือนจุดเสี่ยง
2.คัดกรองกลุมเสี่ยง ใหคําแนะนํา ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
3.ประเมินโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด
4.การอบรม CPR ในพ้ืนที่
5.รณรงคตามโครงการ 3 ลาน 3 ป เลิก บุหรี่ ทั่ว ไทย เทิด ไท
องค ราชัน

ผลการดําเนินงาน
1.การสรางมาตรการและกําหนดแนวทางรวมกันในสหะ
วิชาชีพ
2. การประเมินโอกาสเสี่ยงตอโรคหัวใจและหลอดเลือด (CVD
Risk) รอยละ 92.32
3. อัตราปวยรายใหมจากโรคเบาหวานลดลง รอยละ 4.76
4. อัตราปวยรายใหมจากโรคความดันโลหิตสูงลดลง รอยละ
2.04
5.แพทยวิถีธรรมตําบลแมคํามี
6. รวมโครงการ 3 ลาน 3 ป รอยละ 34.93

การพัฒนาตอยอด
1.กิจกรรมตอเน่ืองเต็มพ้ืนที่
2.ขยายกิจกรรมเพ่ิมข้ึน
3.การอบรมฟนฟู CPR ในกลุมอสม.
4.ประชาสัมพันธแพทยวิถีธรรม



กลุ่มอายุ 60 ปีขึนไป

สภาพปญหา
ประชากรกลุมสูงอายุ จํานวน 23,808 คน คิดเปนรอยละ 20.04
ผูสูงอายุกลุมที่ 1 (ติดสังคม) จํานวน 23,238 คน คิดเปนรอยละ 97.61
ผูสูงอายุกลุมที่ 2 (ติดบาน) จํานวน 414 คน คน  คิดเปนรอยละ 1.74
ผูสูงอายุกลุมที่ 3 (ติดเตียง) จํานวน 156 คน  คิดเปนรอยละ 0.66

การดําเนินงาน
1. คัดกรองสุขภาพในผูสูงอายุ (ADL: Activities of Daily Living)
2. มี care manager(cm) care giver (cg) ผานการอบรม และมcีare plan
ที่สอดคลองในการดูแลผูปวยระยะยาง Long term care มีทีมหมอครอบครัว
(FTC) ทุกพ้ืนที่ในเขตอําเภอเมืองแพร
3.ฝกอบรม อสม.ในการดูแลผูสูงอายุและผูปวยติดบานติดเตียง
4.ออกเยี่ยมบานพรอมกับ อสม. อสค.,CM,CG และ ทีมหมอครอบครัว(FTC)
5.จัดเวทีแลกเปลี่ยนและคืนขอมูลแกชุมชนในประเดน็การดูแลผูสูงอายุ
6.จัดศูนยรับบริจาคสิ่งของในการดูแลผูปวยและผูสูงอายุติดเตียง
7.จัดกิจกรรมสงเสริมผูสูงอายุในชุมชนในโรงเรียนผูสูงอายุ หรือ ชมรมผูสูงอายุ

ผลการดําเนินงาน
ตําบลLTC แมหลาย เปนตนแบบระดับเขต CG ดีเดน ระดับอําเภอ CM ดีเดน
ระดับอําเภอ ชมรมผูสูงอายุดีเดน ระดับอําเภอ
เกิดนวัตกรรม (OTOP)ในทุกพ้ืนของอําเภอเมืองแพร โดยกระบวนการ DHS
เชน ศูนยแบงปนน้ําใจตําบลกาญจนา, นาฬิกาพลิกชีวิตตําบลสวนเข่ือน การ
ฟนฟูผูปวยติดเตียงโดยแพทยแผนไทย ตําบลชอแฮ การฝกแปรงฟนยอมสีฟน
จากดอกอันชัน ตําบลน้ําชําเปนตน
ผูสูงอายุชายดีเดนระดับเขต พอหมาย สายถิ่น

การพัฒนาตอยอด
1.อบรม CG ,CM อยางตอเน่ือง
2.เปนแหลงศึกษาเรียนรู
3.ขยายผลนววัฒกรรม



การดาํเนินงานคดักรอง
มะเรง็เต้านม

สภาพปญหา
การคัดกรองสตรีกลุมอายุ30-70 ปในพ้ืนที่ สวนมาก
ประชาชนกลุมเปาหมายใหความรวมมือดวยการ
ตรวจเตานมดวยตนเอง และมีบางคนที่พบความ
ผิดปกติจะมาให จนท.ที่ รพ.สต.ชวยตรวจซ้ําและ
หากยังพบผิดปกติจะสงตอ รพ.แพรเพ่ือรับการตรวจ
โดยแพทยตอไป และสวนมากที่สงตอจะพบวามี
ความผิดปกติรอยละ 20 และไดรับการรักษาตอเน่ือง
ตามข้ันตอน

การดําเนินงาน
อบรมใหความรู และใหอสม.เปนผูดาํเนินการและ
ติดตามในหมูบาน

ผลการดําเนินงาน
คัดกรองมะเร็งเตานมดวยตนเอง รอยละ 73.07

การพัฒนาตอยอด
อบรมทักษะการตรวจคัดกรองมะเร็งเตานมดวย
ตนเองอยางตอเน่ือง



ระดบัความสาํเรจ็ ของการ
ดาํเนินงาน DHS จงัหวดัแพร่

สภาพปญหา
1. การซ้ําซอนของขอมูลและภารกิจงาน
2. ขาดการรวมมือหรือประสานงานทีถู่กตอง

การดําเนินงาน
1.จัดทําแผน DHS ระดับตําบลเช่ือมโยงแผนกับอําเภอ
2.ประชุมถอดบทเรียนเก่ียวกับปญหาในชุมชน
3.ทําแผนรวมกับชุมชนในการแกไขปญหา
4.การขับเคลื่อน พชอ.สูพ้ืนที/่มีการจัดทําโครงการ
(cup)

ผลการดําเนินงาน
1.มีแผน DHS ที่สอดคลองกับแผนกองทุนและปญหา
ในทุกตําบล
2. มีแผนการดําเนินงานโดยชุมชนเปนผูจัดทํา เชน
แผนการดูแลผูปวย CARE PLAN
3.คําสั่ง พชอ. ระดับอําเภอ/โครงการพชอ.

การพัฒนาตอยอด
1.ติดตามการดําเนินงานตามแผน DHS และปรับแผน
2.ใหตําบลที่ไดรับรางวัลเปนตนแบบการเรียนรู
3.จัดเวทีเสวนาและแลกเปลี่ยนเรียนรู
4.บูรณาการกับทีม พชอ.สูทีม พชต.



ระดบัความสาํเรจ็ของการ
พฒันาคณุภาพสถานบริการ

สภาพปญหา
1.มาตรฐานการบริการของรพ.สต.ไมชัดเจน
2.การซ้ําซอนของขอมูลและภารกิจงาน
3.การเปลี่ยนแปลงนโยบายบอยครั้ง

การดําเนินงาน
1.มีการประเมินตนเองตามเกณฑ รพ.สต.ติดดาว
ทุกรพ.สต.และการรับการประเมินจากทีมจังหวัด
2.การรวมจัดคายศูนยขวัญแผนดิน/ทีมวิทยากรระดับ
อําเภอ
3.มีการใหคําปรึกษาและติดตามผูปวยติดยาเสพติด

ผลการดําเนินงาน
1.ผานเกณฑรพ.สต.ติดดาวระดับ 5 ดาว คือ รพ.สต.
ชอแฮ
รพ.สต.สวนเข่ือนและศสม.รองซอ
2.รวมคายบําบัดยาเสพติดศูนยขวัญแผนดิน และมี
การติดตามในพ้ืนที่ โดยทีมภาคีเครือขาย

การพัฒนาตอยอด
1.ประเมินรพ.สต.ติดดาว ทุกโซน
2.รพ.สต.ที่จะเปน PCC ผานเกณฑรพ.สต.ติดดาว
3.พัฒนาระบบสงตอผูปวยบําบัดติดตาม ยาเสพติด



-ระดบัความสาํเรจ็ของการ
ดาํเนินงานพฒันาระบบบริการ
สขุภาพ (Service Plan)
-ระดบัความสาํเรจ็ของการ

พฒันาสู่นโยบายเมืองบริการ
สขุภาพอาเซียน

สภาพปญหา
1.ความไมเขาใจบทบาทและหนาที่
2.การดําเนินงานการเช่ือมยังไมครอบคลุมถึงพ้ืนที่ (สสอ.+รพ.แพร)

การดําเนินงาน
1. มีคําสั่ง Service Plan ระดับอําเภอ(คปสอ.)
2. ดําเนินการใหสอดคลองกับ Service Plan ระดับอําเภอ(คป
สอ.) ตําบล
3. ติดตามผลการดําเนินงานทุกเดือนผานการประขุมประจําเดือน
4. รพ.แพรผานเกณฑ ระดับ 4

ผลการดําเนินงาน
-ระดับความสําเร็จของการดําเนินงานพัฒนาระบบบริการสขุภาพ
(Service Plan) ระดับ 4
-ระดับความสําเร็จของการพัฒนาสูนโยบายเมืองบริการสุขภาพ
อาเซียน  ระดับ 5

การพัฒนาตอยอด
1. การลงพ้ืนทีแ่กไขปญหาของ รพ.แพร แตละ

Service Plan มงานลงพ้ืนที่ไมผาน คปสอ.
2. ซักซอมความเขาใจในการดําเนินงานตาม Service

Plan ใหเช่ือมโยงทุกมิติ และใหครอบคลุมทุกพ้ืนที่



ระดบัความสาํเรจ็การบริหาร
การเงินการคลงัตามเกณฑ์

การประเมิน FAI

สภาพปญหา
การดําเนินการจัดทําแผนเงินบํารุงของแตละสถาน
บริการใหเปนไปในแนวทางเดียวกัน และในการ
เบิกจายจะตองแนบแผนการเงินมาดวยพรอมระบุการ
ใชจายในแตละครั้ง

การดําเนินงาน
1. มีการจัดทําแผนเงินบํารุง
2.การดําเนินการออกติดตามตรวจสอบภายใน โดย
แบงเปน 2 ทีมในการออกติดตามนิเทศงาน
3 การออกประเมินติดตามงานทั้งแบบทางการและไม
เปนทางการ

ผลการดําเนินงาน
รอยละ 88.88 ของสถานบริการ (รพสต.) ในความรับผิดชอบ
ของ คปสอ. สามารถควบคุมกํากับการเบิกจาย ไดตามแผน
รายไดคาใชจายไดตามเปาหมายที่กําหนด

การพัฒนาตอยอด
1.อบรมเพิ่มเติมดานการเงินการคลังทุกรพ.สต.
2.ประชุมทําแผนเงินบํารุง
3.ประชุมวิเคราะหความเสี่ยงระดับอําเภอ โซน รพ.สต.



ระดบัความสาํเรจ็ ของ
ดาํเนินงาน ITA

สภาพปญหา
นโยบายและแนวทางการปฏิบัติที่เรงดวน

การดําเนินงาน
การวิเคราะหงานตาม EB 1-EB11ในขอ 2 บทบาท
หนาที่ สสอ. หัวขอ ดําเนินการและใหบริการดาน
การแพทยและการสาธารณสุขในพื้นที่(โครงการคัด
กรองมะเร็งลําไส)

ผลการดําเนินงาน
รอยละ 87.88 (เกณฑ รอยละ 90)

การพัฒนาตอยอด
ประชุมช้ีแจงการดําเนินงานใหชัดเจน จัดทําระบบงาน
ใหสอดคลองตามเกณฑ ITA
ดําเนินการงาน ITA ในรพ.สต. ทุกแหง(ป 62)



ระดับความสําเร็จของการ
ดําเนินงานสารสนเทศ

สภาพปญหา
1.การบริหารจัดการขอมูล 43 แฟม ในแตละสถาน
บริการขาดการตรวจขอมูล กอนนําสง
2. การตรวจสอบปริมาณความผิดพลาดเฉลี่ยของ 43
แฟมมาตรฐานตามเกณฑ ยังลาชา
3. การปรับปรุงขั้นตอนมาตรฐานการบันทึกขอมูลลง
hosxp และ hosxp_pcu ของสถานพยาบาลยังไม
สมบูรณ

การดําเนินงาน
1.มีการติดตามงาน/ตรวจสอบขอมูล โดยทีมอําเภอ
2.ติดตามการดําเนินงานตาม43แฟมทุกเดือน ในที่
ประชุมประจําเดือน และการติดตามงานในพื้นที่

ผลการดําเนินงาน
รอยละความสําเร็จของการดําเนินงานสารสนเทศ
ไดรอยละ 76

การพัฒนาตอยอด
1.จัดทําผัง(คูมือ) 43 แฟมใหเปนปจจุบันและเขาใจงาย
2.ออกติดตามการดําเนินงานทุกไตรมาสโดยทีมโซน
3.จัดเวทีแลกเปลี่ยนรู



ระดบั ความสาํเรจ็ของการ
พฒันาคณุภาพบริหารงาน

ภาครฐั PMQA

สภาพปญหา
1.ขาดการวิเคราะหองคกรและการเชื่อมโยงขอมูลที่ชัดเจน
2. ความเรงรีบในการจัดทําและความไมเขาใจในการจัดทํา

การดําเนินงาน
1.ประชุมการจัดทําPMQA ในเวทีระดับจังหวัด
2.วิเคราะหองคการตามเกณฑ PMQA
3.จัดทําหมวด 1 และ หมวด 5 สง สสจ.แพร

ผลการดําเนินงาน
1.วิเคราะหองคการตามเกณฑ PMQA
2.จัดทําหมวด 1 และ หมวด 5 สง สสจ.แพร

การพัฒนาตอยอด
1.วิเคราะหใหครบ 7 หมวด
2.ปรับแผนยุทธศาสตรใหสอดคลองกับPMQA



ระดับความสําเร็จในการบริหารทรัพยากร
บุคคลบนความหลากหลายดานกําลังคนตาม
หลักธรรมาภิบาล

สภาพปญหา
บุคลากรไมเพียงพอกับภาระงาน

การดําเนินงาน
1. การบริหารบุคลากรตาม FTE และ GIS
2. จัดทําแผนการอบรมเจาหนาที่ ตามกลุมงาน ผอ.
รพ.สต. พยาบาลวิชาชีพ และกลุมอื่นๆ
3.จัดอบรมการวิจัย และเวทีแรกเปลี่ยนการนําเสนอ
ผลงานวิชาการระดับอําเภอ

ผลการดําเนินงาน
ระดับความสําเร็จในการบริหารทรัพยากรบุคคลบน
ความหลากหลายดานกําลังคนตามหลักธรรมาภิบาล
อยูในระดับ 3

การพัฒนาตอยอด
ใหมีการจัดทําแผน พัฒนาศักยภาพบุคลากร ควบคู
กับ แผนเงินบํารุง หรือ ขอรับการสนับสนุนจาก CUP
หรือเครือขาย





การดําเนินงานการดําเนินงาน

1 .มีการจัดตั้งคณะกรรมการในการดําเนินงาน PCC ของอําเภอเมืองแพร
(คปสอ.)
2. มีการทบทวนการจัดตั้งทีม PCC โดยคณะกรรมการ คปสอ.
3. มีการวางแผนงานตามกรอบ PCC ของกระทรวงสาธารณสขุ
4. มีแผนการออก OPD ของรพ.แพร ในพื้นที่ (ทุกรพ.สต.)



Mapping PCC อาํเภอเมืองแพร่

PCC บรมธาตุ ปชก.รวม = 33,188 (2561)

PCC เวียงน้ํายม ปชก.รวม = 27,116 (2560)

PCC หมอฮอม ปชก.รวม = 26,438(2563)

PCC พญาพล ปชก.รวม = 30,652(2562)

4

3

2



เวียงนํ้ายม

ปาแมต (เวียงน้ํายม)
1

ปาแมต 8,313
น้ําโคง 3,527
รวม 11,840

2 รองซอ 7,433
3 เทศบาล 7,843

รวมท้ังหมด 27,116



บรมธาตุ

กาญจนา(บรมธาตุ)

1
นาจักร 4,636

กาญจนา 6,081
รวม 10,717

2

ชอแฮ 6,664
น้ํากลาย 403
ปาแดง 3,136
นาตอง 327
แมลัว 515
รวม 11,045

3

สวนเขื่อน 4,162
นาคูหา 658
บานถ่ิน 6,606

รวม 11,426
รวมทั้งหมด 33,188



พญาพล

แมหลาย(พญาพล)

1

แมคํามี 5,389
แมหลาย 4,582
ศรีภูมิ 2,107
รวม 12,078

2

หวยมา 3,019
หวยฮุง 3,646
น้ําชํา 1,690
รวม 8,355

3

ทาขาม 2,427
วังหงส 3,218
วังธง 2,691
รวม 10,219

รวมทั้งหมด 30,652



หมอฮอม

ทุงโฮง(หมอฮอม)

1
ทุงกวาว 5,709
รองฟอง 3,726

รวม 9,435

2
เหมืองหมอ 4,822

สะบู 4,151
รวม 8,973

3
ทุงโฮง 6,147
แมยม 1,883
รวม 8,030

รวมทั้งหมด 26,438



การประเมิน รพสต.ติดดาว จํานวน 3 รพสต.

รพสต สวนเขือน ศูนยส์ขุภาพชมุชนเขตเมือง
โรงพยาบาลแพร่(ร่องซอ้)

รพสต.ช่อแฮ



การดําเนินงานรพ.สต.ติดดาว อําเภอเมืองแพรการดําเนินงานรพ.สต.ติดดาว อําเภอเมืองแพร
ป 2561 จะประเมิน อีกจํานวน 9 แหง ( ทีม PCC ) คือ

รพ.สต. ปาแมต น้ําโคง   เทศบาลเมืองแพร (PCCเวียงน้ํายม)
รพ.สต. กาญจนา  นาจักร  ปาแดง ( PCC บรมธาตุ )
และมีการประเมิน เตรียม ความพรอมในการประเมินรพ.สต.ติดดาวอีก 3

แหง คือ รพ.สต. น้ําชํา ทุงกวาว และ วังธง
จัดทําคําสั่ง คปสอ. แตงต้ังคณะกรรมการประเมินรพ.สต.ติดดาวระดับอําเภอ

และมีแผนการออกประเมิน
การประเมินตนเองตามเกณฑรพ.สต.ติดาว จํานวน ๒๖ แหง พบ

ประเมิน  ผานเกณฑ5 ดาว จํานวน 14 แหง ( รอยละ 80-100 )
ผานเกณฑ4 ดาว จํานวน 7 แหง ( รอยละ 70-80 )
ผานเกณฑ3 ดาว จํานวน 3 แหง ( รอยละ 60-70)
ผานเกณฑ2 ดาว จํานวน 2 แหง( รอยละ 50-60)
ผานเกณฑ1 ดาว จํานวน - แหง

ป 2561 จะประเมิน อีกจํานวน 9 แหง ( ทีม PCC ) คือ
รพ.สต. ปาแมต น้ําโคง   เทศบาลเมืองแพร (PCCเวียงน้ํายม)
รพ.สต. กาญจนา  นาจักร  ปาแดง ( PCC บรมธาตุ )
และมีการประเมิน เตรียม ความพรอมในการประเมินรพ.สต.ติดดาวอีก 3

แหง คือ รพ.สต. น้ําชํา ทุงกวาว และ วังธง
จัดทําคําสั่ง คปสอ. แตงต้ังคณะกรรมการประเมินรพ.สต.ติดดาวระดับอําเภอ

และมีแผนการออกประเมิน
การประเมินตนเองตามเกณฑรพ.สต.ติดาว จํานวน ๒๖ แหง พบ

ประเมิน  ผานเกณฑ5 ดาว จํานวน 14 แหง ( รอยละ 80-100 )
ผานเกณฑ4 ดาว จํานวน 7 แหง ( รอยละ 70-80 )
ผานเกณฑ3 ดาว จํานวน 3 แหง ( รอยละ 60-70)
ผานเกณฑ2 ดาว จํานวน 2 แหง( รอยละ 50-60)
ผานเกณฑ1 ดาว จํานวน - แหง
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การดําเนินงาน พชอ.การดําเนินงาน พชอ.

1. จัดตั้งคณะกรรมการ พชอ. ระดับอําเภอ
2. คณะกรรมการผานการอบรม พชอ.
3. จัดทําโครงการ พชอ. จาก งบประมาณบริหารจัดการ

คปสอ.เมืองแพร
4. จะดําเนินการประชุมและทําแผนในเดือน 8 พ.ค. 61

1. จัดตั้งคณะกรรมการ พชอ. ระดับอําเภอ
2. คณะกรรมการผานการอบรม พชอ.
3. จัดทําโครงการ พชอ. จาก งบประมาณบริหารจัดการ

คปสอ.เมืองแพร
4. จะดําเนินการประชุมและทําแผนในเดือน 8 พ.ค. 61



รางวลัรองชนะเลศิระดบัเขตสุขภาพ ที 1
ในการประกวดสสอ.ดเีด่น และรพ.สต.ดเีด่น

ปีงบประมาณ 2560



ขอบคุณขอบคุณ


