
นิเทศงาน ครั�งที� 1 คปสอ.เมืองแพร่ 
ส ํานักงานสาธารณส ุขจังหวัดแพร่ 

26 มกราคม 2565 

โดย ส ํานักงานสาธารณส ุขอําเภอเมืองแพร่ 



ที�มา : HDC จงัหวดัแพร ่ 1/1/2565

ประชากรอําเภอเมืองตามทะเบียนราษฎร�จํานวน  115,466 คน

ประชากร(Type1,3)คนไทย จํานวน(คน)

ชาย 41,160

หญิง 47,036

รวม 88,196

สูงอายุ
ติดสังคม  97.20%
ติดบ7าน    2.22%
ติดเตียง   0.58%

วัยรุ8น

คลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี  =7 คน

เด็ก 0-5ปี
3%

วยัเรียน 6-14
ปี

9%

วยัรุ่น 
15-24ปี

11%

วยัทาํงาน 25-
59

46%

สูงอาย 60 ปี
ขึ� นไป
31%

ต8างด7าว  943

วัยเรียน  6-14ป:
เด็กเตี้ย  8.61%

วัยทํางาน
DM 8,598  HT  
20,089

อัตรา  0.67 ต�อพันประชากร

เด็ก 0-5ป:
สูงดีสมส8วน  59.15%



“
”

166 หมู8บ7าน

คลินิกเอกชน   72 แห8ง

รพ ทั่วไป 1 แห8ง

ศูนย�สุขภาพชุมชนโรงพยาบาลแพร8 1 แห8ง 

ศูนย�บริการสุขภาพเทศบาลเมืองแพร8 1 แห8ง

รพ เอกชน  2 แห8ง

ศูนย�พัฒนาเด็กเล็ก 26 แห8ง

บริบทของพื้นที่และภาคีเครือข8าย

โซนบรมธาตุ
นาจักร   กาญจนา  
ช8อแฮ  นาตอง เทศบาล ร8อซ7อ    

01

โซนบุรีอิงดอย
บ7านถิ่น สวนเขื่อน  ปLาแดง  
บ7านนาคูหา  บ7านแม8ลัว  
บ7านน้ํากลาย

05

โซนเลาะยม
ปLาแมต  บ7านน้ําโค7ง  วังธง  
ท8าข7าม  แม8ยม  วังหงส�

03

โซนแพะเมืองผี
แม8หล8าย  น้ําชํา  ห7วยม7า 
บ7านห7วยฮุง  แม8คํามี  
บ7านศรีภูมิ

04

โซนหม7อฮ7อม
ทุ8งกวาว  ทุ8งโฮ7ง  ร8องฟอง  
เหมืองหม7อ บ7านสะบู

02
ร7านขายยา 40 แห8ง

18  ชุมชน

เทศบาลเมืองแพร8 1 แห8ง อบจ.แพร8
 อบต.9 ตําบล

เทศบาล9 ตําบล

ที่ว�าการอําเภอเมอืง
แพร�

สถานีตํารวจภูธรจงัหวดั 1 แห�ง
สถานีตํารวจภูธร 4 แห�ง

 ส8วนราชการ
ต8างๆ

วัด  129 แห8ง

โรงเรียนรัฐบาล 26 แห8ง

โรงเรียนเอกชน 9 แห8ง

โรงเรียนมัธยม 6 แห8ง

20 ตําบล

เรือนจํา  1 แห8ง



สายงานบริการสุขภาพ จํานวน(คน)
สัดส8วนการดูแลสุขภาพ

ประชาชน
แพทย� (FM)(รพแพร8) 3 1 : 30,174 คน

ทันตแพทย�(รพแพร8) 4 1 : 22,630 คน

เภสัชกร(รพแพร8) 2 1 : 45,261 คน

นักวิชาการสาธารณสุข 43 1: 2,700
เจ7าพนักงานสาธารณสุข 11 1: 10,555

เจ7าพนักงานทันตสาธารณสุข 11 1: 10,555

พยาบาลวิชาชีพ 41 1 : 2,831 คน
อสม. 2,843 1 :  18 หลังคาเรือน

1 : 31 คน

ข7อมูลทรัพยากรบุคคล/ภาคีเครือข8าย

สายงานสนับสนุน จํานวน(คน)

       พนักงานสถานที่ 43

       พกส. (ธุรการ บันทึกข7อมูล พนง.ทั่วไป) 24

งานเวชกรรมสังคม รพ.แพร8

แพทย$ 4

พยาบาล 7

นักวิชาการ
สาธารณสุข

3

ลูกจ-าง 4

ศูนย�สุขภาพชุมชนร8องซ7อ

พยาบาล 5

นักวิชาการ
สาธารณสุข

2

ลูกจ-าง 3

เทศบาลเมืองแพร8

พยาบาล 4

นักวิชาการ
สาธารณสุข

1

ลูกจ-าง 4

เรือนจํา

พยาบาล 2



5

วิสัยทัศน�

พันธกิจ

เปVาประสงค�

ค8านิยม

ยุทธศาสตร�

บริการได7มาตรฐาน บริหารดี ภาคีเข7มแข็ง คนอําเภอเมืองแพร8 สุขภาพดี

4) พัฒนาระบบบริหารตาม
หลักธรรมาภิบาล

1) ส�งเสริมและสนับสนุนให-
ประชาชนสามารถพึ่งตนเอง
ด-านสุขภาพได- 

(Service Excellence) (Governance Excellence)(People Excellence)(PP&P Excellence)

3) สร-างบุคลากรให-มี
ศักยภาพและเป6นองค$กรที่มี
ความสุข 

2) พัฒนาองค$กรให-มีคุณภาพ
และบริการสุขภาพผ�านเกณฑ$
มาตรฐาน 

1) ประชาชนทุกกลุ�มวัยมี
สุขภาพดี ดูแลตนเองได-ตาม
ความเหมาะสม 

2) ระบบบริการสุขภาพที่มี
คุณภาพ ประชาชนเข-าถึง
บริการ

3) ภาคีเครือข�าย มีส�วนร�วมใน
การขับเคลื่อนและพัฒนาระบบ
สุขภาพในทุกระดับ

4) ระบบบริหารทรัพยากรมีความ
ถูกต-อง ครบถ-วน มีประสิทธิภาพ
ตามหลักธรรมาภิบาล

M-MOPH    Mueang อําเภอเมือง Mastery  เปjนนายตนเอง Originality เร8งสร7างสิ่งใหม8 
People center approachใส8ใจสุขประชาชน Humility   ถ8อมตนอ8อนน7อม

1) เสริมสร-างพฤติกรรมด-าน
การดูแลสุขภาพประชาชนที่
เหมาะสมตามกลุ�มวัย

2)พัฒนาระบบบริการตาม
เกณฑ$คุณภาพที่กําหนด

3) เสริมสร-างศักยภาพองค$กร  
บุคลากรและเทคโนโลยี แห�ง
ความสุข

4) พัฒนาระบบบริหารตาม
หลักธรรมาภิบาล

การบริหารจดัการและพัฒนางานในรูปแบบคณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับอําเภอเมืองแพร�



1. อัตราปLวย
ตายจากโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 

2019

3.ผู7มีภาวะพึ่งพิงสูงขึ้น :        
ผู7สูงอายุ,ผู7พิการ
 

5.อัตราการคลอดมีชีพในหญิง
อายุ 15-19ป:

2.กลุ8มเสี่ยงNCD 
เปลี่ยนเปjนกลุ8มปLวยสูงขึ้น

 ภาวะแทรกซ7อน : อัตราการเกิด
ไตวายเรื้อรัง และไตเสื่อมสูงขึ้น

.

4.การจัดการขยะในชุมชน 

ปpญหาด7านสุขภาพของอําเภอเมอืงแพร8 

สูงอายุNCD

การ
ตั้งครรภ�
ในวัยรุ8น

สิ่งแวดล7อม

พชอ.

พชอ.
พชอ.
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ป�าแดง ช�อแฮ นาจักร ทุ�งโฮ�ง

จาํนวนประชากรหญิง อายุ 15 – 19 ปี 10,479 คน
จาํนวนคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี          7 คน

อตัรา  0.67 ตอ่พนัประชากร
ขอ้มูลจากhttps://pre.hdc.moph.go.th/hdc/  ณ วนัที� 14/1/65

อตัราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19ปี

ผูป้กครอง
รบัรูส้ภาพปัญหาและ
วางแผนแกไ้ขปัญหา

ร่วมกนั

ผูป้กครอง
รบัรูส้ภาพปัญหาและ
วางแผนแกไ้ขปัญหา

ร่วมกนั

เยาวชน
ใหค้วามรูแ้กเ่ยาวชนโดยมี

หน่วยการเรียนรูใ้น
สถานศึกษา มีภาคีเพื�อนช่วย

แนะนําเพื�อนผ่านเวทีสภา
เด็กและยาวชน

เยาวชน
ใหค้วามรูแ้กเ่ยาวชนโดยมี

หน่วยการเรียนรูใ้น
สถานศึกษา มีภาคีเพื�อนช่วย

แนะนําเพื�อนผ่านเวทีสภา
เด็กและยาวชน

  

 ภาคีมีสว่นรว่ม

คืนขอ้มลูใหห้น่วยงาน
อาํเภอ อปท. ตาํรวจ 
สถานศึกษาเพื�อวาง
แผนการดาํเนินงาน

ร่วมกนั

  

 ภาคีมีสว่นรว่ม

คืนขอ้มลูใหห้น่วยงาน
อาํเภอ อปท. ตาํรวจ 
สถานศึกษาเพื�อวาง
แผนการดาํเนินงาน

ร่วมกนั

แหลง่ใหค้าํปรึกษาที�
เขา้ถึงง่าย

ผ่าน Line 

@Teen Club

แหลง่ใหค้าํปรึกษาที�
เขา้ถึงง่าย

ผ่าน Line 

@Teen Club

กระบวนการ
ทาํงานที�เป็น
ปัจจยัแห่ง

ความสําเร็จ

ปัญหาดา้นสุขภาพของอาํเภอเมืองแพร่ ขอ้ที� 5 



อตัราความครอบคลมุของการไดร้บัวคัซีนป้องกนัโรคติดเชืU อไวรสัโคโรนา  2019 เข็มที� 1 
(กลุ่ม 608)  มากกว่า หรือเท่ากบัรอ้ยละ 80 

87.50

75.61

68.00

70.00

72.00

74.00

76.00

78.00

80.00

82.00

84.00

86.00

88.00

90.00

ผลการ
ดาํเนินงาน
81.20%

ประชากรกลุม่ 608 
34,352 คน

ขอ้มูล ณ 24 ม.ค. 2565

ดา้นประสิทธิผล   ตวัชีU วดัที� 1



ความคลอบคลมุวคัซีนป้องกนัโรคโควิด-19 อ.เมืองแพร ่ เข็ม1

ขอ้มูล ณ 24 ม.ค. 2565

“
”

83.93

77.36

74.00

76.00

78.00

80.00

82.00

84.00

86.00

การไดร้บัวคัซีน โควิทฯ ที�ไดร้บัการฉีด จาก รพ.แพร ่และตา่งจงัหวดั แยกตามตาํบล ประชากร
ทุกคน ทุกกลุม่อายุ

ผลการ
ดาํเนินงาน
 81.31%

ประชากรทุกกลุ่ม อายุ
115,466 คน

ตวัชีU วดัที� 1



ขอ้มลู ณ 20 ม.ค. 2565

ความคลอบคลมุวคัซีนป้องกนัโรคโควิด-19 อ.เมืองแพร่

ขอ้มูล ณ 24 ม.ค. 2565

“
”

32.91

10.20

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

30.00

35.00

ผลการ
ดาํเนินงาน
 19.61%

ประชากรทุกกลุ่ม อายุ
115,466 คน

ตวัชีU วดัที� 1

เข็ม3+เข็ม4



ปpจจัยการทํางานให7สําเร็จ

การดําเนินการให7บริการวัคซีน เชิงรุก ในพื้นที่ 

 สะดวก เขา้ถึงง่าย  ใกลบ้า้น
 การดาํเนินการ บูธเข็ม 3 ในแตล่ะตาํบล

ตวัชีU วดัที� 1



อตัราป่วยตาย 5.2 ตอ่แสนประชากร
ประชากรอาํเภอเมืองตามทะเบียนราษฎรจ์าํนวน  115,466 คน  

ตวัชีU วดัที� 1



การดําเนินการป%องกันโรคติดเชื(อ COVID-19

-แจง้พืU นที� เกิดโรค
-ประชุมทีม CDCU

-ลงสอบสวนโรคผูป้่วย/หากลุ่ม
เสี�ยง

(CDCU+SRRTตาํบล)
-ดาํเนินการควบคมุโรคและ

ติดตาม
(SRRTตาํบล)

-รายงานคณะกรรมการควบคมุ
โรคอาํเภอ/ตาํบล

-การจดัตัUง LQ ในพืU นที�(ทุกตาํบล)
-การสง่ SWAB ผูท้ี�กลบัจากพืU นที�เสี�ยง
สูงสุดและเขม้งวด
-การตรวจ ATK กลุ่มเสี�ยงในพืU นที�/
-ออกใหค้าํแนะนาํกลุ่มเสี�ยงและสถานที�
เสี�ยงตอ่การเกิดโรค
-อสม.เคาะประตบูา้น
-การประชุมคณะกรรมการควบคมุโรค
ระดบัอาํเภอ/ตาํบล

นโยบาย
มาตรการ
ประกาศ/ข้อสั�งการ
แนวทางปฏิบัติ
กฎหมาย

ตวัชีU วดัที� 1



ตวัชีU วดัที� 1



ปัยจยัแห่งความสาํเร็จ
1.ทีม  จดัตั�งทีมสอบสวนโรค ทุกตาํบล
2.ความรว่มมือดา้นสาธารณสุข ของ เครือขา่ย งานปกครอง หน่วยงานส่วน
ราชการ ผูน้ําชุมชน อสม. และชุมชน
3.ลงมือปฏิบตัิอยา่งจริงจงั

ตวัชีU วดัที� 1



วณัโรค TBActive Case เปVาหมาย ผลงาน ร7อยละ จํานวนผู7ปLวยวัณโรค
(ไตรมาส 1) B+  B-  EP  relasped
ผู7สัมผัสฯ ใกล7ชิดรายใหม8 ป: 2565 32

ผู7สัมผัสฯ ใกล7ชิดย7อนหลัง ป: 2563-2564 367 151 41.1

ผู7ติดเชื้อ HIV 629 270 42.9

กลุ8มติดสุรา (ในคลินิคบําบัดฯ) 92 24 26.1

ผู7ปLวย DM (อายุ 60 ป:ขึ้นไป) BMI < 18.5 128 35 27.3 1
ผู7ปLวย COPD (อายุ 60 ป:ขึ้นไป) BMI < 18.5 58 54 93.1

ผู7ปLวย CKD stage 4/5  (อายุ 60 ป:ขึ้นไป) BMI < 18.5 81 46 56.8 1
รวม(Active Case) 1,355 612 41.17 2

Passive Case เปVาหมาย ผลงาน ร7อยละ จํานวนผู7ปLวยวัณโรค
(ไตรมาส 1)    B+  B-  EP  relasped
บุคลากรสาธารณสุข   รพ.แพร8 1,424 1,289 90.5
บุคลากรสาธารณสุข   สสอ.เมืองแพร8 109 86 78.9

กลุ8มดื่มสุราเรื้อรังในชุมชน (ไม8เข7าคลินิกบําบัด)
ผู7สูงอายุ (อายุ 60 ป:ขึ้นไป) และ BMI ≤ 18.5 1,414 356 25.2 5
ผู7ต7องขังในเรือนจํา 1,183 1 0.1 1

รวม (Passive Case) 4,130 1,732 41.93 6

อตัราความครอบคลมุของการคดักรองกลุม่เป้าหมาย ดว้ยการ X-ray ปอดอยา่งนอ้ยปีละ 1 ครัUง 
ตวัชีU วดัที� 2



ปัญหา อุปสรรคและขอ้เสนอแนะ
-อตัราการเสียชีวิตสูง   23.81 % ( PA)
แนวทางแกไ้ข   ใชแ้บบประเมิน dead risk score ในผูป้่วยทุกราย      ดแูลผูป้่วยตามแนวทางที�กาํหนด
-อตัราการคน้พบผูป้่วยวณัโรคยงัตํ �าอยู่
 แนวทางแกไ้ข   เรง่รดัการคน้หาผูป้่วย โดย เนน้การสื�อสารภายในคลินิก เฉพาะโรค       
                       และคดักรองกลุม่ที�มีอาการเขา้ไดก้บัวณัโรค mobile CXR ในชุมชน

การดาํเนินงานตามมาตรการรกัษา เพื�อลดการเสียชีวิต
รพ -ประเมิน risk score ผูป้่วยวณัโรคที�ขึU นทะเบียนทุกราย - consult  อายุรแพทย ์ในกลุ่ม   
intermediean risk และ high risk        
-Admit  ผูป้่วยในกลุ่ม intermediean risk และ high risk  และตดิตามผลการตรวจ LFT
-โภชนากรแนะนาํเรื�องอาหารในผูป้่วยกลุ่ม  BMI ต ํ �า      - เภสชักรปรบัขนาดยาใหเ้หมาะสม
รพ.สต.  ตดิตาม DOT ยา  และบนัทึกผลการ DOT ในโปรแกรม NTIP

ขึ้นทะเบียนปอดรายใหม�
(new PUL TB)

ประเมิน รักษาหาย
รักษาครบ

ตาย โอนออก
เปลี่ยนวินิจฉัย

รักษาอยู�

จํานวน จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน %

21 21 100 0 0 5 23.81 2 9.52 14 66.67

วณัโรค
ตวัชีU วดัที� 2



ผูป้่วยเบาหวานที�ไดร้บัการตรวจ HbA1c 
อยา่งน้อย 1 ครั�ง/ปี  รอ้ยละ 70 

ผูป้่วย ไดร้บัการตรวจ HbA1c รอ้ยละ

8,598 2,696 31.36ผูป้่วย DM ไดร้บัการตรวจ รอ้ยละการตรวจ ควบคุมไดด้ี รอ้ยละควบคมุไดด้ี

8,598 2,696 31.36 1,173 13.64

ผูป้่วย HT ไดร้บัการตรวจ รอ้ยละการตรวจ ควบคุมไดด้ี รอ้ยละควบคมุไดด้ี

20,089 7,591 37.79 3,409 16.97

ผูป้่วย HT จาํนวนผูม้ารบับริการ รอ้ยละ

20,089 7,591 37.79

ผูป้่วย DM จาํนวนผูม้ารบับริการ รอ้ยละ

8,598 3,203 37.25

ผูป้่วยโรคความดนัโลหิตสูงที�ควบคุมระดบัความดนัโลหิตไดด้ี รอ้ยละ50

ผูป้่วยเบาหวานที�ควบคุมระดบันํ�าตาลไดด้ี รอ้ยละ40

ผูป้่วยโรคความดนัโลหิตสูงที�ขึ� นทะเบียนและมารบับริการรกัษาในเขตรบัผิดชอบ รอ้ยละ80

ผูป้่วยเบาหวานที�ขึ� นทะเบียนและมารบับริการรกัษาในเขตรบัผิดชอบ รอ้ยละ80

NCD ตวัชีU วดัที� 3  4  5 6 7



ชุมชนวิถีใหม่ห่างไกล NCDs(ลดเสี�ยง เลี�ยงไตวาย ในผูป้่วยเบาหวานและความดนัโลหิตสูง)
- ประชาชนได-รับความรู-เกี่ยวกับโรค NCDs 
ผลเสียของบริโภคอาหารที่มีโซเดียมเกินความ
ต-องการของร�างกายและภาวะแทรกซ-อนต�างๆ 
ที่เกิดจาการบริโภคโซเดียมเกิน  และเจาะตรวจ
เลือด เปCาหมาย 60 คนได-ทราบผลของความ
เสื่อมของไต เพื่อเป6นการเลือกบริโภคอาหาร 
   -ผลการเจาะเลือดจากกลุ�มเปCาหมาย 60 คน
แบ�งการเสื่อมของไตได-ดังนี้
ระยะที่ 1  = 31 คน  คิดเป6นร-อยละ 51.66
ระยะที่ 2  = 22 คน  คิดเป6นร-อยละ 36.67
ระยะที่ 3  = 5 คน   คิดเป6นร-อยละ  8.33
ระยะที่ 4  = 1 คน   คิดเป6นร-อยละ  1.67
ระยะที่ 5  = 1 คน   คิดเป6นร-อยละ  1.67

ผลการดําเนินงาน

1.ผู-ปIวยความดันโลหิตสูงที่มีภาวะไตเสื่อมระยะที่ 
2 – 4    จํานวน 20 คน
2.กลุ�มปกติที่มีภาวะเสี่ยงโรคไตวายเรื้อรัง    
         จํานวน 25  คน
3.ทีม อสม.และผู-นําจิตอาสาโรคติดต�อไม�เรื้อรัง
         จํานวน 15  คน

กลุ8มเปVาหมาย

1.เจาะเลือดหาค�าการทํางานของไตให-กับ
กลุ�มเปCาหมายจํานวน 60 คน
2.อบรมให-ความรู-แก�ประชาชน
กลุ�มเปCาหมายจํานวน 60 คน พร-อมคืน
ข-อมูลให-กับชุมชน
3.ออกเยี่ยมบ-านรณรงค$ลดเค็มลดโรคแจก
เอกสารแผ�นพับให-ความรู-กินจืดยืดชีวิต
3.ติดตามตรวจอาหารด-วยเครื่อง salt 
meter และเก็บข-อมูลแบบสอบถามหลัง
ดําเนินโครงการ

วิธีการดําเนินงาน

ตวัชีU วดัที� 3  4  5 6 7 กิจกรรมที�ไดด้าํเนินงาน

ตาํบลทา่ขา้ม  น.ส.วิลาสินี  จนัทรห์อม  พยาบาลวิชาชีพ



รอ้ยละของผูป้่วยซึมเศรา้เขา้ถึงบริการสุขภาพจติ

วัยทํางาน (ฆ8าตัวตาย)

กิจกรรมที่ได7ดําเนินงาน   ประเมิน 2Q   9Q 

ฆ8าตัวตายสําเร็จ  ป:62/ 1 ราย   ป: 63/ 4 ราย ป: 64/1 ราย

แผนการดําเนินงาน   
ร8วมกับภาคีเครือข8าย อปท./ผู7นํา/โรงเรียน
อบรม ติดตามเยี่ยม บ7าน ผู7ปLวยภาวะทางจิตเวช 8Q (4คน) 
ผู7ปLวยจิตเวช ติดเหล7า ปpญหาสุขภาพ

รพ.สต.ห-วยม-า

ป: 63 จิตเวช(1)/ผิดหวังความรัก(1)/โรคประจําตัว(2)

พบ ชาย อายุ 17 มีพฤติกรรมบิดาฆ่าตวัตายโดยการแขวนคอ เลยเกิดการฝังใจ หาทางออกในชีวิต
ไม่ได ้แม่ ตา ยาย ไม่เขา้ใจ พยายามฆ่าตวัตายเหมือนพ่อ
แผนการแกไ้ข ปัญหา
อสม.หมอประจาํบา้นดูแลใกลช้ิด  สหวิชาชีพ ครู รพ.สต. ครอบครวัร่วมรบัฟัง ปัญหา แกไ้ข ปัญหา 
ร่วมกนั ครู อสม แม่ พาไปรกัษาที� รพ.แพร่ ส่งต่อ รพ.สวนปรุง กินยารกัษาต่อเนื�อง ดีขึU น เริ�มเขา้สงัคม 
แต่ยงัติดตามเยี�ยมบา้นและแม่โทรปรกึษา จนท.สมํ �าเสมอ

ตวัชีU วดัที� 8



รอ้ยละของผูป้่วย Palliative care ที�ไดร้บัการกัษาดว้ย ยากญัชาทางการแพทย์
ตวัชีU วดัที� 9

ปี 2564 ปี2565 
(1ต.ค.64-31ธ.ค.64)

ผูป้่วย  palliative care 224 24

เขา้ถึงกญัชาทาง
การแพทย์

20 10

รอ้ยละ 8.93 41.67



จํานวน อสม. 2,959 คน

จํานวน อสม.หมอประจําบ-าน 184 คน

166 หมู�บ-าน 18 ชุมชน

กลุ8มผู7สูงอายุ และผู7ปLวยโรคเรื้อรงั

รอ้ยละของผูป้่วยกลุ่มเป้าหมายที�ไดร้บัการดแูลจากอสม. 
หมอประจาํบา้นมีคณุภาพชีวิตที�ดี

ตวัชีU วดัที� 10



กิจกรรม อสม. ประจําบ้าน

เคาะประตูบ้าน ต้านโควดิ
ร่วมรณรงค์ฉีดวคัซีนป้องกันโรคโควดิ
ออกประเมินบ้านผู้กลับมาจากพื/นที�เสี�ยง
ออกตรวจ ATK ในกลุ่มเสี�ยง
ร่วมกับจนท.สธ.ออกสอบสวนโรค/ตดิตามผู้ป่วยใน
พื/นที�
ร่วมประชุมกับคณะกรรมการควบคุมโรคระดบัตาํบล
เยี�ยมผู้ป่วยตดิบ้านตดิเตยีงและผู้ยากไร้
จ่ายยาโรคเรื/อรังถงึบ้าน

ตวัชีU วดัที� 10



ระดบัความสาํเร็จในการดาํเนินงานผูสู้งอายุจงัหวดัแพร ่ใน 4 ประเด็น
จงัหวดัแพร ่2565 (ไม่ลม้ ไม่ลืม ไม่ซึมเศรา้ กินขา้วลาํ)

ครัUงที�1 อบรมใหค้วามรู ้ตรวจคดั
กรองเบืU องตน้  ตรวจคดักรองภาวะ
สุขภาพและ TUGT
ครัUงที�2. ถอดบทเรียนผลการ
ดาํเนินงานแก่ผูสู้งอายใุนโรงเรียน
และประเมินความเสี�ยงหกลม้ 

วิธีดาํเนินกิจกรรม

ดาํเนินการคดักรอง ภาวะหกลม้ ตาม
แบบฟอรม์คดักรอง 
-แบบประเมินความเสี�ยงภาวะหกลม้ 
(TUGT=Time up and go test)   
-แบบประเมินความเสี�ยงภาวะหกลม้ 
(Thai FRAT)

ตาํบลวงัหงส์

ตวัชีU วดัที� 11

นางลาํดวน คาํสม พยาบาลวิชาชีพ



นวตักรรม 4ย
การออกกาํลงักายเพื�อเสริมความแข็งแรงของกลา้มเนืU อและการทรงตวัของผูสู้งอายุเพื�อลดการหกลม้ มี 4ท่า คือ  

เหยยีด   เหยง่    ยก   ยา่ง

มีรูปแบบการออกกาํลงักาย   MOTTO “
เหยยีด    เหยง่     ยก     ยา่ง”

ผู-สูงอายุในหมู�บ-านได-รับการคัดกรอง
ความเสี่ยงต�อภาวะหกล-ม และไม�มีภาวะ
กระดูกหักจากการหกล-มหรือการหักซ้ํา

ผลลัพธ$ที่ต-องการ

ตวัชีU วดัที� 11



เวบ็  bluebook

ตวัชีU วดัที� 11

ขอ้มูลพฤตกิรรมที�พึงประสงคข์องผูสู้งอายุ
  ดาํเนินการใน 14 ตาํบล
  จาํนวนผูสู้งอายุ  2,424 คน
  จาํนวนที�ผูสู้งอายุประเมิน  1,258 คน
  ผ่านเกณฑ ์521 คน
  รอ้ยละ  41.41

https://bluebook.anamai.moph.go.th/



ระดบัความสาํเร็จของการดาํเนินงานพฒันาคณุภาพชีวิตระดบัอาํเภอผ่านเกณฑ์
การประเมินคณุภาพ    ตวัชีU วดัที� 12



Infographic
รพ.สต.
ติดดาว

รพ.สต.ในเขต
อําเภอเมืองแพร8
ได7รับการประเมิน
ตามเกณฑ� รพ.สต.
ติดดาว 29 แห8ง 

(100%)

ป: 61 (เวียงน้ํายม) ป: 62 (บรมธาตุ) ป:63(พญาพล) ป:64(หม7อฮ8อม)
PCU ร8องซ7อ NPCU กาญจนา NPCU แม8หล8าย NPCU ทุ8งกวาว
NPCU ปLาแมต NPCU ช8อแฮ NPCU ห7วยม7า NPCU เหมืองหม7อ

NPCU สวนเขื่อน NPCU ท8าข7าม NPCU ทุ8งโฮ7ง

การจัดตั้งทีม

ผ8าน 5 ดาว
27 แห8ง

ผ8าน 4 ดาว
 2 แห8ง

(เทศบาล,นาตอง)

ผลการ
ประเมิน

การ
ประเมิน

ตามเกณฑ�
รพ.สต.ติด

ดาว
การ
จัดตั้ง
ทีม

รอ้ยละของ รพ.สต.ผ่านเกณฑพ์ฒันาคณุภาพรพ.สต. ตดิดาวตวัชีU วดัที� 13
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การบริหารจัดการเงินการคลัง /แผนเงินบํารุงของ รพ.สต. 

แผนประมาณการรายได7

 รายงานการติดตามแผนรายได7และค8าใช7จ8าย รพ.สต. 
(อําเภอเมืองแพร8) ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2564

เงินบํารุงคงเหลือ ณ 31 ธ.ค.64

ส8วนต8าง
-1,361,084.30 

ประมาณการ
รายรับ

3,447,417.50 

รายรับที่ได7
2,086,333.20 

แผนการใช7
งบประมาณป:65
13,789,670.00 

ผลการดําเนินการ

รายจ8ายที่ควรเปjน
3,420,601.04 

แผนรายจ8ายทั้งป:
13,682,404.16

ผลการเบิกจ8าย
2,338,722.91 

ส8วนต8าง
1,081,878.13 

เฉลี่ย 252,254.96 บาท

ดา้นการประเมินประสิทธิภาพ   ตวัชีU วดัที� 15



 ระดบัความสาํเร็จของการดาํเนินงานวิจยั/R2R ดา้นสุขภาพของหน่วยงานสูก่ารนาํไปใชป้ระโยชน์
การประเมินพฒันาองคก์ร    ตวัชีU วดัที� 16

ตาํบลบา้นถิ�น   นางโสพิศ ปุจอ้ย พยาบาลวิชาชีพ





กิจกรรมองค	กรแห�งความสุขตวัชีU วดัที� 17 รอยยิU ม
ของ

รูปภาพ



Thailand Map

ระดบัความสาํเร็จของการแลกเปลี�ยนขอ้มูลผ่าน NAN API และ HIS
Gateway และผ่านเกณฑค์วามมั �นคงปลอดภยัทางไซเบอร์

ตวัชีU วดัที� 18

การรกัษาความมั �นคงปลอดภยัไซเบอร์
แตง่ตัUงคณะกรรมการ

กาํหนดนโยบาย
ประเมินองคก์ร

แลกเปลี�ยนขอ้มูล



รอ้ยละของสถานพยาบาลทุกแห่งผ่านเกณฑค์ุณภาพขอ้มูล

ขอ้มลูHDC ณ 20 ม.ค. 2565

เกณฑก์ารตดิตาม รอ้ยละ

รอ้ยละความถกูตอ้ง ของขอ้มูล 99.99

รอ้ยละความสอดคลอ้ง ของขอ้มูล 99.56

รอ้ยละความครบถว้นสมบูรณ ์ของขอ้มูล 99.85

รอ้ยละความทนัเวลา ของขอ้มูล 55.00

สรุปผลการผ่านเกณฑค์ณุภาพขอ้มูล

จาํนวนหน่วยบริการ สรุปตวัชีU วดั

29 75.5

ตวัชีU วดัที� 19
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• By ส ํานักงานสาธารณส ุขอาํเภอเมืองแพร่


