
ข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ การนิเทศงานและการดำเนินงานตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ คปสอ. สูงเม่น!
วันที่ ๒๕ ม.ค. ๒๕๖๕ ณ ห้องประชุม รพ.สูงเม่น เวลา ๑๓.๐๐ น. !

ลำดับ รายละเอียด หมายเหตุ

๑      คณะนิเทศงาน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร่ นำโดย นพ.ขจร วินัยพานิช     
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดแพร่ รับสรุปผลการปฏิบัติงานตามคำรับรองการปฏิบัติ
ราชการ (MOU) ของ คปสอ.สูงเม่น พบว่าผลการดำเนินงานประสบผลสำเร็จระดับหนึ่ง 

๒ มีมาตรการสำคัญในการดำเนินงานคัดกรองในผู้สูงอายุในประเด็น HT DM CVD ช่องปาก 
สมองเสื่อม ซึมเศร้า ข้อเข่า Falling ADL BMI บูรณาการงานดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง
ระยะยาว (LTC) เฝ้าระวังป้องกันการหกล้มในผู้สูงอายุ การดำเนินงานป้องกันควบคุม
วัณโรค TB มีแผนการเพิ่มศักยภาพการ x-ray ระดับอำเภอ ตำบล และแผนการควบคุม
กำกับ การขับเคลื่อน EOC อำเภอเพื่อควบคุม COVID-19 และทำงานเชิงรุกในการค้นหา
ผู้ป่วย COVID-19 มี Home Care Center แบบบูรณาการร่วมกับท้องถิ่น มีผลการ
ดำเนินงานฉีดวัคซีน COVID-19 ได้ตามเป้าหมาย  มีนวัตกรรมหมู่บ้านสีเขียว COVID-19  
ผลงานเด่น COVID Free setting นำร่องที่ รพ.สูงเม่น มีการสร้างบุคคลต้นแบบในการ
ดำเนินงาน NCDs การสื่อสารสุขภาพเชิงลึก การคัดกรอง เพื่อแก้ไขปัญหาซึมเศร้าและ 
ฆ่าตัวตาย ให้ความสำคัญกับกลุ่มเครือข่ายจิตอาสาสุขภาพจิต การใช้ข้อมูลสอบสวนการ
ฆ่าตัวตายในพื้นที่ มีคลินิกกัญชาทางการแพทย์ มีการดำเนินงานพัฒนาศูนย์จัดเก็บรายได้
ของ รพ.สูงเม่น โดยใชโ้ปรแกรม AAA มีแผนเงินบำรุงโรงพยาบาล/รพ.สต. การพัฒนา
ระบบทรัพยากรมนุษย์ มีนวัตกรรม 2P Safety มีแผนเปิด NPCU ในปี ๒๕๖๕        
แผนพัฒนายกระดับขยายเตียง รพ.สูงเม่น ปี ๒๕๖๕-๒๕๖๙ แต่ยังมีปัญหาอุปสรรคใน
การดำเนินงานในหลายประเด็น

3       คณะนิเทศงานได้นำเสนอข้อมูลและให้ข้อเสนอแนะในประเด็นการปฏิบัติงานดังต่อ
ไปนี้

- สถานการณ์ COVID-19 มีแนวโน้มกลายเป็นโรคประจำถิ่น ขอให้เน้นย้ำ
ประชาชนปฏิบัติตามมาตรการ VUCA ลดความเสี่ยง COVID-19 

- จัดเตรียม Local quarantine ไว ้๑ - ๒ แห่ง 
- พิจารณาจัดทำ Covid free setting ในพื้นที่รับผิดชอบ ของ รพ.สต. ขอให้
ดำเนินงานตามแนวทางไม่ล้ม ไม่ลืม ไม่ซึมเศร้า กินข้าวลำ โดยเฉพาะการเฝา้
ระวังโรคซึมเศร้า และการดำเนินงานสังคมผู้สูงอายุ เมื่อวิเคราะห์แนวโน้มหรือ
ประเมินแล้ว จะนำไปใช้ประโยชนไ์ด้อย่างไรในระยะยาว เน้นการประชาสัมพันธ์
สายด่วน ๑๓๓๐



- การวิเคราะห์สาเหตุการตาย ขอให้พิจารณาข้อมูล HT ที่สูงมาก ร่วมกับจังหวัด
อีกครั้ง 

- แจ้งการเน้นย้ำติดตาม R2R ตามตัวชี้วัด และแนวทางการพัฒนาให้ความรู้
บุคลากร นอกจากนั้นยังเน้นย้ำให้บุคลากรได้ประเมินผลการเลื่อนระดับการโอน
ย้ายไป อบจ. และขอความร่วมมือแจ้งบุคลากรเข้าประเมินองค์กรแห่งความสุข 

- ขอให้ติดตามบันทึกข้อมูลตามตัวชี้วัดผู้สูงอายุได้รับการตรวจช่องปากเพื่อการ
ประเมินผลในรอบการนิเทศที่ ๒ 

- ขอให้พิจารณาข้อจำกัดในการดำเนินงาน TB และค่อยทยอยดำเนินการจนถึง
เวลาประมาณปลายปี 

- ฝากให้ รพ.สต. ประเมินมาตรฐาน รพ.สต.ติดดาว ให้ครบถ้วน  
- เร่ง Activate NPCU หัวฝาย 
- อำเภอสูงเม่น พบอัตราตายด้วยวัณโรคสูง ควรดำเนินการคัดกรอง TB ให้ได้มาก
ที่สุด 

- ขอให้ตรวจสอบข้อมูลการคัดกรองผู้สูงอายุ เพื่อนำข้อมูลที่ตรวจสอบแล้วหรือคัด
กรองซ้ำไปวางแผนการดำเนินงาน 

- NCDs ได้รับงบประมาณการดำเนินงาน DM/HT ซึ่งทุก คปสอ. จะตอ้งสง่ข้อมูล
ผ่านระบบออนไลน ์ซึ่งจะมีการอบรมผู้ใช้งานอีกครั้ง!

- ฝากพิจารณาดำเนินการตามตรวจหาโรคมะเร็งลำไส้ใหญ่ตามเป้าหมาย 
- กลุ่มงานแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกแจ้งปรับปรุงตัวชี้วัดและแจ้งให้
ผู้รับผิดชอบเรียบร้อยแล้ว 

- เกณฑ์ประเมินคุณภาพข้อมูล ในการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างสถานบริการ    
จะเน้นในเรื่องความมั่นคงปลอดภัย ขอให้พิจารณาจัดทำแผนและการซ้อมแผน!

- ฝากกำกับติดตามแผนการใช้เงินบำรุงโรงพยาบาลให้เปน็ไปตามแผน 

ขอขอบคุณทีมงาน คปสอ. สูงเม่น ที่ต้อนรับเป็นอย่างดี ขอเป็นกำลังใจ และขอให้การ
ดำเนินงานบรรลุวัตถุประสงค์ทุกประการ

ลำดับ รายละเอียด หมายเหตุ


