
ตัวชี้วัดที่ 1 : ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเท่ากับ 12 สัปดาห์  
สถานการณ์ 
                     จากการวิเคราะห์สถานการณ์งานอนามัยแม่และเด็กอ าเภอร้องกวาง(คปสอ.ร้อง
กวาง) พบว่าปี 2560  2561 และ 2562  หญิงตัง้ครรภ์มารับฝากครรภ์คร้ังแรกอายุครรภ์ต่ ากว่า 
12 สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 73.99,76.88และ79.03 ทางคณะกรรมการแม่และเด็ก คปสอ.ร้อง
กวางจึงได้มีการด าเนินงานอนามัยแม่และเด็กโดยให้ช่วยเหลือและให้ค าแนะน าในเครือข่ายในรูป
โซน และจัดท าโครงการพัฒนาความรู้และทักษะแก่เจ้าหน้าที่ กลุ่มหญิงตัง้ครรภ์/สามี/ญาติ/
สมาชิกชมรมแม่และเด็กตามแนวทางมหัศจรรย์ 1000 วันแรกของชีวิต ต่อไป 
การด าเนินงานของพื้นที่ 
1.มีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ตามนโยบายมหัศจรรย์ 1,000 วนัแรกของชีวิต โดยมกีิจกรรม
ดังต่อไปนี ้

 
1.1 การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้มาฝากท้องเร็ว (ก่อน 12 WKS) และโครงการฝากท้องทุกที่ฟรี
ทุกสิทธิ์  
1.2มกีารจ่ายยาวิตามินเสริมธาตุเหล็กโฟลิกแอซิด ( Folic acid )ในผู้หญิงอายุ 13ปีขึ้นไปทกุคน
ได้ รับประทาน Folic acid สัปดาห์ละ 1 เมด็ ส าหรับหญิงที่มีความประสงค์จะตั้งครรภ์ให้
รับประทาน  Folic acid  วันละ 1 เม็ดทุกวัน ก่อนการตั้งครรภ์ 3 เดือน  หญิงตั้งครรภ์ทุกคน
ได้รับยา Obimin AZ ตลอดการตั้งครรภ์วันละ 1เม็ดและหลังคลอดนาน 6 เดือน  
2.รพ.สต./สสช.มีการให้บริการฝากครรภ์ตามมาตรฐานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเพื่อ
พัฒนาเด็กอย่างองค์รวมและให้บริการเยี่ยมหลังคลอดทุกรายมีรพ.สต. ที่ผา่นการประเมินรับรอง
ผ่านมาตรฐานรพ.สต.เพ่ือพัฒนาเด็กอย่างองค์รวมจ านวน 6 แห่ง   



3.มีเครือข่ายจิตอสม.อาสาแม่และเด็กค้นหาหญิงตัง้ครรภ์รายใหม่เพื่อส่งเสริมการฝากครรภ์เร็ว
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่การเยี่ยมหลังคลอด 

 
4.ในปี 2561ได้จัดอบรมโครงการพัฒนางานแม่และเด็กแบบองค์รวม อ.ร้องกวาง เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพเจ้าหน้าที่ในการปฏิบัติงาน 
     5.มีคณะท างานอนามัยแม่และเด็กระดับอ าเภอ/ทีมงานเข้มแข็ง 
     6.มีไลนก์ลุ่มปรึกษาหารือเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการปฏิบัติงาน 
 

 
ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
 หญิงตั้งครรภ์ในอ าเภอร้องกวางได้รับการฝากครรภ์คร้ังแรกก่อนหรือเท่ากับ 12 สัปดาห์ 
เกินร้อยละ 60  
ผลการด าเนินงาน 
ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลงาน คะแนน 
ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อน ร้อยละ 60 79.03 5 



หรือเท่ากับ 12 สัปดาห์ 
ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

1. หญิงตั้งครรภ์ตั้งใจปกปิดการตั้งครรภ์ 
2. หญิงตั้งครรภ์ไมม่ีเวลามาฝากครรภ์ในสถานบริการของรัฐบาล  

 
ตัวชี้วัดที่ 2 : ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับการบริการฝากครรภ์คุณภาพครบ 5 คร้ังตามเกณฑ์ 
สถานการณ์ 
 จากการวิเคราะห์สถานการณ์งานอนามัยแม่และเด็กอ าเภอร้องกวาง(คปสอ.ร้องกวาง)การ
ที่จะได้มาซึ่งการฝากครรภ์ครบ 5 คร้ังตามเกณฑ์นั้นต้องเร่ิมมากจากการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อน
หรือเท่ากับ 12 สัปดาห์ พบว่าปี 2560  2561 และ 2562  หญิงตั้งครรภ์มารับฝากครรภ์คร้ังแรก
อายุครรภ์ต่ ากว่า 12 สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 73.99,76.88และ79.03 ซึ่งเช่ือมโยงกบัการได้รับการ
บริการฝากครรภ์คุณภาพครบ 5 คร้ังตามเกณฑ์ ตั้งแต่ปี 2560  2561 และ 2562  คิดเป็นร้อยละ 
55.91,58.60 และ 70.97 เป็นต้น 
การด าเนินงานของพื้นที่ 
1.มีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ตามนโยบายมหัศจรรย์ 1,000 วนัแรกของชีวิต โดยมกีิจกรรม 
1.1.การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้มาฝากท้องเร็ว (กอ่น 12 WKS) และโครงการฝากท้องทุกที่ฟรี
ทุกสิทธิ ์
1.2การให้ความรู้แก่หญิงตั้งครรภ์โดยมีเนื้อหาจากมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 
2.รพ.สต./สสช.มีการให้บริการฝากครรภ์ตามมาตรฐานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเพื่อ
พัฒนาเด็กอย่างองค์รวมและให้บริการเยี่ยมหลังคลอดทุกรายมีรพ.สต. ที่ผา่นการประเมินรับรอง
ผ่านมาตรฐานรพ.สต.เพ่ือพัฒนาเด็กอย่างองค์รวมจ านวน 6 แห่ง   
3.มีเครือข่ายจิตอสม.อาสาแม่และเด็กค้นหาหญิงตัง้ครรภ์รายใหม่เพื่อส่งเสริมการฝากครรภ์เร็ว
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่การเยี่ยมหลังคลอด 
ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับการบริการฝากครรภ์คุณภาพครบ 5 คร้ังตามเกณฑ์ เกินรอ้ยละ 60 
 
 

ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลงาน คะแนน 



ผลการด าเนินงาน 
ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

1. หญิงตั้งครรภ์ตั้งใจปกปิดการตั้งครรภ์ 
2. หญิงตั้งครรภ์ไมม่ีเวลามาฝากครรภ์ในสถานบริการของรัฐบาล  

 
 
 
 
ตัวชี้วัดที่ 3 : ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานอ าเภออนามัยเจริญพันธุ์ 
สถานการณ ์ 
 ในประเทศไทย สถานการณ์การคลอดในวัยรุ่นอายุต่ ากว่า 20 ปีเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง
ในช่วง ทศวรรษที่ผ่านมา ข้อมูลจากสถิติสาธารณสุข พบว่าวัยรุ่นอายุต่ ากว่า 20 ปี คลอดบุตร
เพ่ิมขึ้นจากประมาณ 90,000 คน ในปี พ.ศ. 2543 เป็น 104,289 คน ในปี พ.ศ. 2558 ในจ านวน
นี้เป็นการคลอดบุตร โดยวัยรุ่นที่มีอายุตั้งแต่อายุ 15 ปี จ านวน 2,988 คน นอกจากนั้น วัยรุ่นอายุ 
10-19 ปี ที่คลอดบุตรซ้ าหรือคลอดเป็นคร้ังที่สองขึ้นไป มีมากถึง 12,702 คน หรือเท่ากับร้อยละ 
12.2 ของการคลอด ในวัยรุ่นอาย1ุ0-19 ปี ทัง้หมด  ซึ่งสถานการณ์ในในอ าเภอร้องกวาง ใน
ปัจจุบันมีประชาชากร อายุ 15-19 ปี แบ่งเป็นเพศชาย จ านวน 1,225 คน เพศหญิงจ านวน 
1,233 คน รวมทั้งหมด 2,458 คน โดยปี 2561 พบหญิงอายุ ต่ ากว่าอายุ 20 ปีตั้งครรภ์จ านวน 
17 คน โดยมกีารตั้งครรภ์ซ้ า จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 35.19 ถือว่าเป็นร้อยละที่สูงที่สุดใน
จังหวัดแพร่  
การด าเนินงานของพื้นที่ 
 ทางคปสอ.ร้องกวางหารือร่วมกัน ร่วมประชุมผู้บริหาร และจ านวนหน้าที่ผู้รับผิดชอบงาน 
เพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา ดังนี ้

1. จัดท าแผนงานโครงการเกี่ยวกับการป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในสถานศึกษา ใน
โรงเรียนช้ันมัธยมศึกษาและโรงเรียนขยายโอกาส 

2. แต่งตั้งคณะท างานอ าเภออนามัยเจริญพันธ์ 
3. จัดท าฐานข้อมูลหญิงตั้งครรภ์ในพื้นที่ 

ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับการบริการฝากครรภ์คุณภาพ
ครบ 5 คร้ังตามเกณฑ์ 

ร้อยละ 60 70.97 5 



4. จัดท าฐานข้อมูลวัยรุ่นของพื้นที่ 
5.  

ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
 ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ าในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ไม่เกินร้อยละ 14.5 
 
 
ผลการด าเนินงาน 
ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลงาน คะแนน 
1.การด าเนินงานอ าเภออนามัยเจริญ
พันธ์ 

ผ่าน 5 
องค์ประกอบ 

ผ่าน 3 
องค์ประกอบ 
 

3 

2ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ าในหญิงอายุ
น้อยกว่า 20 ปี (2 มีนาคม 2562 ) 

ไม่เกินร้อยละ 14.5 0 5 

 
 
ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

1. ข้อมูลข่าวสารหรือแนวทางในการด าเนินงานอ าเภออนามัยจากส านักงานสาธารณสุข
จังหวัดแพร่ไม่ชัดเจน เลยท าให้พื้นที่ท างานได้อย่างยากล าบาก 

 
ผู้รายงาน นางสาวปิยมาศ แก้วนึก 
ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุข 
E-mail : Yopiyamat.22@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 

https://pre.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4f7d8042fb0a064b25f29a48f6ccd23f


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวชี้วัดที่ 4 : ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีการพัฒนาการสมวัย 
สถานการณ์ 
จากการวิเคราะห์สถานการณ์งานอนามัยแม่และเด็กอายุ 0- 5 ป ีและอ าเภอร้องกวาง(คปสอ.ร้อง
กวาง) พบว่าปี 2560  2561 และ 2562  ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย คิดเป็น
ร้อยละ 95.83,95.64 และ 88.52 ตามล าดับ เดก็ในอ าเภอร้องกวางในพื้นที่ทุกคนจะได้รับการ
ตรวจคัดกรองพัฒนาการโดยใช้คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย(DSPM) หากพบ
เด็กที่มีปญัหาพัฒนาการล่าช้า จะได้รับการส่งต่อโรงพยาบาลร้องกวาง ตามระบบส่งต่อที่รวดเร็ว 
การด าเนินงานของพื้นที่ 
 1.มีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ตามนโยบายมหัศจรรย์ 1,000 วนัแรกของชีวิต  



 2.มีการอบรมพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานพัฒนาการเด็กทุกปงีบประมาณ 
 3.มีการประเมินพัฒนาการโดยใช้คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย
(DSPM)โดยเจ้าหน้าที่ในพื้นที่และโรงพยาบาล 
4.มีไลนก์ลุ่มปรึกษาหารือเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการปฏิบัติงาน 
ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีการพัฒนาการสมวัยร้อยละ 80 
ผลการด าเนนิงาน 
ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลงาน คะแนน 
ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีการพัฒนาการ
สมวัย 

ร้อยละ 80 88.52 4 

 
ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวชี้วัดที่ 5 : ร้อยละของเด็ก 0-5 ปี มีส่วนสูงดี รปูร่างสมส่วน 
สถานการณ์ 
ปัจจุบันเด็กอายุระหว่าง 0-5 ปี ในอ าเภอร้องกวาง ปี 2562 จะมีจ านวน 1,885 คน โดยประมาณ 
โดยได้รับการชั่งน้ าหนักวดัส่วนสูง 1,635 คน คิดเป็นร้อยละ 86.74 ทางอ าเภอร้องกวางได้



ติดตามและเฝ้าระวังเร่ืองโภชนาการเด็ก เนื่องจาก โภชนาการที่ดีเป็นรากฐานที่ส าคัญของการมี
สุขภาพดีตลอดชีวิต โดยเฉพาะในช่วงที่มีการเจริญเติบโตตั้งแต่อยู่ในครรภ์จนถึงเด็กอายุ 5 
ปี  โดยเฉพาะในช่วงแรกเกิดถึง 5 ปี ซึง่เป็นช่วงที่เริ่มมีการพัฒนาในด้านต่างๆ อย่างรวดเร็ว ทั้ง
ทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ จิตใจ และสังคม เด็กในวัยนี้ถ้าจะได้รับการเลี้ยงดูที่เหมาะสม 
มีการตอบสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐาน และมีการส่งเสริมพัฒนาการที่ดีในแต่ละด้าน ก็จะท าให้
เด็กนั้นเติบโตเป็นผู้ใหญท่ีม่ีคุณภาพในอนาคต 
การด าเนินงานของพื้นที่ 

1. ประชุมอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากร โดยเข้าร่วมประชุมวิชาการต่างๆ 
2. ให้บริการตามมาตรฐานแนวทางการส่งเสริมสุขภาพโภชนาการในคลินิคสุขภาพเด็กดี  
3. การให้ค าแนะน าการบริโภคอาหารของเด็กเตี้ย/อ้วนและกลุ่มเสี่ยง/ผอม 
4. ติดตามเด็กทีม่ีภาวะโภชนาการผิดปกติ มาช่ังน้ าหนักวัดส่วนสงูทุก 2 สัปดาห์ 
5. เพ่ิมการเข้าถึงบริการโดยให้เจ้าหน้าที่อาสาสมัครประจ าหมู่บ้านเข้าไปให้บริการช่ังน้ าหนัก

วัดส่วนสูงแก่เดก็ในหมู่บา้นทุกๆ 3 เดือน 
6. 6.มีไลนก์ลุ่มปรึกษาหารือเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการปฏิบัติงาน 

ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
1. ร้อยละของเด็ก 0-5 ปี มสี่วนสูงดี รูปร่างสมส่วน ตามเกณฑ ์

 
 
 
ผลการด าเนินงาน 

ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลงาน คะแนน 

1.ร้อยละของเด็ก 0-5 ปี มีส่วนสูงด ีรูปร่างสมส่วน ร้อยละ 60 63.56 5 

 
ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
1.เด็กในชนบท และยากจน สาเหตุของโรคขาดสารอาหาร  
2.การขาดความรู้ของผู้ดูแล และการไม่ตระหนักถงึความส าคัญของอาหาร และโภชนาการ  
3.ความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรม  
4.การบริโภคอาหารที่ไม่ถูกต้อง  



5.การเปลี่ยนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ 
ผู้รายงาน นางสาวปิยมาศ แก้วนึก 
ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุข 
E-mail : Yopiyamat.22@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

ตัวชี้วัดที่ 4 :เด็กอายุ 0-5 ปี มพีฒันาการสมวยั 
• สถานการณ์ สภาพปัญหา สถานะสุขภาพปัจจุบนัของงานพฒันาการเด็ก 

 การท่ีเด็กจะมีพฒันาการท่ีดีเต็มตามศกัยภาพและเจริญเติบโตสมวยันั้น มีปัจจยัหลายอยา่งท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้ง
ในด้านพนัธุกรรมและส่ิงแวดล้อม ได้แก่ ภาวะโภชนาการ การเจ็บป่วย การอบรมเล้ียงดู และสภาพของ
ครอบครัวและชุมชน ท่ีเร่ิมตั้งแต่ระยะตั้งครรภเ์ป็นตน้มาการตรวจคดักรองพฒันาการเด็กปฐมวยั 4 ช่วงวยัคือ 9, 
18, 30 และ 42 เดือน เป็นช่วงวยัท่ีส าคญัท่ีตอ้งไดรั้บการตรวจพฒันาการจากเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข โดยใช้คู่มือ
เฝ้าระวงัและส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั DSPM ตั้งแต่ปี 2560 – 2562 ในเขตพื้นท่ี อ.ร้องกวางพบวา่เด็ก 0-5 
ปีมีพฒันาการสมวยัร้อยละ 95.71,95.83 และ89.66 ตามล าดบั มีแนวโนม้ลดลง อาจเน่ืองมาจากเคร่ืองมือในการ
ตรวจคดักรองพฒันาการเด็กท่ีสามารถคดักรองพฒันาการเด็กและทกัษะการตรวจคดักรองพฒันาการเด็กของ
เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขท่ีมีประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงจากการสอบถามผูป้กครองพบวา่ ส่วนใหญ่ท่ีเด็กท าไม่ได้
เน่ืองจากเด็กไม่เคยไดรั้บการสอน ฝึก หรือกระตุน้ในดา้นนั้นๆมาก่อน และในกลุ่มเด็กท่ีมีผูดู้แลหรือผูเ้ล้ียงดูท่ี
เป็นผูสู้งอาย ุมกัไม่ไดรั้บการส่งเสริมหรือกระตุน้พฒันาการเด็กตามวยั พอ่ แม่เด็กมกัไปท างานต่างจงัหวดั ฝากให้ยา่ 
ยายเป็นผูสู้งอายุเล้ียงดู บางรายอายุมาก มีโรคประจ าตวัเศรษฐกิจไม่ดีตอ้งท ามาหากิน มีเวลาดูแลลูกหลานน้อยและ
ในปัจจุบนัการเล้ียงดูเด็กโดยน าเทคโนโลยีทนัสมยัมาใช้ เช่น smart phone ท  าให้เด็กมีพฒันาการล่าช้าและมี
ปัญหาดา้นพฤติกรรมเพิ่มข้ึนจากขอ้มูลดงักล่าวสะทอ้นถึงกระบวนการสร้างความรู้ความเขา้ใจให้แก่ผูป้กครอง
เด็ก ในด้านวิธีการส่งเสริมและกระตุ้นพัฒนาการท่ีถูกต้อง สอดคล้องกับช่วงอายุ ในส่วนของเจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุขการพฒันาศกัยภาพทกัษะการตรวจคดักรองพฒันาการเด็กเป็นส่ิงท่ีส าคญัในการด าเนินงานรวมไป
ถึงการมีคู่มือฯและแนวทางการส่งเสริมพฒันาการเด็กท่ีเป็นไปในทิศทางเดียวกนั จะช่วยสนับสนุนให้เด็กมี
พฒันาการสมวยั  
 
การด าเนินงานของพ้ืนที่   
 1.มีการด าเนินงานตามนโยบายมหศัจรรย ์1,000 วนัแรกของชีวติ โดย 

- เด็กอาย ุ6 เดือน – 5 ปี ไดรั้บยาน ้าเสริมธาตุเหล็ก ทุกสัปดาห์ๆ ละ 1 คร้ังในเด็กอาย ุ6 – 24 เดือนให้ใน
ขนาด12.5 mg.of elemental iron/wk.ในเด็กอาย ุ25 – 60 เดือนใหใ้นขนาด25 mg.of elemental iron/wk. 
 - เด็กท่ีมีอาย ุ9, 18, 30, และ 42 เดือนทุกคน ไดรั้บการประเมินพฒันาการดว้ยเคร่ืองมือ DSPM 



 - เด็กอายุ 9 เดือน หรือ 12 เดือนไดรั้บการเจาะเลือดเพื่อดูค่าความเขม้ขน้ของเม็ดเลือดแดง (Hct) หากมี
ค่านอ้ยกวา่ 33% มีแนวทางการรักษาและส่งพบแพทยเ์พื่อรับการวนิิจฉยั รักษาต่อไป 
 2.เด็กท่ีมีอายุ 9, 18, 30, และ 42 เดือนได้รับการตรวจคดักรองพฒันาการด้วยคู่มือการเฝ้าระวงัและ
ส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั (DSPM) โดยเจา้หน้าท่ีสาธารณสุข หากพบเด็กท่ีมีพฒันาการสงสัยล่าช้า ไดรั้บ
การกระตุน้ และติดตามภายใน 30 วนัแต่หากพฒันาการเด็กยงัล่าชา้ให้ส่งต่อรพช.เพื่อประเมินดว้ยคู่มือประเมิน
เพื่อช่วยเหลือเด็กปฐมวยัท่ีมีปัญหาพฒันาการ (TEDA4I) 

3.รพ.สต./สสช.มีการให้บริการคลินิกเด็กสุขภาพดีตามมาตรฐานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเพื่อ
พฒันาเด็กอยา่งองคร์วมมีรพ.สต.ท่ีผา่นการประเมินรับรองตามมาตรฐานฯ จ านวน 11 แห่ง 

4.โรงพยาบาลร้องกวางไดรั้บการประเมินและผ่านมาตรฐานโรงพยาบาลเพื่อพฒันาเด็กอย่างองคร์วม
ระดบัทองเป็นหน่วยใหบ้ริการและรับส่งต่อจากรพ.สต./สสช. 

5.มีเครือข่ายผูป้กครองเด็ก อาสาสมคัรสาธารณสุข และครูศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ไดรั้บความรู้เร่ืองการตรวจ
คดักรองพฒันาการเด็กเชิงปฏิบติัการเพื่อการด าเนินเชิงรุกในการเฝ้าระวงัและส่งเสริมพฒันาการเด็ก โดยการสอน
วธีิการส่งเสริมและกระตุน้พฒันาการเด็กตามช่วงวยั 

6.ในปี 2562 ไดจ้ดัท าโครงการพฒันางานพฒันาการเด็กปฐมวยั อ.ร้องกวาง จ.แพร่ ประจ าปีงบประมาณ 
2562 เพื่อพฒันาระบบงานพฒันาการเด็กตามมาตรฐานงานแม่และเด็ก และพฒันาศกัยภาพบุคลากรสาธารณสุข
ใหส้ามารถตรวจคดักรองพฒันาการเด็ก ติดตาม/ส่งต่อ และลงบนัทึกขอ้มูลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

 
ปัจจยัสนบัสนุนใหเ้กิดความส าเร็จ (หรือนวตักรรม) ปัญหาอุปสรรค 
 1.มีคณะท างานอนามยัแม่และเด็กระดบัอ าเภอ/ทีมงานเขม้แขง็ 
 2.มีกลุ่มไลน์ “WCC ร้องกวาง” เพื่อแจง้ขอ้มูลข่าวสารเร่ืองพฒันาการเด็ก และปรึกษาหารือเม่ือมีปัญหา
หรือขอ้สงสัยในการปฏิบติังาน 
 3.พื้นท่ี อ.ร้องกวางมีกลุ่มชาติพนัธ์ุคือ ชนเผา่มง้ และ ชนเผา่มลาบรี ซ่ึงมีและใชภ้าษาของชนเผา่ ท าให้
การส่ือสารกับเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขทั้ งการตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็กและการให้ความรู้ในการส่งเสริม
พฒันาการเด็ก  
 
ผลงาน / ผลการด าเนินตามตวัช้ีวดั 

ล าดบั หวัขอ้ เป้าหมาย 
ปี 

2560 2561 2562 (ต.ค.61-ก.พ.62) 
8. เด็กอาย ุ0-5 ปี มีพฒันาการสมวยั 90 95.71 95.83  

 
 
 



 
 
 
 
 
 
จดัอบรมแก่เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข รพ.สต.ทุกแห่งในพื้นท่ี อ.ร้องกวาง 
เร่ืองการด าเนินงานพฒันาการเด็กปฐมวยั 
 

 
 

 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 



อบรมผูป้กครองเด็กเร่ืองการส่งเสริมพฒันาการเด็ก 
 

 
 

 
 
 



ช้ีแจงครูศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กเร่ืองการคดักรองพฒันาการเด็กตามคู่มือเฝ้าระวงัและส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั 
DSPM 
 

 
 

 
 
 
 
 



       
 ตัวช้ีวดัที ่8  จัดกจิกรรมวนัเบาหวาน โดยมีนักโภชนากรให้ความรู้เร่ืองอาหารแก่ผู้มารับบริการ รวมถึงญาติ
ผู้ป่วย 
 

               
 
 
นักโภชนากรให้ความรู้เร่ืองอาหารแก่ผู้มารับบริการทีค่ลนิิกโรคความดันสูง รพ.ร้องกวาง 

              
 
 
 
 
 



ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแบบรายกลุ่มในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงทีต่รวจระดับน า้ตาลแล้วพบเป็นกลุ่มเส่ียง
โรคเบาหวานในคลนิิกบริการ 
 

 
 
มีการจัดกจิกรรมปรับเปลีย่นพฤติกรรมแก่กลุ่มเส่ียงทุก รพ.สต. 

 



 

 
 

 
 
 



ตวัช้ีวดัท่ี 10 กลุ่มเป้าหมายไดรั้บคดักรองและบ าบดัรักษาการสูบบุหร่ี 
กิจกรรมในการด าเนินโครงการ    
 

 
 
 
 

 
ด าเนินการคดักรองผูป่้วยทุกราย บนัทึกลงใน ระบบHosXp  
 
 



 
ชกัชวนผูสู้บบุหร่ีเขา้รับการบ าบดัคลินิคฟ้าใส 
 

 

  
 
 



 
 

 
 
 
 



 
 
 
เวลาเอาภาพลงปิดหนา้คนไขใ้หด้ว้ยนะคะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตวัช้ีวดัท่ี 17  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายงานคณุภาพการสง่ขอ้มลู OP/PP Individual Records 62

เดอืน สง่ทัง้หมด ผา่น % ผา่น ไมผ่า่น % ไมผ่า่น

ต.ค.-61 249,935 249,909 99.99 26 0.01

พ.ย.-61 248,809 248,749 99.98 60 0.02

ธ.ค.-61 235,976 235,811 99.93 165 0.07

734,720 734,469 99.96667 251 0.033333

คะแนน 5

ตายทัง้หมด 920

ไมท่ราบสาเหตุ 126

รอ้ยละ 13.69565

ตวัชีว้ดั ผลงาน คะแนน

17.1

ระดบั

ความสาํเร็จ

ของการ

พัฒนา

คณุภาพขอ้มลู

43

แฟ้มมาตรฐาน 99.97 5

17.2 การลง

สาเหตกุาร

ตายไดต้าม

เกณฑ์ 13.7 5



ตัวช้ีวดัที ่20: ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานการตรวจสอบภายในควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง 
สถานการณ์/สภาพปัญหา 
โรงพยาบาลขยายการรับบริการเป็น 60 เตียง แต่ไม่มีความพร้อมดา้นสถานท่ีในการให้บริการผูป่้วยในชั้น 2 และ
หอ้งน ้ารองรับผูม้ารับบริการผูป่้วยนอก ซ่ึงอยูร่ะหวา่งการด าเนินการ ดา้นบุคลากรมีการเปล่ียนแปลง
ผูรั้บผดิชอบงาน และมีการลาออกของบุคลากรท่ีดูแลผูป่้วย ทีมน าไดบ้ริหารจดัการทรัพยากรท่ีมีจ ากดัใหเ้กิด
ประโยชน์สูงสุด ภายใตร้ะเบียบขอ้บงัคบัและกฎหมาย และมาตรฐานต่างๆ มีการส่ือสารครอบคลุมทุกจุดผา่น
หวัหนา้งาน และส่ือสารทาง Line application เจา้หนา้ท่ีปฏิบติัตามระบบการควบคุมภายในท่ีฝ่ายบริหารก าหนด 
มีการน าระบบการสแกนใบหนา้และน้ิวมือข้ึนปฏิบติังานเพื่อสะดวกในการควบคุมก ากบัการปฏิบติังาน เป็น
หลกัฐานเชิงประจกัษป์ระกอบการเบิกจ่ายท่ีเป็นจริง การรายงานสถานการณ์การเงินแก่ผูอ้  านวยการทุกสัปดาห์
และทุกเดือนต่อคณะกรรมการบริหาร สอดคลอ้งกบัทิศทางองคก์ร  
การด าเนินงานของพืน้ที ่ (Essential Task) 

มาตรการ
ด าเนินงานในพืน้ที่ 

3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน 

1.เจา้หนา้ท่ีใน
หน่วยงาน ปฏิบติั
ตามระบบการ
ควบคุมภายในท่ี
ฝ่ายบริหารก าหนด 

จดัท าคู่มือแนวทาง/
การตรวจสอบงบ
การเงินและการ
ควบคุมภายใน
(EIA)พร้อมช้ีแจงผูท่ี้
เก่ียวขอ้ง 

หน่วยงานจดัท าการ
ประเมินองคป์ระกอบ
ของการควบคุมภายใน
รอบ 6 เดือน 

  

2.คณะท างาน
ประเมินระบบ
ควบคุมภายใน 5 
มิติ ประเมินตนเอง
ในระบบ EIA 
 

1.แต่งตั้ง
คณะกรรมการ/
คณะท างานประเมิน
ระบบควบคุมภายใน 
5 มิติ วนัท่ี 14 
กุมภาพนัธ์ 2562 
(เน่ืองจากหวัหนา้
บริหารมีการ
โยกยา้ย) 
2.ประชุม
คณะกรรมการจดัวาง
ระบบควบคุมภายใน 
19 ธนัวาคม 2561 

1.ผูรั้บผดิชอบท าการ
การประเมินระบบการ
ควบคุมภายในดว้ย
ระบบอิเล็กทรอนิกส์( 
Electronics Internal 
Audit :EIA) 
2.ประเมินการ
ตรวจสอบงบการเงิน 
(เป้าหมายร้อยละ 50) 
ผลงาน 
 แม่ข่าย ร้อยละ100 
ลูกข่าย ร้อยละ 50 
 

1.มีการประเมิน
ระบบการควบคุม
ภายในดว้ยระบบ
อิเล็กทรอนิกส์( 
Electronics 
Internal Audit 
:EIA)ร้อยละ 80 
2.ปรับปรุงแกไ้ข
ขอ้ท่ีไม่ผา่นเกณฑ์
การประเมิน 
 

1.ผา่นเกณฑก์าร
ประเมินระบบควบคุม
ภายใน 5 มิติ ครบทุก
ขั้นตอน 
2.แกไ้ขขอ้ทกัทว้งและ
ขอ้เสนอแนะ 



• ผลการด าเนินงานตามตวัช้ีวดัผลส าเร็จ  
ตัวช้ีวดั เป้าหมาย  ผลงาน  คะแนน 
20. ระดบัความส าเร็จของการด าเนินงานการตรวจสอบ
ภายในควบคุมภายในและบริหารความเส่ียง 

ระดบั 5 ระดบั 3 3 

 
• สรุปประเด็นส าคญัท่ีเป็นความเส่ียงต่อการท าใหก้ารขบัเคล่ือนนโยบายหรือการด าเนินงานไม่ประสบ

ผลส าเร็จ (Key Risk Area/ Key Risk Factor) ซ่ึงไดจ้ากการวนิิจฉยั ประมวล วเิคราะห์สังเคราะห์ จาก
การตรวจติดตาม 

การด าเนินงานการตรวจสอบภายในควบคุมภายในและบริหารความเส่ียงเป็นเร่ืองใหม่ มีการเปล่ียนแปลง
ขอ้ก าหนดกฎระเบียบเพื่อให้เป็นปัจจุบนั ผูป้ฎิบติัตอ้งศึกษาและท าความเขา้ใจ เพื่อให้ทีมน าก าหนดยทุธศาสตร์
และส่ือสารลงสู่ผูป้ฎิบติัทุกระดบั ก าหนดผูรั้บผดิชอบตวัช้ีวดัชดัเจน มีการติดตามผลการปฏิบติังาน แต่การ
ด าเนินงานท่ีผา่นมา การส่ือสารยงัไม่ครอบคลุมทุกจุด ขาดการติดตามและน าขอ้มูลมาวเิคราะห์ในบางจุด 

• ปัญหาอุปสรรคและขอ้เสนอแนะ 
ปัญหา/อุปสรรค/ปัจจยัท่ีท าใหก้ารด าเนินงานไม่
บรรลุผลส าเร็จ 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 

ระบบควบคุมภายใน 5 มิติ ประเมินตนเองในระบบ 
EIA เป็นระบบท่ีน ามาใชใ้หม่ ผูใ้ชง้านตอ้งศึกษา
เพิ่มเติม 
 

ผูรั้บผดิชอบ ทั้ง 5 มิติควรไดรั้บการอบรม ฝึกทกัษะการ
ใหเ้กิดความเขา้ใจและปฎิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
ผูร้ายงาน...ศรีรัตน์ อินถา..................... 
ต าแหน่ง......พยาบาลวชิาชีพช านาญการ......... 
            โทร....0801352772.... 
            e-mail…srirat_int@outlook.co.th. 



  

 
 

  

 
 
 
คณะท างานประเมินระบบควบคุมภายใน 5 มิติ และผูต้รวจทาน ท าการการประเมินระบบการควบคุมภายในดว้ย
ระบบอิเล็กทรอนิกส์( Electronics Internal Audit: EIA)  
 
 
 
 



 
ผูรั้บผดิชอบท าการการประเมินระบบการควบคุมภายในมิติดา้นงบการเงินรายงานสรุปผลการส่งงบทดลองทุก
เดือน 
ประเมินการตรวจสอบงบการเงิน เป้าหมาย ผลงาน 
รพช ร้องกวาง (แม่ข่าย) ร้อยละ 50 ร้อยละ100 

 
ลูกข่าย รพช. ร้อยละ 50 ร้อยละ 50 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


