
ตัวชี้วัดที่ 7. ร้อยละเด็กอายุ 12 ปี ฟันดีไม่มีผุ (Cavity free)   
1. ค านิยาม 
เด็กอายุ 12 ปี  หมายถึง เด็กประถมศึกษาปีที่ 6  

ฟันดีไม่มีผุ (Cavity free) หมายถึง ผู้ที่มีฟันแท้ที่ปกติ และ/หรือฟันผุที่ได้รับการรักษาแล้ว โดยไม่มีความ

จ าเป็นต้องอุด ถอน รักษาคลองรากฟันหรือบูรณะเพิ่มเติมใดๆอีกและไม่มีฟันที่ถูกถอน 

มาตรการ/กิจกรรมท่ีใช้ด าเนินการในพ้ืนท่ี 

 1.ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคในช่องปากเพื่อให้เด็กปราศจากฟันผุ 

    - ประสานความร่วมมือและคืนข้อมลูสขุภาพช่องปากนักเรยีนให้กับโรงเรยีนและผูป้กครองเพื่อร่วมกนั 

 แก้ไขปัญหาเด็กฟันผุ 

     - จัดระบบบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปากครอบคลุมทุกโรงเรียน โดยมีตรวจสุขภาพช่องปากเด็กช้ัน 

  อนุบาล - ช้ันป.6 ตามระบบเฝ้าระวังทันตสุขภาพ ปีละ 2 ครั้ง 

     - จัดระบบแปรงฟันคุณภาพในโรงเรียนทุกแห่ง  

     - บริการเคลือบหลุมร่องฟันในฟันกรามซี่ที่1 ที่เสี่ยงต่อการเกิดโรคฟันผุ ในเด็กช้ันป.1 

     - บริการเคลือบฟลูออไรด์ในกลุ่มที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดฟันผุสูง 

     - CUP ก ากับการเคลือบหลุมร่องฟันให้มีคุณภาพ   

 2.ควบคุมโรคในช่องปากและลดการสูญเสียฟันแท้ในเด็กอายุ 12 ป ี

   โรงพยาบาลและรพ.สต.มีการจัดระบบบริการทันตกรรมครอบคลุมทั้งอ าเภอ โดยเน้นการบูรณะฟัน  

 เพื่อลดการสูญเสียฟัน 

 3. ขยายความครอบคลุมการจัดการสิง่แวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพในโรงเรียน โดยร่วมกับส านักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาประถมศึกษา (สพป.) ในการติดตามก ากับและขยาย ความครอบคลุมการจัดการสิ่งแวดล้อมที่

เอื้อต่อสุขภาพในโรงเรียน ดังนี้ 

       - ไม่มีการจ าหน่ายน้ าอัดลม ลูกอม ขนมกรุบกรอบและเครื่องดื่มที่มีส่วนผสมของน้ าตาลเกิน 5%  

       - มีการจัดน้ าด่ืมสะอาดให้กับเด็ก 

       - มีการจัดผลไม้ให้เด็กในโรงเรียนเพิ่มข้ึน  

 4. มีการด าเนินงาน “โรงเรียนต้นแบบเด็กแพร่ไร้ฟันผุ สุขภาพดี สูงดีสมส่วนและปลอดโรค”  

      - รพสต.ประสานความร่วมมือกับโรงเรียนวิเคราะห์สถานการณ์/ปัญหาและจัดท าโครงการ 

      - ด าเนินกิจกรรมตามโครงการ 

      - CUPก ากับ ติดตาม ประเมินผลการด าเนินงานโครงการ 
 

 

 

 



2. ประชากรกลุ่มเป้าหมาย เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทุกแห่งในเขตรับผิดชอบ 
 

3. รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน 
ร้อยละเด็กอายุ 12 ปี ฟันดีไม่มีผุ (Cavity free)   ( แหล่งข้อมูล จาก survey)  

Base line 
data  

หน่วยวัด อ าเภอ 
ร้อยละเด็กอายุ 12 ปีฟันดีไม่มีผุ (Cavity free) 

ป ี2559 ป ี2560 ปี2561 

  เมือง 85.25 85.58 90.27 

  สูงเม่น 91.77 94.04 85.95 

87.33 ร้อยละ เด่นชัย 82.09 88.60 87.82 

  ลอง 76.94 83.79 89.11 

  วังช้ิน 82.84 84.79 85.83 

  สอง 85.81 92.51 71.04 

  ร้องกวาง 87.02 80.25 91.27 

  หนองม่วงไข่ 94.12 84.79 76.39 

  จังหวัด 84.54 86.70 87.33 
 

4. วิธีการจัดเก็บข้อมูล         
 เจ้าหน้าทีรพสต./รพ.ตรวจช่องปากนักเรียนประถมศกึษาปทีี่ 6 และบันทึกข้อมูลการลงใน 
www.yimsodsai.org 

 

5. สูตรการค านวณ  = (A+B) / C x 100 
A =จ านวนเด็กอายุ 12 ปีที่ปราศจากฟันผุ (  Caries free ) คือในช่องปากมีฟันแท้ที่ไม่มีรูฟันผุ (cavity) และ
ไม่มีฟันที่ถูกถอน(missing) และไม่มีฟันที่ถูกอุดอุด (filling) 
B = จ านวนเด็กอายุ 12 ปีที่มีฟันแท้ผุ และได้รับการรักษาแล้วโดยไม่มีความจ าเป็นต้องอุด ถอน รักษาคลอง
รากฟันหรือบูรณะเพิ่มเติมใดๆอีก และไม่มีฟันที่ถูกถอน 
C = จ านวนเด็กอายุ 12 ปีที่ได้รับการตรวจช่องปาก 
 

6. รอบการประเมิน 

รอบ  3 เดือน 
รอบ 6 เดือน 

(เดือน ต.ค. 61– มี.ค. 
62) 

รอบ 9 เดือน 
รอบ 12 เดือน 

(เดือน ต.ค.61– ส.ค.62) 

- - - ส.ค. 
 

 



7. เกณฑ์การให้คะแนน 

ร้อยละเด็กอายุ 12 ปี ฟันดีไม่มผีุ (Cavity free) 
คะแนนจากการประเมิน รอบ 6 เดือน คะแนนจากการประเมิน รอบ 12 เดือน 

คะแนนเต็ม 5 คะแนน คะแนนเต็ม คะแนน 

  น้อยกว่าร้อยละ 55  1 คะแนน 

  ร้อยละ  55.00 –  65.99  2 คะแนน 

  ร้อยละ  66.00 -   76.99  3 คะแนน 

  ร้อยละ  77.00  -   87.99  4 คะแนน 

  ≥ ร้อยละ  88  5 คะแนน 
 

8. แหล่งข้อมูล/หลักฐานประกอบการประเมิน 
รายงานผลการส ารวจสภาวะและพฤติกรรมสุขภาพช่องปาก จ.แพร่ ประจ าปี 2652  ประมวลผลโดย
โปรแกรม yimsodsai  

 

9. เอกสารสน ับสนุน 
คู่มือการส ารวจสภาวะและพฤติกรรมสุขภาพช่องปาก จ.แพร่ ประจ าปี 2562 
 

10. ผู้ประสานงานตัวชี้วัด 

• กลุ่มงานทันตสาธารณสุข  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร่ 

นางสาวสุธิดา   วงศ์สอน  เจ้าพนักงานทันตสาธารณวสุขช านาญงาน 

โทรศัพทม์ือถือ : 087-1787358 โทรศัพท์ส านักงาน : 0-54-511147  

E-mail : lum_sutida@hotmail.com   

 


