
โรคติดต่อน ำโดยยุงลำย ปี ๒๕๖๑ 
 

1. ช่ือตัวชี้วัด ต ำบลสำมำรถควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำยได้(ไข้เลือดออก และ ไข้ซิกำ) 
2. เกณฑ์ 1. ร้อยละของต ำบลที่สำมำรถควบคุมโรคไข้เลือดออกได้ 

2. อ ำเภอมีกำรติดตำมประเมินผลกำรด ำเนินงำนกำรป้องกันควบคุมโรคน ำโดยยุงลำยตำม         
แนวทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำนในต ำบลเสี่ยงสูงทุกต ำบล 

3. ผลงำน 
3.1 รำยกำรข้อมูล 1. รำยงำน 506 หน้ำรำยงำน E1 

2. แนวทำงกำรติดตำมประเมินผลระดับต ำบลในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกตำมแนว
ทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำนของส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอ 

3.2 นิยำม 
 

1.  ควบคุมโรคได้หมำยถึง ร้อยละ 70 ของต ำบลในแต่ละอ ำเภอสำมำรถควบคุมโรคได้ภำยใน 2 
รุ่น(2 เท่ำของระยะฟักตัวที่ยำวที่สุดของโรค)ของกำรระบำดนับจำกวันที่พบผู้ป่วยรำยแรกของ
แต่ละเหตุกำรณ์ (ผู้ป่วยที่พบห่ำงกันเกิน 2 รุ่นขึ้นไปให้ถือเป็นเหตุกำรณ์ใหม่) 
2. โรคน ำโดยยุงลำยหมำยถึง โรคไข้เลือดออก(2 รุ่นเท่ำกับ 28 วัน)และ โรคไข้ซิกำ ( 2 รุ่น
เท่ำกับ 24 วัน ) 
3. ต ำบล ได้แก่ทุกต ำบลของอ ำเภอใน 8 อ ำเภอของจังหวัดแพร่ จ ำนวน 78 ต ำบล 
หมำยเหตุ : หำกไม่มีกำรเกิดโรคในอ ำเภอตลอดทั้งปี และอ ำเภอมีกำรติดตำมประเมินผล      กำร
ด ำเนินงำนกำรป้องกันควบคุมโรคน ำโดยยุงลำยตำมแนวทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำน
ในต ำบลเสี่ยงสูงทุกต ำบลให้ถือว่ำควบคุมโรคได้เกณฑ์กำรให้คะแนน 
4.  กำรติดตำมประเมินผล คือ กำรตรวจสอบกำรด ำเนินงำน โดยใช้แนวทำงกำรติดตำมประเมินผล
ระดับต ำบลในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกตำมแนวทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบ
ผสมผสำนของส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอ  
แนวทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำน คือ แนวทำงท่ีส ำนักโรคติดต่อน ำโดยแมลง กรม
ควบคุมโรค จัดท ำขึ้น เพื่อให้ต ำบลน ำไปด ำเนินกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกในพ้ืนที่ 
ประกอบด้วย 
1. ควำมร่วมมือจำกภำคส่วนต่ำง ๆ 

1.1 มีคณะกรรมกำรระดับต ำบลที่มำจำกภำคส่วนต่ำงๆ  
1.2 มีกำรประชุมที่เก่ียวข้องกับกำรควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำย 
1.3 มีกำรส ำรวจควำมพร้อมกำรด ำเนินงำนของหน่วยงำนต่ำงๆ ที่เก่ียวข้อง 

2. มีกำรเฝ้ำระวังสถำนกำรณ์ 
          2.1  มีกำรเฝ้ำระวังสถำนกำรณ์โรคติดต่อน ำโดยยุงลำย 
          2.2  มีกำรเฝ้ำระวังดัชนีลูกน้ ำยุงลำย 
3.  กำรวำงแผนและด ำเนินกำร 
(ประกอบด้วย พื้นที่เป้ำหมำย/ วิธีด ำเนินกำร/ ควำมถี่/ ผู้ด ำเนินกำร/ผู้สนับสนุน/            สิ่ง
สนับสนุน/ วิธีกำรประเมินผล/ ผู้ประเมินผล/ควำมถี่กำรประเมินผล) 



3.1  มีกำรวำงแผนกำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำยของ
ต ำบล เช่น แผนกำรด ำเนินงำนในพื้นท่ีเสี่ยง/พ้ืนที่ไม่เสี่ยง, แผนด ำเนินงำนในช่วง
ก่อน/ระหว่ำง/หลังระบำด ขึ้นอยู่กับบริบทของพ้ืนที่ 

3.2  มีกำรวำงแผนกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำน (ประกอบด้วย พื้นที่เป้ำหมำย/ 
วิธีกำรด ำเนินกำร/ ควำมถี่/ ผู้ด ำเนินกำร/ผู้สนับสนุน/ สิ่งสนับสนุน/ วิธีกำร
ประเมินผล/ ผู้ประเมินผล/ควำมถ่ีกำรประเมินผล)  

3.3  มีกำรวำงแผนในกำรระดมและบูรณำกำรทรัพยำกร ในกำรควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ของหน่วยงำนเครือข่ำยตั้งแต่ 2 หน่วยงำนขึ้นไป 

3.4  มีกำรใช้ทรัพยำกรของเครือข่ำยทุกภำคส่วนในต ำบล เพ่ือกำรควบคุมโรคไข้เลือดออก 
 4. มีกำรด ำเนินกำรควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำยตำมมำตรฐำน  
          4.1 ควำมทันเวลำของกำรได้รับแจ้งเมื่อมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกและโรคไข้ซิกำ 

4.2 ควำมครบถ้วนของกำรสอบสวนผู้ป่วยรำยแรก(Index case)ของทุกเหตุกำรณ์ระดับ
หมู่บ้ำน 

4.3 ควำมพร้อมของทีมควบคุมโรคระดับต ำบล 
4.4 ควำมทันเวลำในกำรควบคุมแหล่งแพร่โรค 
4.5 ควำมครอบคลุมในกำรควบคุมแหล่งแพร่โรค 

5. กำรประเมินผลกำรป้องกันควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำย 
5.1 ประเมินผลลัพธ์กำรควบคุมพำหะ (output) – ค่ำดัชนีลูกน้ ำยุงลำย (ค่ำ HI/CI) ใน

ชุมชนโรงพยำบำล โรงเรียน ศูนย์เด็กเล็ก วัด/มัสยิด  
          5.2 ประเมินผลกระทบต่อกำรลดโรค (impact)  - มีกำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์โรค  
               ไข้เลือดออกและโรคไข้ซิกำเป็นภำพรวมในระดับต ำบล  
 

3.3 ขั้นตอนกำร
ด ำเนินงำน 

กำรด ำเนินงำนระดับอ ำเภอ 
กำรด ำเนินงำนของอ ำเภอในกำรผลักดัน ให้ต ำบลด ำเนินกำรป้องกันควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำย 
ตำมแนวทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำน   
1. ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอวิเครำะห์ข้อมูลทำงระบำดวิทยำระดับต ำบล โดยมีองค์ประกอบ
ด้ำนบุคคล เวลำ สถำนที่ และประเมินควำมเสี่ยงของพื้นที่ระดับต ำบล (Risk assessment) 
(ภำคผนวกท่ี 1 ตัวอย่ำงกำรประเมินพ้ืนที่เสี่ยง (Risk Assessment หรือสำมำรถวิเครำะห์ตำม
แนวทำงท่ีพ้ืนที่ก ำหนดเอง) 
2. ผลักดันกำรด ำเนินงำนตำมแนวทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำนลงสู่ระดับต ำบล ให้มี
กำรด ำเนินงำนในต ำบลเสี่ยงสูงทุกต ำบล เช่น ร่วมประชุมคณะกรรมกำรด ำเนินกำร เพ่ือร่วม
วำงแผนและติดตำมกำรด ำเนินงำน กำรจัดท ำหนังสือชี้แจงหรือสั่งกำร  
3. สนับสนุนกำรด ำเนนิงำนให้ระดับต ำบล เช่น กำรสนับสนุนหนังสือ/คู่มือต่ำงๆ เช่น แนวทำงกำร
จัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำน, แบบฟอร์มกำรส ำรวจค่ำดัชนีลูกน้ ำยุงลำย, สื่อ สิ่งพิมพ์ องค์
ควำมรู้ที่เก่ียวกับโรคไข้เลือดออกและโรคซิกำ กำรจัดหำงบประมำณด ำเนินงำนให้พ้ืนที่  



4. ติดตำมประเมินผล กำรด ำเนินงำนกำรป้องกันควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำย ตำมแนวทำงกำร
จัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำนในระดับต ำบล (ภำคผนวกท่ี 2 แนวทำงกำรติดตำมประเมินผล
ระดับต ำบลโรคติดต่อน ำโดยยุงลำยของส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอ) 

3.4 วิธีรำยงำน 1. ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอรวบรวมข้อมูลและติดตำมผลกำรด ำเนินงำนในระดับต ำบลตำมแนว
ทำงกำรด ำเนินงำนที่ก ำหนด 
2. ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด รวบรวมและติดตำมผลกำรด ำเนินงำน 

3.5 แหล่งข้อมูล สำธำรณสุขอ ำเภอ 
4. กลุ่มเป้ำหมำย 
4.1 รำยกำร
ข้อมูล 

ต ำบลเสี่ยงสูงโรคไข้เลือดออกและโรคไข้ซิกำ  
 
 

 
4.2 นิยำม 

 
ต ำบลเสี่ยงสูงโรคไข้เลือดออกและโรคไข้ซิกำ หมำยถึง  
1). ต ำบลที่ได้ระดับคะแนนควำมเสี่ยงโรค (ระดับคะแนน 15-25 คะแนน) จำกกำรที่สำธำรณสุข
อ ำเภอวิเครำะห์พื้นที่เสี่ยงตำมตัวอย่ำง ภำคผนวกท่ี 1 หรือวิเครำะห์ตำมแนวทำงที่พ้ืนที่ก ำหนดเอง  
2). ในกรณีระดับคะแนนควำมเสี่ยงของทุกต ำบลไม่ถึงค่ำคะแนนที่ก ำหนดตำมข้อ 1 ให้มีกำรจัด
อันดับต ำบลจำกค่ำคะแนนที่ได้เพื่อคัดเลือกเป็นพ้ืนที่ด ำเนินกำรอย่ำงน้อย 20% ของจ ำนวนต ำบล
ทั้งหมดตำมล ำดับคะแนนจำกมำกไปหำน้อย 

5. กำร
ประมวลผล
ตัวชี้วัดและ
เกณฑ์กำรให้
คะแนน  

ตำมเกณฑ์ข้อที่ 1. ร้อยละของต ำบลที่สำมำรถควบคุมโรคไข้เลือดออกได้(คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 
คะแนนจำกกำรประเมินรอบ 6 เดือน คะแนนจำกกำรประเมินรอบ 6 เดือน 

มำกกว่ำร้อยละ30 1 คะแนน มำกกว่ำร้อยละ30 1 คะแนน 

มำกกว่ำร้อยละ40 2 คะแนน มำกกว่ำร้อยละ40 2 คะแนน 

มำกกว่ำร้อยละ50 3 คะแนน มำกกว่ำร้อยละ50 3 คะแนน 

มำกกว่ำร้อยละ60 4 คะแนน มำกกว่ำร้อยละ60 4 คะแนน 

มำกกว่ำร้อยละ70 5 คะแนน มำกกว่ำร้อยละ70 5 คะแนน 

คะแนนเต็ม 5 คะแนน คะแนนเต็ม 5 คะแนน 

 

ตำมเกณฑ์ข้อที่ 2. อ ำเภอมีกำรติดตำมประเมินผลกำรด ำเนินงำนกำรป้องกันควบคุมโรคน ำโดย
ยุงลำยตำม      แนวทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำนในต ำบลเสี่ยงสูงทุกต ำบล 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

1. อ ำเภอมีกำรติดตำมประเมินผลกำรด ำเนินงำนกำรป้องกันควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำย     



ตำมแนวทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำนในระดับต ำบล คิดเป็น  

    ร้อยละ = ต ำบลเสี่ยงสูงที่ไดร้บักำรประเมิน x 100 
                      จ ำนวนต ำบลเสีย่งสูงทั้งหมด 
2. ต ำบลมีกำรด ำเนินงำนกำรป้องกันควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำยตำมแนวทำงกำรจัดกำรพำหะ
น ำโรคแบบผสมผสำนได้ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด (คะแนนเต็ม 8 คะแนน จำกกำรประเมินตำมกรอบ
แนวทำงฯ ภำคผนวกท่ี 2)  
คะแนน = ผลรวมคะแนนของต ำบลเสีย่งสูงท้ังหมดที่อ ำเภอประเมนิ 
                  จ ำนวนต ำบลเสี่ยงสูงทั้งหมดที่ด ำเนินกำร 

คะแนนรวมของตัวชี้วัด (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
= คะแนนข้อ 1 + คะแนนข้อ 2 

6. เกณฑ์กำรให้
คะแนน 

1. อ ำเภอมีกำรติดตำมประเมินผลกำรด ำเนินงำนกำรป้องกันควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำย     ตำม
แนวทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำนในระดับต ำบล ( 2 คะแนน) 
   1.1) อ ำเภอติดตำมกำรด ำเนินงำนของต ำบลเสี่ยงสูงครบทุกต ำบล            ได้  2  คะแนน                    
   1.2) อ ำเภอติดตำมกำรด ำเนินงำนของต ำบลเสี่ยงสูง อย่ำงน้อย ร้อยละ 50 ได้  1  คะแนน 
   1.3) อ ำเภอติดตำมกำรด ำเนินงำนของต ำบลเสี่ยงสูง น้อยกว่ำ ร้อยละ 50   ได้  0  คะแนน 

2. ต ำบลมีกำรด ำเนินงำนกำรป้องกันควบคุมโรคติดต่อน ำโดยยุงลำยตำมแนวทำงกำรจัดกำรพำหะ
น ำโรคแบบผสมผสำนได้ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด (คะแนนตำมแบบประเมินในภำคผนวก 2= 8 คะแนน) 

1.1. ต ำบลด ำเนินกำรได้ 50-70 คะแนน                                   ได้  8  คะแนน 
1.2. ต ำบลด ำเนินกำรได้ 49-56 คะแนน                                   ได้  7 คะแนน 
1.3. ต ำบลด ำเนินกำรได้ 41-48 คะแนน                                   ได้  6 คะแนน 
1.4. ต ำบลด ำเนินกำรได้ 33-40 คะแนน                                   ได้  5 คะแนน 
1.5. ต ำบลด ำเนินกำรได้ 25-32 คะแนน                                   ได้  4 คะแนน 
1.6. ต ำบลด ำเนินกำรได้ 17-24 คะแนน                                   ได้  3 คะแนน 
1.7. ต ำบลด ำเนินกำรได้  9-16  คะแนน                                   ได้  2 คะแนน 
1.8. ต ำบลด ำเนินกำรได้  1-8  คะแนน                                     ได้  1 คะแนน         

  
7. ผู้รับผิดชอบ/          
ผู้ประสำนงำน
ตัวชี้วัด 

กลุ่มงำนควบคุมโรคติดต่อ ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดแพร่ 
นำงสำวสุชนะ   ภัทรกุลพิสิฐ  เจ้ำพนักงำนสำธำรณสุขช ำนำญงำน 

 

  



ภำคผนวกที่ 1 
ตัวอย่ำงกำรประเมินพื้นที่เสี่ยง (Risk Assessment) 

ขั้นตอนที่ 1 วิเครำะห์พื้นที่เสี่ยงโรคไข้เลือดออกระดับต ำบล 
กำรวิเครำะห์พื้นที่เสี่ยงโรคไข้เลือดออก(Risk Assessment) โดยพิจำรณำจำกปัจจัยควำมรุนแรงและโอกำสที่จะเกิดกำรระบำด
นิยำมศัพท์ “ควำมเสี่ยง” หมำยถึง โอกำสท่ีจะเกิดควำมผิดพลำดควำมเสียหำย กำรรั่วไหล ควำมสูญเปล่ำ หรือเหตุกำรณ์ซ่ึงไม่พึง
ประสงค์ ท่ีท ำให้งำนไม่ประสบควำมส ำเร็จตำมวัตถุประสงค์และเป้ำหมำยท่ีก ำหนด 
 
ปัจจัยด้ำนควำมรุนแรงของโรคไข้เลือดออก 

1. พื้นที่ป่วยซ้ ำซำก หมำยถึง พื้นท่ี (ระดับต ำบล) ในรอบ 5 ปีท่ีผ่ำนมำ มีจ ำนวนผู้ป่วยสูงกว่ำค่ำ MEDIAN ในระดับต ำบลของ
อ ำเภอในแต่ละปี 
แนวคิด กำรเกิดโรคไข้เลือดออกในพื้นท่ีบ่อยครั้ง แสดงว่ำในพื้นท่ีดังกล่ำวมีปัจจัยต่ำง ๆ เอื้อต่อกำรเกิดโรคได้ง่ำย 
กำรให้ค่ำน้ ำหนัก เกิดกำรระบำด 1 ครั้งในรอบ 5 ปี = 1 คะแนน 
  เกิดกำรระบำด 2 ครั้งในรอบ 5 ปี = 2คะแนน 
  เกิดกำรระบำด 3 ครั้งในรอบ 5 ปี = 3 คะแนน 
  เกิดกำรระบำด 4 ครั้งในรอบ 5 ปี = 4 คะแนน 
  เกิดกำรระบำด 5 ครั้งในรอบ 5 ปี = 5 คะแนน 

2. อุบัติกำรณ์โรคในปีปัจจุบัน (Incidence) หมำยถึง อัตรำป่วยไข้เลือดออก ณ ปัจจุบัน เมื่อเปรียบเทียบกับค่ำมัธยฐำน 
(Median) ย้อนหลัง 5 ปี 
แนวคิด จำกรูปแบบกำรเกิดโรคไข้เลือดออกที่ผ่ำนมำ พบว่ำ ในพื้นท่ีท่ีเกิดโรคต่อเนื่อง หำกกำรระบำดลดลงต่ ำสุดในรอบ 5 
ปี ในปีถัดไปจะมีโอกำสระบำดสูง  
กำรให้ค่ำน้ ำหนัก   อัตรำป่วย ณ ปัจจุบัน ต่ ำกว่ำค่ำมัธยฐำนย้อนหลัง 5 ปี (-50%)  โอกำสเส่ียง = 5 
  อัตรำป่วย ณ ปัจจุบัน ต่ ำกว่ำค่ำมัธยฐำนย้อนหลัง 5 ปี (-10% ถึง-49%)   โอกำสเส่ียง = 4 
  อัตรำป่วย ณ ปัจจุบัน เท่ำค่ำมัธยฐำนย้อนหลัง 5 ปี (+9.9% ถึง -10%) โอกำสเส่ียง = 3 
  อัตรำป่วย ณ ปัจจุบัน สูงกว่ำค่ำมัธยฐำนย้อนหลัง 5 ปี (+10% ถึง 50%) โอกำสเส่ียง = 2 
  อัตรำป่วย ณ ปัจจุบัน สูงกว่ำค่ำมัธยฐำนย้อนหลัง 5 ปี (+50%)  โอกำสเส่ียง = 1 

 
ปัจจัยด้ำนโอกำสท่ีจะเกิดกำรระบำด 

1. กำรเคลื่อนย้ำยประชำกร หมำยถึง โอกำสท่ีจะท ำให้เกิดกำรไหลเวียนของไวรัสในพื้นท่ี ซ่ึงเป็นกำรเพิ่มโอกำสกำรระบำด   
โรคไข้เลือดออก 
กำรให้ค่ำน้ ำหนัก  พื้นท่ีท่ีมีกำรเคลื่อนย้ำยแรงงำน (อุตสำหกรรม)   โอกำสเส่ียง = 3 

พื้นท่ีท่ีแหล่งท่องเท่ียว     โอกำสเส่ียง = 2 
  พื้นท่ีท่ีมีกำรเคลื่อนย้ำยประชำกรต่ ำ    โอกำสเส่ียง = 1  

2. ควำมหนำแน่นของประชำกรต่อพื้นที่ หมำยถึง โอกำสเส่ียงต่อกำรระบำดโรคไข้เลือดออก ในกลุ่มประชำกรท่ีอยู่รวมตัวกัน
หนำแน่นโดยพิจำรณำจำกขนำดของพื้นท่ีระดับต ำบล 
กำรให้ค่ำน้ ำหนัก  พื้นท่ีท่ีมีควำมหนำแน่นประชำกรสูงมำก    โอกำสเส่ียง = 5 

พื้นท่ีท่ีมีควำมหนำแน่นประชำกรสูง    โอกำสเส่ียง = 4 
พื้นท่ีท่ีมีควำมหนำแน่นประชำกรปำนกลำง    โอกำสเส่ียง = 3 
พื้นท่ีท่ีมีควำมหนำแน่นประชำกรต่ ำ    โอกำสเส่ียง = 2 
พื้นท่ีท่ีมีควำมหนำแน่นประชำกรต่ ำมำก    โอกำสเส่ียง = 1 

หมำยเหตุ : ควำมหนำแน่นของประชำกร = คนต่อตำรำงกิโลเมตร 
วิธีค ำนวณหำช่วงพิสัยควำมหนำแน่นประชำกรต่อพื้นท่ี(Range) = (ควำมหนำแน่นของประชำกรมำกที่สุด-ควำมหนำแน่นของประชำกร
น้อยท่ีสุด)/จ ำนวนระดับชั้น(5) 

3. กำรมีส่วนร่วม/ควำมเข้มแข็งของชุมชนด้ำนไข้เลือดออก 



กำรให้ค่ำน้ ำหนัก  พื้นท่ีท่ีมีส่วนร่วมสูงมำก      โอกำสเส่ียง = 1 
  พื้นท่ีท่ีมีส่วนร่วมสูง      โอกำสเส่ียง = 2 

พื้นท่ีท่ีมีส่วนร่วมปำนกลำง      โอกำสเส่ียง = 3 
พื้นท่ีท่ีมีส่วนร่วมต่ ำ      โอกำสเส่ียง = 4 
พื้นท่ีท่ีมีส่วนร่วมต่ ำมำก      โอกำสเส่ียง = 5 

 
 
ขั้นตอนที่ 2 เลือกพื้นท่ีเสี่ยง 
 

ตัวอย่ำง กำรคิดคะแนน 
 

ควำมรุนแรง ค่ำคะแนน ก ข ค ง จ 

พื้นท่ีระบำดซ้ ำซำก (Endemic Area)   1-5 4 4 5 1 
 

1 

อุบัติกำรณ์โรคในปีปัจจุบัน (Incidence)   1-5 2 3 5 2 1 

รวม 10 6 7 10 3 2 

  คะแนนที่ได้ 5  3 3.5 5 1.5 1 

โอกำส             

กำรเคลื่อนย้ำยประชำกร  1-3 3 3 3 3 3 

ควำมหนำแน่นของประชำกรต่อพื้นท่ี  1-5 2 4 4 1 1 

กำรมีส่วนร่วม/ควำมเข้มแข็งของชุมชน
ด้ำนไข้เลือดออก 

1-5      5      2      3     1      4 

รวม 13 10 9 10 5 8 

คะแนนท่ีได้  5 3.8 3.5 3.8 1.9 3.1 

ระดับควำมเสี่ยง   11.4 12.25 19 2.85 3.1 

• ระดับควำมเส่ียง คือ ค่ำคะแนนควำมรนุแรง x โอกำส 
 

 
 

5 4 3 2 1
5 25 20 15 10 5
4 20 16 12 8 4
3 15 12 9 6 3
2 10 8 6 4 2
1 5 4 3 2 1

คว
ำม

รุน
แร

ง

โอกำส

 



ภำคผนวกที่ 2  

กรอบแนวทำงกำรติดตำมประเมินผลระดับต ำบลในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก  

ตำมแนวทำงกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำน ของส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอ 

ล ำดับ รำยละเอียดเกณฑ์ 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน

ที่ได้ 
หลักฐำน/เอกสำรประกอบ 

1 ควำมร่วมมือจำกภำคส่วนต่ำง ๆ 10.00     
 

1.1   มีคณะกรรมกำรที่มำจำกภำคส่วนต่ำง ๆ 4.00   มีหนังสือแต่งตั้งคณะกรรมกำรฯ 
 

1.2   มีกำรประชุมที่เกี่ยวข้อง 3.00   มีรำยงำนกำรประชุม 
 

1.3  มีกำรส ำรวจควำมพร้อมกำรด ำเนินงำนของ
หน่วยงำนต่ำงๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อรองรับกำรเกิด
โรคและกำรระบำด 

3.00 
 

มีรำยงำนข้อมลูทรัพยำกรที่ใช้ในกำรด ำเนินงำน
ไข้เลือดออก ของแต่ละหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง (รวม
ประเด็นเกี่ยวกับบุคคล งบประมำณ วัสดุอุปกรณ์)  

2 มีกำรเฝ้ำระวังสถำนกำรณ์ 10.00     
 

2.1   มีกำรเฝ้ำระวังสถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออก 4.00    มีรำยงำนกำรเฝ้ำระวังสถำนกำรณโ์รคไขเ้ลือดออก
ในระดับหมูบ่้ำน (รวมประเด็นเกี่ยวกับบุคคล เวลำ
และสถำนท่ี)  

2.2   มีกำรเฝ้ำระวังดัชนีลูกน้ ำยุงลำย 6.00   มีรำยงำนกำรรวบรวมผลกำรส ำรวจดัชนีลูกน้ ำ
ยุงลำย และสรุปภำชนะเสี่ยงท่ีส ำคัญ (key 
container) ในชุมชน โรงพยำบำล โรงเรียน ศูนย์
เด็กเล็ก วัด/มสัยดิ 

3 กำรวำงแผนและด ำเนินกำร 10.00 
 

   
3.1 มีกำรวำงแผนกำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวัง ป้องกัน 
ควบคุมโรคไข้เลือดออกของต ำบล เช่น แผนกำร
ด ำเนินงำนในพ้ืนท่ีเสี่ยง/พื้นท่ีไม่เสี่ยง, แผน
ด ำเนินงำนในช่วงก่อน/ระหว่ำง/หลังระบำด 
ขึ้นอยู่กับบริบทของพื้นที ่

4.00   - มีแผนงำนกำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวงั ป้องกัน ควบคุม
โรคไขเ้ลือดออกของต ำบล  
- มีรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวัง ป้องกัน 
ควบคุมโรคไข้เลือดออกของต ำบล ตำมแผนท่ี
ก ำหนด 

 3.2  มีกำรวำงแผนกำรจัดกำรพำหะน ำโรคแบบ
ผสมผสำน (ประกอบด้วย พ้ืนท่ีเป้ำหมำย/ วิธีกำร
ด ำเนินกำร/ ควำมถี/่ ผู้ด ำเนินกำร/ผูส้นับสนุน/ 
สิ่งสนับสนุน/ วิธีกำรประเมินผล/ ผู้ประเมินผล/
ควำมถี่กำรประเมินผล) 

2.00 
 

 - มีแผนควำมร่วมมือของหน่วยงำนเครือข่ำยระดับ
ท้องถิ่นที่เกี่ยวข้อง เช่น อบต.อปท. ส่วนกำรศึกษำ
ภำคส่วนรำชกำรและภำคส่วนเอกชนอ่ืนๆ เพื่อ
จัดกำรพำหะน ำโรคแบบผสมผสำน   
- มีรำยงำนผลควำมร่วมมือของหน่วยงำนเครือข่ำย
ระดับท้องถิ่นที่เกีย่วข้อง เช่น อบต. เทศบำล ส่วน
กำรศึกษำ และอื่นๆ ด ำเนินกำรจดักำรพำหะน ำโรค
แบบผสมผสำนตำมแผนท่ีก ำหนด 

 3.3 มีกำรวำงแผนในกำรระดมและบูรณำกำร
ทรัพยำกร ในกำรควบคมุโรคไข้เลอืดออก ของ
หน่วยงำนเครือข่ำยตั้งแต่ 2 หน่วยงำนขึ้นไป 

2.00  มีแผนกำรใช้ทรัพยำกรของหน่วยงำนเครือข่ำยต่ำงๆ 
ในกำรควบคุมโรค เช่น อปท. ผู้น ำชุมชน โรงเรียน 
ผู้ประกอบกำร  

 3.4 มีกำรใช้ทรัพยำกรของเครือข่ำยทุกภำคส่วน
ในต ำบล เพื่อกำรควบคมุโรคไข้เลอืดออก 

2.00  มีหนังสือกำรขอรับหรือตอบรับกำรสนับสนุน
ทรัพยำกรจำกหน่วยงำน องค์กรหรือชุมชนที่



ล ำดับ รำยละเอียดเกณฑ์ 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน

ที่ได้ 
หลักฐำน/เอกสำรประกอบ 

 เกี่ยวข้อง 

4 กำรด ำเนินกำรควบคุมโรคไข้เลือดออกตำม
มำตรฐำน (กำรคิดคะแนนในภำคผนวก 3)  

25.00    ดูในภำคผนวก 3  

 4.1 ควำมทันเวลำของกำรได้รับแจ้งเมื่อมีผู้ป่วย
โรคไขเ้ลือดออก 

5.00   

 4.2 ควำมครบถ้วนของกำรสอบสวนผู้ป่วยรำยแรก
(Index case)ของทุกเหตุกำรณร์ะดับหมู่บ้ำน 

5.00   

 4.3 ควำมพร้อมของทีมควบคุมโรคระดับต ำบล 5.00   
 4.4 ควำมทันเวลำในกำรควบคมุแหล่งแพร่โรค 5.00   
 4.5 ควำมครอบคลุมในกำรควบคมุแหล่งแพร่โรค 5.00   
5 กำรติดตำมและวิเครำะห์สถำนกำรณ์กำรป้องกัน

ควบคุมโรคไข้เลือดออก 
15.00     

 
5.1   ประเมินผลลัพธ์พำหะ (output) 

 
     

 - ค่ำดัชนีลูกน้ ำยุงลำยในชุมชน โรงพยำบำล
โรงเรียน ศูนย์เด็กเล็ก วัด/มสัยิด 

5.00   มีรำยงำนผลกำรสุ่มส ำรวจลูกน้ ำยงุลำยและผ่ำนค่ำ
เป้ำหมำย (HI < 10, CI = 0)  

  5.2   ประเมินผลกำรเกดิโรค 
 

    

   - มีกำรวิเครำะห์สถำนกำรณโ์รคไข้เลือดออกใน
ระดับต ำบล  

5.00   มีรำยงำนกำรวเิครำะหส์ถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออก
ในระดับต ำบล ประกอบด้วย สถำนกำรณ์ 
(ครอบคลุมประเด็น บุคคล เวลำ สถำนท่ี) ผลกำร
ด ำเนินงำน ปัญหำ/อุปสรรค ข้อเสนอแนะ ฯลฯ 

    
- มีกำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออกกลุ่ม
วัยเรียน (อำยุ 5-14 ปี) ในระดับต ำบล 

 
5.00 

   
มีรำยงำนกำรวเิครำะหส์ถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออก
กลุ่มวัยเรียน (อำยุ 5-14 ปี) ในระดับต ำบล 
ประกอบด้วย สถำนกำรณ์ (ครอบคลุมประเด็น 
บุคคล เวลำ สถำนท่ี) ผลกำรด ำเนนิงำน ปัญหำ/
อุปสรรค ข้อเสนอแนะ ฯลฯ 

  รวมคะแนน 70.00     

 
หมำยเหตุ : กำรคิดคะแนนจำกหลักฐำน/เอกสำรประกอบ ดังนี ้   
    หำก   "มี"  ได้คะแนนตำมคุณภำพของเอกสำร    
    หำก "ไม่มี" ได้คะแนนเท่ำกับศนูย์ "0"    

 

 
 

 



ภำคผนวกที่ 3 

แบบกำรประเมินมำตรฐำนกำรควบคุมโรคไข้เลือดออกระดับต ำบล 
   

รำยกำร ข้อมูล ตำรำงคะแนน คะแนนท่ีได้ แหล่งข้อมูล รำยละเอียดเพ่ิมเติม 
1. ควำมทนัเวลำ 
ของกำรได้รับ
แจ้ง 
เมื่อมีผู้ป่วย 
โรคไข้เลอืดออก 

1. จ ำนวนผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออก 
ที่ทีมควบคุมโรคได้รับแจ้งภำยใน 
24 ชั่วโมง นับจำกวันที่ได้รับ 
รำยงำนจำก รพ. หรอื สสอ.(A) 
= ....................................... 
2. จ ำนวนผู้ป่วยที่ได้รับรำยงำนไปยังรพ. หรือ สสอ. (B) 
= ....................................... 
สูตรค ำนวณ = A X 100 
                      B 

0 = ได้รับแจ้งเมือ่มีผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกทนัเวลำ < รอ้ยละ 30 
1 = ได้รับแจ้งเมือ่มีผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกทนัเวลำ ร้อยละ 30 - 49 
2 = ได้รับแจ้งเมือ่มีผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกทนัเวลำ ร้อยละ 50 - 59 
3 = ได้รับแจ้งเมือ่มีผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกทนัเวลำ ร้อยละ 60 - 69 
4 = ได้รับแจ้งเมือ่มีผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกทนัเวลำ ร้อยละ 70 - 79 
5 = ได้รับแจ้งเมือ่มีผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกทนัเวลำ ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

    

 จ ำนวนผู้ป่วยโรคไขเ้ลือดออกที่ทมีควบคุมโรคได้รับแจ้ง
ภำยใน 24 ชั่วโมง 
นับจำกวันที่ได้รับรำยงำนจำกโรงพยำบำล/สสจ. 

2. ควำม
ครบถ้วน 
ของกำร
สอบสวน 
ผู้ป่วยรำยแรก 
(Index case) 
ของทุก
เหตุกำรณ ์
ระดับหมู่บ้ำน 

1. จ ำนวนผู้ป่วยรำยแรก (Index case) 
ของเหตกุำรณ์ ระดับหมู่บ้ำน 
ที่ได้รับกำรสอบสวน (A) 
= ....................................... 
2. จ ำนวนผู้ป่วยรำยแรก (Index case) 
ของทุกเหตุกำรณ์ ระดับหมู่บ้ำน 
ทั้งหมด (B) 
= ....................................... 
สูตรค ำนวณ = A X 100 
                      B 

0 = มีกำรสอบสวนผู้ป่วยรำยแรกครบ < รอ้ยละ 30 
1 = มีกำรสอบสวนผู้ป่วยรำยแรกครบ ร้อยละ 30 - 49 
2 = มีกำรสอบสวนผู้ป่วยรำยแรกครบ ร้อยละ 50 - 59 
3 = มีกำรสอบสวนผู้ป่วยรำยแรกครบ ร้อยละ 60 - 69 
4 = มีกำรสอบสวนผู้ป่วยรำยแรกครบ ร้อยละ 70 - 79 
5 = มีกำรสอบสวนผู้ป่วยรำยแรกครบ ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

      
3. ควำมพรอ้ม
ของ 
ทีมควบคุมโรค 
ระดับต ำบล 

1. จ ำนวนทมีควบคุมโรคทีม่ ี
ควำมพรอ้ม ระดับต ำบล (A) 
= ....................................... 
2. จ ำนวนทมีควบคุมโรคทั้งหมด 
ระดับ (B) 
= ....................................... 
สูตรค ำนวณ = A X 100 
                      B 

0 = ทีมที่มีควำมพรอ้ม < ร้อยละ 30 
1 = ทีมที่มีควำมพรอ้ม รอ้ยละ 30 - 49 
2 = ทีมที่มีควำมพรอ้ม รอ้ยละ 50 - 59 
3 = ทีมที่มีควำมพรอ้ม รอ้ยละ 60 - 69 
4 = ทีมที่มีควำมพรอ้ม รอ้ยละ 70 - 79 
5 = ทีมที่มีควำมพรอ้ม รอ้ยละ 80 ขึ้นไป 

    

ก. มทีีมควบคุมโรคระดับต ำบล 
ข. สมำชกิในทีมสำมำรถใชอุ้ปกรณก์ำรพน่อย่ำงน้อย 1 คน
ขึ้นไป 
ค. มีเครือ่ง ULV หรือ Thermal fog generator ที่สำมำรถ
ใช้กำรได ้
อย่ำงน้อยต ำบลละ 1 เครือ่ง 
ง. มีกำรส ำรองสำรเคมทีี่ใช้กับเครือ่งพ่น สำรเคมกี ำจัดลกูน้ ำ
ยุงลำย 



และหรอืสำรทำป้องกันยุงที่สำมำรถใช้ในงำนควบคุมโรคได้ 
จ. มีบันทึกกำรใช้สำรเคมีที่ใชก้ับเครื่องพน่ สำรเคมกี ำจัด
ลูกน้ ำยุงลำย 
และหรอืสำรทำป้องกันยุง  

รำยกำร ข้อมูล ตำรำงคะแนน คะแนนท่ีได้ แหล่งข้อมูล รำยละเอียดเพ่ิมเติม 
4. ควำมทนัเวลำ
ใน 
กำรควบคุม
แหล่ง 
แพร่โรค 

1. จ ำนวนพื้นทีท่ี่ได้รับกำร 
ควบคุมโรคภำยใน 24 ชัว่โมง (A) 
= ....................................... 
2. จ ำนวนพื้นทีท่ี่ต้องด ำเนนิกำร 
ควบคุมโรคทั้งหมด (B) 
= ....................................... 
สูตรค ำนวณ = A X 100 
                      B 

0 = ควบคุมโรคได้ภำยใน 24 ชั่วโมง < ร้อยละ 30 
1 = ควบคุมโรคได้ภำยใน 24 ชั่วโมง รอ้ยละ 30 - 49 
2 = ควบคุมโรคได้ภำยใน 24 ชั่วโมง รอ้ยละ 50 - 59 
3 = ควบคุมโรคได้ภำยใน 24 ชั่วโมง รอ้ยละ 60 - 69 
4 = ควบคุมโรคได้ภำยใน 24 ชั่วโมง รอ้ยละ 70 - 79 
5 = ควบคุมโรคได้ภำยใน 24 ชั่วโมง รอ้ยละ 80 ขึ้นไป 

      
5. ควำม
ครอบคลุม 
ในกำรควบคุม 
แหล่งแพรโ่รค 

1. จ ำนวนพื้นทีท่ี่ได้รับกำรควบคุม 
โรคครอบคลุม (A) 
= ....................................... 
2. จ ำนวนพื้นทีท่ี่ต้องด ำเนนิกำร 
ควบคุมโรคทั้งหมด (B) 
= ....................................... 
สูตรค ำนวณ = A X 100 
                      B 

0 = พื้นที่ที่ควบคมุโรคได้ครอบคลุม < รอ้ยละ 30 
1 = พืน้ที่ที่ควบคมุโรคได้ครอบคลุม ร้อยละ 30 - 49 
2 = พื้นที่ที่ควบคมุโรคได้ครอบคลุม ร้อยละ 50 - 59 
3 = พื้นที่ที่ควบคมุโรคได้ครอบคลุม ร้อยละ 60 - 69 
4 = พื้นที่ที่ควบคมุโรคได้ครอบคลุม ร้อยละ 70 - 79 
5 = พื้นที่ที่ควบคมุโรคได้ครอบคลุม ร้อยละ 80 ขึ้นไป 

    

 ก. รำยงำนกำรปฏิบัติงำนควบคุมโรค/รำยงำนกำรสอบสวน
โรค 
ข. ก ำจัดลกูน้ ำยุงลำยในบ้ำนผู้ป่วยและบริเวณรอบบ้ำน
ผู้ป่วย 
ในรัศมอีย่ำงน้อย 100 เมตร และค่ำดัชนีลกูน้ ำยุงลำยใน
พื้นทีท่ี่เกิดโรคหลังจำกกำรควบคุม มีค่ำ HI = 0 
ค. มีกำรพ่นสำรเคมีในบ้ำนผู้ป่วยและพื้นที่รอบบ้ำนผู้ป่วยใน
รัศมีอย่ำงน้อย 100 เมตร 
ง. มีกำรพ่นเคมอีย่ำงน้อย 2 ครั้งแต่ละครั้งห่ำงกัน 7 วัน 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
มำตรกำรเชิงวิชำกำร (แนวทำงกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก)    
 

1. กำรป้องกันโรคล่วงหน้ำก่อนช่วงระบำด เพื่อตัดวงจรกำรแพร่เชื้อไวรัสในหน้ำแล้ง 
เป็นกำรด ำเนินงำน ระยะที่ 1 (Phase 1) ที่ส ำคัญที่สุดในกำรควบคุมไข้เลือดออก ตั้งแต่ปลำยปีถึง

ต้นปี (ตุลำคม - มีนำคม) รวม 6 เดือน คือ กำรลดโรคไข้เลือดออกให้น้อยที่สุด หำกเกิดกำรระบำดแล้วกำร
ควบคุมจะท ำได้ยำกและสูญเสียงบประมำณเพ่ิมมำกขึ้น พ้ืนที่เป้ำหมำย คือ หมู่บ้ำน ชุมชน มีขั้นตอนที่ต้อง
พิจำรณำ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1. วิเครำะห์ต้นตอกำรระบำดสืบค้นแหล่งรังโรคและพ้ืนที่เสี่ยง (Risk assessment) ต่อกำร
ระบำดของโรคไข้เลือดออก เพ่ือเพ่ิมควำมเข้มแข็งในกำรจัดกำร ส ำหรับข้อที่ 2 และ 3 ต่อไป 
        ขั้นที่ 2. ก ำจัดศักยภำพของแหล่งแพร่โรค   

- ก ำจัดภำชนะเสี่ยงส ำคัญ   
- จัดกำรแหล่งเพำะพันธุ์ลูกน้ ำยุงลำย   
- กวำดล้ำงลูกน้ ำยุงลำยให้ลดลงต่ ำที่สุด (HI ~0, CI =0)  

ขั้นที่ 3. ระงับกำรแพร่เชื้อ  
- เฝ้ำระวังไข้ ค้นหำผู้ป่วย ส่งตรวจวินิจฉัย และควบคุมพำหะ ไม่ให้มี Second    
  generation   
- ป้องกันยุงกัด 

 2. กำรควบคุมโรคช่วงระบำด  
        ระยะที่ 2 (Phase 2) ตั้งแต่เดือนเมษำยน – พฤษภำคม เป็นกำรป้องกันโรค โดยกำรเร่งรัดในกำร
ท ำลำยแหล่งเพำะพันธุ์ลูกน้ ำยุงลำยในชุมชน โรงเรียน สถำนบริกำรสำธำรณสุข/โรงพยำบำล วัด มัสยิด  แหล่ง
ท่องเที่ยว   

- ระบบกำรรำยงำนที่รวดเร็ว 

- ควำมทันเวลำในกำรควบคุมโรค 

- มำตรฐำนกำรควบคุมโรคไข้เลือดออกในพ้ืนที่ 
  3. กำรควบคุมกำรระบำดของโรคให้เกิดน้อยท่ีสุด 

ระยะที่ 3 (Phase 3) ตั้งแต้เดือนมิถุนำยน – กันยำยน เป็นช่วงที่ต้องมีควบคุมกำรระบำดของโรคให้
เกิดน้อยที่สุด ต้องระงับกำรแพร่เชื้อ เฝ้ำระวังโรค ค้นหำผู้ป่วย ส่งตรวจวินิจฉัย และควบคุมยุงพำหะ      

- ระบบกำรรำยงำนที่รวดเร็ว 

- กำรสอบสวนโรค 

- ควำมทันเวลำในกำรควบคุมโรค 

- มำตรฐำนกำรควบคุมโรคไข้เลือดออกในพ้ืนที่ 

- ประเมินผลกำรด ำเนินงำน  ได้แก่ กำรประเมินค่ำดัชนีลูกน้ ำยุงลำย กำรประเมิน
ประสิทธิภำพของกำรควบคุมโรคระดับอ ำเภอ 



- ถอดบทเรียนกำรด ำเนินงำนโรคไข้เลือดออก 
******************************* 


