
ตัวช้ีวัดท่ี 15 ระดับความสําเร็จในการดําเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)
1. คํานิยาม

การพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ หมายถึง การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ
ท่ีเปนไปตามเจตนารมณของระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีวาดวยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนท่ี พ.ศ.2561
ตามองคประกอบ UCCARE ในประเด็นท่ีพ้ืนท่ีกําหนดในการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยมีผลลัพธการพัฒนา
ระบบสุขภาพระดับอําเภอท่ีสามารถยกระดับข้ึนหนึ่งระดับทุกขอ หรือตั้งแตระดับสามข้ึนไปทุกขอ โดยการ
ประเมินตนเองและระดับจังหวัด คุณภาพ หมายถึง มีผลการดําเนินการ ไดแก 1) มีระบบสุขภาพระดับอําเภอ
(District Health System : DHS) ท่ีเชื่อมโยงระบบบริการปฐมภูมิกับชุมชนและทองถ่ิน ตามองคประกอบ
UCCARE และมีผลลัพธการพัฒนาระบบสุขภาพระดับอําเภอท่ีสามารถยกระดับข้ึนหนึ่งระดับทุกขอ หรือ
ตั้งแตระดับสามข้ึนไปทุกขอ ตามแนวทางการพัฒนา DHS – PCA และ 2) มีการจัดการใหมีการดูแลสุขภาพ
รวมกัน เพ่ือเพ่ิมการเขาถึงบริการ ท้ัง Acute & Chronic care

อําเภอ หมายถึง เปนหนวยราชการบริหารรองจากจังหวัด มีนายอําเภอเปนหัวหนาปกครองและ
เปนผูนําในการทํางานรวมกับทองถ่ินและภาคสวนตางๆในการดูแลประชาชนและสงเสริมใหประชาชนดูแล
ตนเอง ครอบครัวและชุมชนรวมกัน โดยใชปญหาความทุกขยากของประชาชนในพ้ืนท่ีระดับหมูบาน ตําบล
อําเภอ เปนเปาหมายรวมภายใตบริบทของแตละพ้ืนท่ี

ระบบบริการปฐมภูมิ หมายถึง ระบบบริการระดับปฐมภูมิท่ีมีการใหบริการเปนแบบผสมผสาน
องครวม และตอเนื่อง ท้ังบริการเชิงรุกเพ่ือสรางสุขภาพ บริการควบคุมปองกันโรคและปญหาท่ีคุกคามสุขภาพ
บริการรักษาพยาบาลและฟนฟูสมรรถภาพ สนับสนุนระบบการดูแลสุขภาพตนเองและครอบครัว มีระบบการ
ดูแลสุขภาพท่ีบานและท่ีชุมชน และเชื่อมโยงกับระบบบริการระดับทุติยภูมิ ตติยภูมิ อยางเปนระบบมีคุณภาพ
และมีประสิทธิภาพ โดยมีประชากรท่ีเปนเปาหมายในการใหบริการ (catchments population) และผู
ใหบริการโดยทีมหมอครอบครัว (Family care team)
2. กลุมเปาหมาย 8 อําเภอ

3. รายละเอียดขอมูลพื้นฐาน
ผลการดําเนินงานรอยละของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ท่ีมีคุณภาพ

2558 2559 2560 2561
- - - รอยละ 100

4. เกณฑการใหคะแนนตัวช้ีวัดจําแนกตามรอบการประเมิน
รอบ  3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน

ม.ค. ก.ค.



5. เกณฑการใหคะแนน
คะแนนจากการประเมิน รอบ 6 เดือน คะแนนจากการประเมิน รอบ 12 เดือน

-มีคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอําเภอ

1 คะแนน - มีการทบทวนคําสั่งคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอําเภอ
- มีคณะทํางาน วางแผนกําหนดแนวทางใน
การขับเคลื่อนประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ตามท่ีพ้ืนท่ีกําหนด

1 คะแนน

-จัดประชุมแบบมีสวนรวม
เพ่ือวิเคราะหปญหา/ประเด็น พัฒนา นํามา
คัดเลือกประเด็นท่ีสําคญัเก่ียวกับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตตามบรบิทในพ้ืนท่ี

2 คะแนน - จัดประชุมแบบมสีวนรวม
เพ่ือวิเคราะหปญหา/ประเด็น พัฒนา นํามา
คัดเลือกประเด็นท่ีสําคญัเก่ียวกับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตตามบรบิทในพ้ืนท่ี
-มีการกําหนดประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต
อยางนอย 2 ประเด็น

2 คะแนน

-มีแผนดําเนินงานในการแกไขปญหา พัฒนา
ตามประเด็นการพัฒนาคณุภาพชีวิต

3 คะแนน- - มีการบริหารจัดการทรัพยากรของทุกภาคสวน
ท่ีเก่ียวของในการขับเคลื่อนประเดน็การพัฒนา
คุณภาพชีวิตมีแผนดาํเนินงานในการแกไข
ปญหา พัฒนา ตามประเด็นการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต

3 คะแนน

-มีการดําเนินงานตามแผนฯ 4 คะแนน - มีการดําเนินงานตามแผนฯ
- มีการดําเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิต ตาม
แนวทาง UCCARE โดยการประเมนิตนเอง
- งานปฐมภูมิ รพ.สต.ติดดาว การเช่ือม พชอ.
สู พชต. พชม.

4 คะแนน

-มีการวิเคราะห/สรุป/ถอดบทเรียน 5 คะแนน - สรุปบทเรียนผลการดําเนินงานฯ ตามบริบท
ในพ้ืนท่ี เก่ียวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต

5 คะแนน

คะแนนเต็ม 5 คะแนน คะแนนเต็ม 5 คะแนน

6. แหลงขอมูล/หลักฐานประกอบการประเมิน
การประเมินจากคณทํางานระดับจังหวัด

7. เอกสารสน ับสนุน
 ระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีวาดวยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนท่ี พ.ศ.2561
 คูมือประกอบการพิจารณาระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีวาดวยการพัฒนาคุณภาพชีวิต ระดับพ้ืนท่ี
พ.ศ.2561



 คูมือแนวทางการดําเนินงานตามระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีวาดวยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
พ้ืนท่ี พ.ศ.2561
 แนวทางการประเมินคุณภาพการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ

8. ผูประสานงานตัวช้ีวัด
 กลุมงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร

นายสิทธิศักดิ์  สิริภัทรชัย นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ


