
ตัวชี้วัดที่ 10. ร้อยละของประชากรกลุ่มเป้าหมายได้รับการคัดกรองและบ าบัดรักษาการสูบ
บุหรี ่

10.1 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปี ข้ึนไปได้รับการค้นหาการสูบบุหรี่ 
      10.2 ร้อยละของประชากรที่สูบบุหรี่ ได้รับการคัดกรอง และการบ าบัดรักษา 
      10.3 ร้อยละของประชากรในครัวเรือนที่ตกเกณฑ์ จปฐ. (การสูบบุหรี่) ได้รับการบ าบัดรักษา 

10.1 ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป ได้รับการค้นหาการสูบบุหรี่ 

1. ค านิยาม 

 ประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไป หมายถึง จ านวนประชากรอายุ 15 ขึ้นไปตามฐานข้อมูลทะเบียนราษฎร์ ปี 
2561 
การค้นหาการสูบบุหรี่ หมายถึง การส ารวจประชากรอายุ 15 ขึ้นไป ที่มีพฤติกรรมไม่สูบ หรือสูบบุหรี่  

      ใน 30 วันที่ผ่านมา และบันทึกข้อมูลในระบบ HDC 
 

2. ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ประชากรอายุ 15 ขึ้นไปตามฐานข้อมูลทะเบียนราษฎร์ ปี 2561 
3. รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน 

ผลการด าเนินงานจังหวัดแพร่                                          

2558 2559 2560 2561 
- - - - 

 

4. รายละเอียดข้อมูลพื้นฐานจ าแนกรายอ าเภอ ปี 2561 
เมือง ร้องกวาง ลอง สูงเม่น เด่นชัย สอง วังชิ้น หนองม่วงไข ่

- - - - - - - - 
 

5. วิธีการจัดเก็บข้อมูล อสม. ค้นหาการสูบบุหรี่ โดยการส ารวจ ในกลุ่มเป้าหมายที่ก าหนดและส่งรายชื่อ ให้ รพ.
สต. เพ่ือบันทึกข้อมูลในระบบ  
 

6. แหล่งข้อมูล ในระบบ HDC 
 

7. สูตรการค านวณ  ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไปได้รับการค้นหาการสูบบุหรี่ 
 A = จ านวนประชากรอายุ 15 ขึ้นไป ที่ได้รับการค้นหาการสูบบุหรี่   

 B = จ านวนประชากรอายุ 15 ขึ้นไป 
 C = (A/B) * 100 

 

8. รอบการประเมิน 

รอบ  3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

- ม.ค. - ก.ค. 
 



9. แหล่งข้อมูล/หลักฐานประกอบการประเมิน 
 ระบบ HDC 
 

10. เอกสารสน ับสนุน 
 คู่มือ/แบบบันทึกข้อมูลการค้นหาการสูบบุหรี่ 
 

11. ผู้ประสานงานตัวช้ีวัด 

• กลุ่มงานควบคุมโรคไม่ติดต่อ สุขภาพจิต และยาเสพติด  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร่ 
นาย ปกรณ์ วชิรัคกุล ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

 

10.2 ร้อยละของประชากรที่สูบบุหรี่ ทีไ่ด้รับการคัดกรอง และการบ าบัดรักษา 

1. ค านิยาม 

 ประชากรที่สูบบุหรี่ หมายถึง จ านวนประชากรอายุ 15 ขึ้นไป ที่ได้รับการค้นหา และมีพฤติกรรมสูบ
บุหรี่ 
การคัดกรอง หมายถึง การประเมินภาวการณ์สูบบุหรี่ โดยใช้แบบคัดกรอง CAGE 
การบ าบัดรักษา หมายถึงการให้การดูแลช่วยเหลือเพ่ือเลิกสูบ ตามแนวทาง ประกอบด้วย การให้การ 
ปรึกษา การบ าบัดร  ปแบบ BA BI การส่งต่อเพ่ือรับการบ าบัดรักษา 
 

2. ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ประชากรอายุ 15 ขึ้นไป ที่สูบบุหรี่ 
 

3. รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน 
ผลการด าเนินงานจังหวัดแพร่                                          

2558 2559 2560 2561 
- - - - 

 

4. รายละเอียดข้อมูลพื้นฐานจ าแนกรายอ าเภอ ปี 2561 
เมือง ร้องกวาง ลอง สูงเม่น เด่นชัย สอง วังช้ิน หนองม่วงไข ่

- - - - - - - - 
 

 

5. วิธีการจัดเก็บข้อมูล รพ.สต. คัดกรองผู้สูบบุหรี่ที่ได้จากการค้นหา และให้การบ าบัดรักษา และบันทึกข้อมูล
ในระบบ  
 

6. แหล่งข้อมูล ในระบบ HDC 
 

 
 



7. สูตรการค านวณ  ร้อยละของประชากรที่สูบบุหรี่ ทีไ่ด้รับการคัดกรอง และการบ าบัดรักษา 
D = จ านวนประชากรอายุ 15 ขึ้นไป ที่ได้รับการค้นหาการสูบบุหรี่พบว่าสูบบุหรี่   
และได้รับการบ าบัดรักษา   
E = จ านวนประชากรอายุ 15 ขึ้นไป ที่ได้รับการค้นหาการสูบบุหรี่พบว่าสูบบุหรี่  

 F = (D/E) * 100 
 

8. เกณฑ์การให้คะแนนตัวช้ีวัดจ าแนกตามรอบการประเมิน 

รอบ  3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

- ม.ค. - ก.ค. 
 

9. แหล่งข้อมูล/หลักฐานประกอบการประเมิน 
ระบบ HDC 
 

10. เอกสารสน ับสนุน 
      แบบคัดกรอง CAGE และคู่มือแนวทางการบ าบัดรักษาผู้มีพฤติกรรมสูบบุหรี่ 
 

11. ผู้ประสานงานตัวช้ีวัด 

• กลุ่มงานควบคุมโรคไม่ติดต่อ สุขภาพจิต และยาเสพติด  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร่ 
นาย ปกรณ์ วชิรัคกุล ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
 

เกณฑ์การให้คะแนน (ข้อ 10.1 และข้อ 10.2) 

สูตรการค านวณ   
C = ร้อยละของประชากรอายุ 15 ปี ขึ้นไปได้รับการค้นหาการสูบบุหรี่ 

      F = ร้อยละของประชากรที่สูบบุหรี่ ได้รับการคัดกรอง และการบ าบัดรักษา 

 G = E*F/100 

คะแนนจากการประเมิน รอบ 6 เดือน คะแนนจากการประเมิน รอบ 12 เดือน 

<12 1 คะแนน <36 1 คะแนน 

12.00- 19.99 2 คะแนน 36.00-48.99 2 คะแนน 

20.00-26.99 3 คะแนน 49.00-63.99 3 คะแนน 

27.00-34.99 4 คะแนน 64.00-80.99 4 คะแนน 

35 ขึ้นไป 5 คะแนน 81.00 ขึ้นไป 5 คะแนน 

คะแนนเต็ม 5 คะแนน คะแนนเต็ม 5     คะแนน 



10.3 ร้อยละของประชากรในครัวเรือนที่ตกเกณฑ์ จปฐ. (การสูบบุหรี่) ได้รับการบ าบัดรักษา 

1. ค านิยาม 

ครัวเรือนที่ตกเกณฑ์ จปฐ. (การสูบบุหรี่) หมายถึง ข้อมูลในระดับครัวเรือนที่แสดงถึงสภาพความจ าเป็น
พ้ืนฐานของคนในครัวเรือนในด้านการสูบบุหรี่ ไม่ผ่านเกณฑ์คุณภาพชีวิตที่ได้ก าหนดมาตรฐานขั้นต่ าเอาไว้ 
ในช่วงระยะเวลาหนึ่ง ๆ 

การบ าบัดรักษา หมายถึงการให้การดูแลช่วยเหลือเพ่ือเลิกสูบ ตามแนวทาง ประกอบด้วย  การให้การปรึกษา 
การบ าบัดร  ปแบบ BA BI การส่งต่อเพ่ือรับการบ าบัดรักษา 

 

2. ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ครัวเรือนที่ตกเกณฑ์ จปฐ. 
 

3. รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน 
ผลการด าเนินงานจังหวัดแพร่                                          

2558 2559 2560 2561 
- - - - 

 

4. รายละเอียดข้อมูลพื้นฐานจ าแนกรายอ าเภอ ปี 2561 
เมือง ร้องกวาง ลอง สูงเม่น เด่นชัย สอง วังช้ิน หนองม่วงไข ่

        
5. วิธีการจัดเก็บข้อมูล  
รพ.สต. ให้การบ าบัดรักษาผู้สูบบุหรี่ครัวเรือนที่ตกเกณฑ์ จปฐ. (การสูบบุหรี่) และบันทึกข้อมูลในระบบ  
6. แหล่งข้อมูล ในระบบ HDC 
 

7. สูตรการค านวณ  = (A/B) * 100 
 A = จ านวนครัวเรือนที่ตกเกณฑ์ จปฐ. (การสูบบุหรี่) ได้รับการบ าบัดรักษา   
 B = จ านวนครัวเรือนที่ตกเกณฑ์ จปฐ. (การสูบบุหรี่) 
 

8. เกณฑ์การให้คะแนนตัวช้ีวัดจ าแนกตามรอบการประเมิน 

รอบ  3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

- ม.ค. - ก.ค. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนนจากการประเมิน รอบ 6 เดือน คะแนนจากการประเมิน รอบ 12 เดือน 

ร้อยละ 0.00 -29.99 1 คะแนน ร้อยละ 0.00 -59.99 1 คะแนน 

ร้อยละ 30.00-39.99 2 คะแนน ร้อยละ 60.00-69.99 2 คะแนน 

ร้อยละ 40.00-45.99 3 คะแนน ร้อยละ 70.00-79.99 3 คะแนน 

ร้อยละ 46.00-49.99 4 คะแนน ร้อยละ 80.00-89.99 4 คะแนน 

ร้อยละ 50.00 ขึ้นไป 5 คะแนน ร้อยละ 90.00 ขึ้นไป 5 คะแนน 

คะแนนเต็ม 5 คะแนน คะแนนเต็ม 6 คะแนน 
 

10. แหล่งข้อมูล/หลักฐานประกอบการประเมิน 
 ระบบ HDC 
 

11. เอกสารสน ับสนุน 
 คู่มือแนวทางการบ าบัดรักษาผู้มีพฤติกรรมสูบบุหรี่ 
 

12. ผู้ประสานงานตัวช้ีวัด 

• กลุ่มงานควบคุมโรคไม่ติดต่อ สุขภาพจิต และยาเสพติด  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร่ 
   นาย ปกรณ์ วชิรัคกุล ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 


