
การพัฒนาสุขภาพกลุ่มวัยผู้สูงอายุ 

ผลการด าเนินงานรอบ ๙ เดือน  

จังหวัดแพร่  



สถานการณ์ 

ประชากรจังหวัดแพร่ -----> สังคมผู้สูงอายุ  

19.21 

20.10 

21.09 

22.11 

17.00

18.00

19.00

20.00

21.00

22.00

23.00

ปี 2559 ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 

ร้อ
ยล
ะข
อง
 ผ
สอ
. 

ปี พ.ศ. 2559 - 2562 

ร้อยละของประชากรผู้สงูอาย ุจ.แพร่ ปี 2559-2562 

 -

 5.00

 10.00

 15.00

 20.00

 25.00

 30.00

สงูเม่น หนอง
ม่วงไข ่

เมือง
แพร่ 

ลอง สอง เด่นชยั วงัชิน้ ร้อง
กวาง 

ร้อยละผู้สงูอาย ุ 25.33 23.74 22.74 21.48 21.02 20.78 19.95 19.88

 25.33   23.74   22.74   21.48   21.02   20.78   19.95   19.88  อัต
รา
ร้อ

ยล
ะ 

ร้อยละผู้สูงอายุ จ าแนกรายอ าเภอ ปี 2562 

คา่เฉล่ีย อตัรา ผสอ. ทัง้จงัหวดัร้อยละ 22.11 



สถานการณ์ 



OKRs 

O  ผู้สูงอายุจังหวัดแพร่ เป็น Active aging เพิ่มขึน้  

Kr1 : ทุกอ าเภอมีการด าเนินงานสง่เสรมิสขุภาพใน Pre-Aging 
& Aging เข้าสู่สังคมผู้สูงวัยอย่างมีคุณภาพ ครบ100% 

ผลการด าเนินงาน  
– ทุกอ าเภอมีการด าเนินงาน ร้อยละ 100 
- มีการคัดกรองสุขภาวะผู้สูงอายุ 10 กลุ่มโรค ร้อยละ 96.47 

Kr2 : ผู้สูงอายุภาวะพ่ึงพิง ได้รับการดูแลและเปลีย่นกลุม่ตดิเตียง
เป็นติดบ้าน ร้อยละ 3 

ผลการด าเนินงาน : ร้อยละ 3.49 

Kr3 : ผู้สูงอายุภาวะพ่ึงพิง ได้รับการดูแลและเปลี่ยนกลุ่มติดบ้านเป็นติดสังคม ร้อยละ 5 

ผลการด าเนินงาน : ร้อยละ 4.44 



โครงการ / กิจกรรม ที่ด าเนินงาน 

• โครงการ สร้างระบบการเฝ้าระวงัและป้องกนัการหกลม้ในผูสู้งอาย ุ

• โครงการ“การบูรณาการเมืองตน้แบบดูแลสุขภาพในผูสู้งอายุ
ดว้ยภูมิปัญญาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือกระดบั
จงัหวดั ปีงบประมาณ 2563 

• โครงการเมืองแพร่ เมืองตน้แบบสุขภาวะผูสู้งวยั 
(กิจกรรมบูรณาการเมืองตน้แบบผูสู้งอายแุบบครบวงจร กิจกรรมยอ่ย พฒันา
ระบบการใหบ้ริการในการจดัการปัญหาสุขภาพท่ีเร้ือรังและเหมาะสมในการ
ด ารงชีพและกิจวตัรประจ าวนัพื้นฐานของผูสู้งอาย ุ) 



โครงการ / กิจกรรม ที่ด าเนินงาน 

  

• โครงการLong Term Care ของ อปท. 

• กิจกรรมบูรณาการการพฒันาคุณภาพชีวิตผูสู้งอาย ุ(พชอ. & พชต.) 

• โครงการสร้างเสริมสุขภาพวยัสูงอาย ุ(Long Term Care) 



ผลการด าเนินงานประเด็น KPI 



ผลการด าเนินงานประเด็นตรวจราชการ 

การคดักรองภาวะสมองเส่ือม 

ปี 2559 ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 

ผสอ.คดักรอง (คน) 56,603 74,757 81,671 82,088 88,219

ผิดปกติ (คน) 2,082 1,343 917 729 1,048

ผิดปกติ (%) 3.6783 1.7965 1.1228 0.8881 1.188
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ผลการคดักรอง ผสอ.ท่ีมีภาวะเส่ียงAMT ปี 2559-2563 

ผสอ.คดักรอง (คน) ผิดปกติ (คน) ผิดปกติ (%) เชิงเส้น (ผิดปกติ (%)) 



ผลการด าเนินงานตามประเด็นตรวจราชการ 

ปี 2559 ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 

ผสอ.คดักรอง(คน) 54,190 75,084 81,575 81,853 88,089

ผลปกติ(คน) 49,574 69,747 77,009 77,433 84,373

เสีย่งหกล้ม(%) 8.52 7.11 5.6 5.4 4.22
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ผลการคดักรอง ผสอ.เสี่ยงตอ่การหกล้ม ปี 2559-2563 (มิ.ย.63) 

ผสอ.คดักรอง(คน) ผลปกติ(คน) เสีย่งหกล้ม(%) เชิงเส้น (เสีย่งหกล้ม(%)) 

การคดักรองภาวะพลดัตกหกลม้ 



นวตักรรมดูแลผูสู้งอาย ุ“เสียงเรียก...เตือนรัก”ลดแผลกดทบั ผลงาน
นางสาวพสิกา  กลุวงศษ์า   รพสต.หว้ยโรง ต าบลร้องกวาง  

ผลงานเด่น  

• ขบัเคล่ือน คลงัครุภณัฑท์างการแพทย ์ (เคล่ือนผลิตออกซิเจนดว้ย
ไฟฟ้าและท่ีนอนลม)  ใน รพ.สต.  จ านวน 52 แห่ง 

• การบูรณาการสหสาขาวิชาชีพ ในการด าเนินงาน“สร้างระบบการเฝ้าระวงั
และป้องกนัการหกลม้ ในผูสู้งอาย ุจงัหวดัแพร่” 


