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ประเด็นลดแออัด ลดรอคอย (PCU)  

2559 – 2572 ( ป6ี2 ปรับแผนระยะ 10 ปี) 

ปี 2560 - 2562 ขึ้นทะเบียน 8 ทีม 

ปี 2563 เปิดด าเนินการ ขึ้นทะเบียนเพิ่มอีก 7 ทีม รวม 14 ทีม 

ครอบคลุมประชากรทั้งจังหวัด จ านวน 133,378 คน คิดเป็นร้อยละ 41.46 

Mapping การจัดระบบหน่วยบริการปฐมภูมิและ 
เครือข่ายหน่วยบรกิารปฐมภูมิ (PCU/NPCU) 



ประเด็นลดแออัด ลดรอคอย (PCU)  

 การขาดแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว 

 การสรรหาแพทย์ผู้สนใจของโรงพยาบาลแม่ข่าย เพื่อเข้ารับ 
การอบรมระยะสั้นฯ ลงปฏิบัติงานในหน่วยบริการปฐมภูมิหรือเครือข่ายหน่วยบรกิารปฐมภูมิ 

(PCU/NPCU) ตามแผนที่ทางอ าเภอก าหนดไว้  

ความเข้าใจของทีมหมอครอบครัว ในการดูแลประชาชนตามหลักเวชศาสตร์
ครอบครัว เพื่อการจัดรูปแบบบริการของระบบบริการปฐมภูมิ 

GAP 



ประเด็นลดแออัด ลดรอคอย (PCU)  

KR 1. หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ (PCU/NPCU)  มีแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวหรือ
แพทย์ผู้ผ่านการอบรมฯ ปฏิบัติงาน ได้ตามเกณฑ์ ตาม พรบ.ปฐมภูมิ ปี 2562 ร้อยละ 100 

KR 2. หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ (PCU/NPCU)    
มีการพัฒนาโครงสร้าง วัสดุ อุปกรณ์ เพ่ือรองรับการพัฒนา ร้อยละ 100 

KR 3.  หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ (PCU/NPCU) มีทีมสหวิชาชีพ        
ที่ผ่านการอบรมเวชศาสตร์ครอบครัวลงปฏิบัติงานได้ตามแผนการพัฒนา ร้อยละ 100 

O1 จัดตั้งหน่วยบริการปฐมภูมิและเครอืข่ายหน่วยบรกิารปฐมภูมิ 
(PCU/NPCU) 



ประเด็นลดแออัด ลดรอคอย (PCU)  

KR 1. หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ มีการส ารวจข้อมูลประชากรและจ าแนกประชากร
เพื่อการให้บริการในระดับปฐมภูมิ ตามปัญหาสุขภาพบริบทของพ้ืนที่ ร้อยละ 100 

KR 2. หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ (PCU/NPCU) ผ่านการรับรอง
คุณภาพ รพ.สต.ติดดาว ระดับ 5 ดาว ร้อยละ 70    (70.59%) 

O2   หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิคุณภาพ 



ประเด็นลดแออัด ลดรอคอย (PCU)  

KR 1 สัดส่วนการใช้บริการผู้ป่วยนอก ระหว่างหน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่ายบริการปฐมภูมิ (PCU/NPCU) 
และโรงพยาบาลแม่ข่าย ไม่น้อยกว่า 60 : 40                  (73.10 %) 

KR 2 รพ. มีการส่งต่อผู้ป่วยโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ไปรับบริการที่หน่วยบริการปฐมภูมิและ
เครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ (PCU/NPCU) คุณภาพ ใกล้บ้าน ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60  (54.63%) 

O3 ลดแออัดจ านวนผู้ป่วยที่ต้องเข้ารับการรักษาในแผนกผู้ป่วยนอกโรงพยาบาลแม่ข่ายด้วย
โรคที่สามารถดูแลได้ในระดับปฐมภูมิ โดยเฉพาะโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง 



แผน/กิจกรรมการแก้ไขปัญหา  

กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ร้อยละ 

เปิดด าเนินการหน่วยบริการปฐมภูมิ 
(PCU) และเครือข่ายหน่วยบริการปฐม
ภูมิ (NPCU) ตามเกณฑ์ 3S และ  ขึ้น
ทะเบียนในระบบ ปี 2559-2562 

8 ทีม 100 

ปี 63 เขตเมือง ได้แก่ หน่วยบริการปฐม
ภูมิ (NPCU) ศูนย์สุขภาพชุมชนเมือง
ร่องซ้อ เครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ 
(NPCU) รพ.สต.ป่าแมต รพ.สต.
กาญจนา รพ.สต.ช่อแฮ รพ.สต.สวน
เขื่อน โรงพยาบาลแม่ข่าย คือ 
โรงพยาบาลแพร ่

 
5 ทีม 

  
100 



แผน/กิจกรรมการแก้ไขปัญหา  

กิจกรรม ผลการด าเนินงาน ร้อยละ 

เขตชนบท ได้แก่ (NPCU) สอน.แม่จั๊วะ รพ.สต.ไทรย้อย 
โรงพยาบาลแม่ข่าย คือ รพร.เด่นชัย (NPCU) รพ.สต.ป่าสัก      
รพ.วังชิ้นโรงพยาบาลแม่ข่าย คือ โรงพยาบาลวังชิ้น (NPCU)    
รพ.สต.บ้านกาศ รพ.สต.พระหลวง ศูนย์สุขภาพชุมชนดอนมูล 
โรงพยาบาลแม่ข่าย คือ โรงพยาบาลสูงเม่น (NPCU)              
รพ.สต.เตาปูน โรงพยาบาลแม่ข่าย คือ โรงพยาบาลสอง (NPCU) 
รพ.สต.ปากกาง โรงพยาบาลแม่ข่าย คือ โรงพยาบาลลอง 

9 ทีม 100 



จัดตั้งและพัฒนากลไกการขับเคลื่อนหน่วยบริการปฐมภูมิ (PCU) และเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ (NPCU) 
      1. คณะท างานพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิ จังหวัดแพร่ (Service Plan) ท าหน้าที่ในการบูรณาการ

พัฒนาเชื่อมโยงระบบบริการปฐมภูมิ ( PCU/NPCU รพ.สต.ติดดาว พชอ. สุขภาพภาคประชาชน ) 
      2. การเรียนรู้ด้านเวชศาสตร์ครอบครัว จังหวัดแพร่ เป็นเครือข่ายการเรียนรู้ด้านเวชศาสตร์
ครอบครัว กับศูนย์การเรียนรู้เวชศาสตร์ครอบครัว โรงพยาบาลแพร่  
       
       

แผน/กิจกรรมการแก้ไขปัญหา  



 มีแหล่งสมทบในการฝึกปฏิบัติ แพทย์เวชศาสตรค์รอบครัว ได้แก่           
 รพร. เด่นชัย  รพ.สูงเม่น  

 มีแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว (วุฒิบัตร/อนุมัติบัตร) จ านวน 13 คน  
ผ่านการอบรมระยะสัน้ 2 คน ผ่านการอบรมและเป็นแพทย์ประจ า 
PCU/NPCU 

3 

4 

แผน/กิจกรรมการแก้ไขปัญหา  



ก าลังด าเนินการแพทย์อบรมอบรมระยะสั้น “เวช
ศาสตร์ครอบครัวส าหรับแพทย์ปฏิบัติงานในคลินิกหมอ
ครอบครัว”Basic course of Family Medicine for 
Primary Care Doctor จังหวัดแพร่ ปีงบประมาณ 
2563 จ านวน 6 คน ประกอบด้วย รพ.สูงเม่น 2 คน    
รพ.สอง 1 คน รพ.หนองม่วงไข่ 1 คน รพ.ลอง 1 คน 
รพ.ร้องกวาง 1 คน        
       

แผน/กิจกรรมการแก้ไขปัญหา  



ข้อเสนอ 
เพื่อความยั่งยืนควรการสร้างรากฐาน      

  ความเข้มแข็งให้ระบบสุขภาพปฐมภูมิ   
       



ขอบคุณครับ 


