
แบบรายงานการตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ รอบที่ 2 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 
เขตสุขภาพที่ 1 จังหวัดแพร่   ระหว่างวันที่ 6 - 8 สิงหาคม 2562  

คณะที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
ประเด็น PRIMARY CARE 

KPI : 10) ร้อยละของอ ำเภอผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตที่มีคุณภำพ 
สถานการณ ์
 อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 11 (6) และ (8) แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 
2534 นายกรัฐมนตรีโดยความเห็นชอบของคณะรัฐมนตรีวาง “ระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรี ว่าด้วยการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ พ.ศ. 2561” เพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในระดับ
พ้ืนที่เป็นไปในทิศทางยุทธศาสตร์และเป้าหมายอย่างเป็นระบบ และมีประสิทธิภาพ โดยมีการบูรณาการ
ร่วมกันระหว่างหน่วยงานของรัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนอย่างเป็นองค์รวม รวมทั้งมุ่งเน้นให้เกิดการ   
มีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในพ้ืนที่ที่มีประชาชนเป็นศูนย์กลาง เสริมสร้างความเป็นผู้นําและเจ้าของร่วมกันใน
การพัฒนาและแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนในพ้ืนที่ ตลอดจนสร้างเสริมให้บุคคล ครอบครัว และชุมชน มีสุขภาวะทาง
กาย จิต และสังคม เพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีและเกิดความยั่งยืนสืบไป จังหวัดแม่ฮ่องสอน ดําเนินการพัฒนา
คุณภาพชีวิต ได้กําหนดกลยุทธหลัก คือ ส่งเสริมการพัฒนาเครือข่ายระบบสุขภาพระดับจังหวัด (Province 
Health System, PHS) และระบบสุขภาพระดับอําเภอ (District  Health System, DHS) กําหนดให้ทุก
อําเภอจัดทําคําสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ  (พชอ.) รวมทั้งมีการประชุมเพ่ือกําหนด
เป้าหมายและแนวทางการดําเนินงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตในพ้ืนที่ ซึ่งเป็นปัญหาร่วมกันตาม
บริบท ดังนี้ 
 1)  โครงการพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
 2)  โครงการพระราชดําริในสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร 
               เช่น โครงการจิตอาสาพระราชทาน “เราทําความดีด้วยหัวใจ” 
 3)  โครงการในพระบรมวงศานุวงศ์ เช่น โครงการพัฒนาตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  
      สยามบรมราชกุมารี ในพ้ืนที่สูง - โครงการคนไข้ในพระราชานุเคราะห์ - โครงการสัตว์ปลอดโรค  
       คนปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้าตามพระราชปณิธาน ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ 
      เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์วลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี  
 4)  การดูแลเด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ด้วยโอกาสและกลุ่มเปราะบาง 
 5)  การสนับสนุนการขับเคลื่อนโครงการไทยนิยมยั่งยืน 
 6)  การป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 
 7)  ปัญหาตามบริบทพ้ืนที่ อําเภอละ 2 ประเด็น ได้แก ่ 
  อําเภอเมืองแพร่   1.การจัดการขยะในครัวเรือนและชุมชน 
      2.การดูแลผู้สูงอายุในเขตอําเภอเมืองแพร่ 



  อําเภอเด่นชัย   1. ขยะและสิ่งแวดล้อม 
      2. อุบัติเหตุทางถนน 
  อําเภอสูงเม่น   1. การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 

2. การคุ้มครองผู้บริโภคด้านอาหาร ปลอดภัย ปลอดโรค  
  อําเภอสอง   1. การบริหารจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม 
      2. การป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน 
  อําเภอร้องกวาง   1. การดูแลผู้สูงอายุและผู้ด้อยโอกาส 
      2. การบริหารจัดการขยะ 
  อําเภอลอง   1. การลดและป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 
      2. การบริหารจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม 
  อําเภอหนองม่วงไข่  1. การลดและป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 
      2. การบริหารจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม 
  อําเภอวังชิ้น   1. เกษตรอินทรีย์ 
      2. ผู้สูงอายุ 

ผลการด าเนินงาน   
-  มีกำรแต่งตั้งคณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอครบทั้ง 8 อ ำเภอ  
-  คณะกรรมกำร พชอ. ในทุกอ ำเภอ จัดกำรประชุมอย่ำงน้อย 1 ครั้ง เพ่ือคัดเลือกประเด็นปัญหำ

คุณภำพชีวิตซึ่งสำมำรถขับเคลื่อนโดย พชอ. อย่ำงน้อยอ ำเภอละ 2 เรื่อง 
-  เยี่ยมเสริมพลัง เรียนรู้ และบูรณำกำรต ำบล/หมู่บ้ำน ที่เป็นต้นแบบกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต  

(พชต./พชม.) โดยอำศัยกระบวนกำร UCCARE  
-  บูรณำกำรเชื่อมโยงกำรขับเคลื่อนในระดับต ำบล/หมู่บ้ำน กับกำรสนับสนุนกำรจัดบริกำรสุขภำพ          

ที่ตอบสนองกับปัญหำและบริบทพ้ืนที่ เช่น คลินิกหมอครอบครัว และ รพ.สต.ติดดำว เป็นต้น  
 -  จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และถอดบทเรียนพ้ืนที่  
 -  กำรติดตำมและประเมินผล  

Small Success 

มาตรการ 
Essential Task 

3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน 
เสริมสร้ำง
ควำมเข้มแข็ง
ของ
คณะกรรมกำร
พัฒนำคุณภำพ

*อ ำเภอมีกำรทบทวน
คณะกรรมขับเคลื่อน 
พชอ.  
*ก ำหนดประเด็นเพ่ือ
ขับเคลื่อน พชอ. 

*มีแผนด ำเนินกำร
พัฒนำ พชอ. 
*คืนข้อมูลส ำคัญให้
พ้ื น ที่ เ พ่ื อ ก ำหน ด
เป้ำหมำยร่วมกัน 

*มีกำรด ำเนินกำร
ตำมแผนพัฒนำ 
พชอ. 
*ติดตำมข้อมูลเชิง
ผลลัพธ์สุขภำพ  

*ร้อยละของจ ำนวน
อ ำเภอทีผ่่ำนเกณฑ์
กำรพัฒนำระบบ
สุขภำพอ ำเภอตำม
เกณฑ ์(> 80%) 



ชีวิตระดับ
อ ำเภอ (พชอ.) 

(อย่ำงน้อย 2 เรื่อง)  
*มกีำรประเมินตนเอง 
(Self-Assessment) 
โดยใช้กระบวนกำร 
UCCARE 

*ขับเคลื่อนพัฒนำ 
นิเทศ ติดตำม และ
เยี่ยมเสริมพลัง 

*เวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ และถอด
บทเรียนกำรพัฒนำ  

 
สรุปประเด็นส าคัญที่ เป็นความเสี่ยงต่อการท าให้การขับเคลื่อนนโยบายหรือการด าเนินงานไม่ประสบ
ความส าเร็จ (Key Risk Area/ Key Risk Factor) ซึ่งได้จากการวินิจฉัย ประมวล วิเคราะห์ สังเคราะห์ จาก
การตรวจติดตาม 

-  กำรผสำนส่วนร่วมระหว่ำงคณะกรรมกำร พชอ. ภำคีเครือข่ำย และประชำชน อย่ำงเป็นองค์รวม
จ ำเป็นต้องอำศัยทักษะของทีมผู้เกี่ยวข้องทั้งในด้ำนกำรสื่อสำร ควำมเข้ำใจในภำษำ ศำสนำ ควำมเชื่อ วัฒนธรรม 
รวมทั้งข้อจ ำกัดทำงภูมิศำสตร์ที่มีในพ้ืนที่  

-  ประสบกำรณ์ในกำรศึกษำพ้ืนที่เพ่ือท ำควำมรู้จักและเข้ำถึงควำมต้องกำรของประชำชนซึ่งมีหลำกหลำย
ชำติพันธุ์เป็นเรื่องละเอียดอ่อน และต้องอำศัยเวลำเพ่ือเสริมสร้ำงประสบกำรณ์  
ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

 -   
ข้อเสนอแนะต่อนโยบาย / ต่อส่วนกลาง / ต่อผู้บริหาร / ต่อระเบียบกฎหมาย 

-  กำรสนับสนุนงบประมำณกำรปฏิบัติงำนเพ่ือขับเคลื่อนเชิงประเด็นส ำหรับจังหวัด และอ ำเภอ  

-  กำรเสริมสร้ำงสมรรถนะและทักษะของทีมแก่คณะกรรมกำรขับเคลื่อนกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับ
อ ำเภอ และทีมเลขำนุกำร 
นวัตกรรมที่สามารถเป็นแบบอย่าง (ถ้ำมี) 

-  กำรขับเคลื่อนกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตในประเด็น “หนองม่วงไข่ โมเดล” 

ผู้รายงาน 

นำยสิทธิศักดิ์  สิริภัทรชัย   
นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร กลุ่มงำนพัฒนำคุณภำพและรูปแบบบริกำร 
ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดแพร่  
มือถือ 062 - 2644165  E-mail : sittisak.sit@gmail.com 


