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แบบรายงานการตรวจราชการระดับจังหวดั ปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 
คณะที่ 1การส่งเสริม สุขภาพ ป้องกันโรค และการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ                                                

ตรวจราชการ วันที่ 20-22 กุมภาพันธ์ 2560 

KPI  อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี 

สถานการณ์/สภาพปัญหา 
อัตราการคลอดบุตรมีชีพของหญิงอายุ15-19 ปีต่อพันประชากรกลางปีหญิงอายุ15-19 ปี ระหว่าง ปี2557-

2559 เท่ากับ 28.28 , 26.95 และ 23.65 ตามล าดับ เมื่อน ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์เป้าหมายพบว่าในภาพรวมของ
จังหวัด ไม่เกินเกณฑ์เป้าหมายที่ก าหนด แต่พิจารณารายอ าเภอ พบอัตราคลอดมีชีพสูง ในอ าเภอเมืองแพร่ เด่นชัย
และร้องกวาง 
 จากข้อมูลทะเบียนราษฎร์ จ านวนการคลอดบุตรมีชีวิตของผู้หญิงอายุ 10-19 ปี ตลอดปีงบประมาณ 2559             
มีหญิงคลอดบุตรจ านวนทั้งสิ้น  2,359 ราย เป็นการคลอดบุตรจากแม่วัยรุ่นอายุ 10 -19 ปี จ านวน 321ราย               
คิดเป็นร้อยละ 13.61 ของการคลอดท้ังหมด  

- เป็นแม่วัยรุ่นอายุ 10-14 ปี  จ านวน  13 ราย (ร้อยละ 0.55 ของการคลอดทั้งหมด) 
- เป็นแม่วัยรุ่นอายุ 15-19 ปี  จ านวน 308ราย (ร้อยละ13.06 ของการคลอดทั้งหมด) 

ปีงบประมาณ 2560  ตั้งแต่เดือน ตุลาคม 2559- ธันวาคม 2559 มีจ านวนหญิงคลอดมีชีพอายุ15-19ปี 
จ านวน 83 ราย ต่อจ านวนหญิงอายุ 15-19 ปีทั้งหมด 10,370ราย คิดเป็น อัตราการคลอดของวัยรุ่นอายุ 15-19 ปี  
ต่อพันประชากรกลางปีหญิงอายุ 15-19 ปี เท่ากับ 8 

การตั้งครรภ์ซ้้าในวัยรุ่น 
 จ านวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ตั้งครรภ์ซ้ า ในปีงบประมาณ 2560 (ตั้งแต่เดือน ตุลาคม-ธันวาคม2559 ) 
เท่ากับร้อยละ 15.58  สูงกว่าเกณฑ์เป้าหมายก าหนดไว้ (ไม่เกินร้อยละ 10) 

ปีงบประมาณ 2560 จังหวัดแพร่ ได้ด าเนินงานจัดท าแผนงานป้องกันและแก้ไขปัญหาวัยรุ่น ดังนี้ 
 1.โรงพยาบาลทุกแห่งจัดตั้งคลินิกบริการสุขภาพที่ เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ( YFHS : Youth 
Friendly Health Service)  และมีโรงพยาบาลผ่านเกณฑ์มาตรฐานของกรมอนามัย จ านวน 5 แห่ง (ร้อยละ 62.5) 
และมีแผนจะประเมินอีก 3 แห่ง (รพ.แพร่ รพ.สองและรพ.วังชิ้น)  
 2.ด าเนินงานร่วมกับศูนย์สุขภาพจิตที่ 1 ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมป้องกัน ดูแลช่วยเหลือนักเรียนและ           
แนวทางการประชุมศึกษารายกรณี case conference โดยกลุ่มเป้าหมายคือ นักจัดการสุขภาพวัยรุ่นระดับอ าเภอ 
(Teen manager)  ครูที่รับผิดชอบงานระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนประถม
ขยายโอกาส  

3.ผู้รับผิดชอบงานงานวัยรุ่นระดับอ าเภอมีการด าเนินงานร่วมกับโรงเรียนคู่เครือข่ายในงานระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน โดยจัดกิจกรรมให้ความรู้เพศศึกษา โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และยาเสพติดในสถานศึกษา 
 4.จังหวัดจัดท าแผนเยี่ยม ติดตาม เสริมพลังและพัฒนาศักยภาพการจัดบริการเชิงรุกในคลินิกบริการสุขภาพ
ที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานด าเนินงานครอบคลุมตามภารกิจและเชื่อมโยง แลกเปลี่ยน
ข้อมูลกับภาคีเครือข่าย 
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ตารางแสดง อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี จ าแนกรายอ าเภอ ในปีงบประมาณ 2560 ดังนี้ 

อ าเภอ จ านวนหญิง                 
อายุ 15-19ป ี

จ านวนหญิงคลอดมีชีพ   
อายุ15-19ปี 

อัตราต่อพัน 

เมืองแพร่ 2,869 52 18.12 

สูงเม่น 1,545 6 3.88 

เด่นชัย 905 5 5.52 

สอง 1,030 5 4.85 

ร้องกวาง 1,348 10 7.42 

ลอง 1,286 3 2.33 

วังชิ้น 1,044 2 1.92 

หนองม่วงไข ่ 343 0 0 

รวม 10,370 83 8.00 
ที่มา ข้อมูลจากทะเบียนราษฎร์ 

จากตารางแสดงการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ปีงบประมาณ 2560(ตุลาคม-ธันวาคม 2559) พบว่า            
จ านวนประชากรหญิงอายุ 15-19 ปี จ านวน 10,370.คน  มจี านวนหญิงคลอดมีชีพ 15-19 ปี จ านวน 83คน          
คิดเป็นอัตราเท่ากับ 8 ต่อประชากรหญิง15-19ปีพันคน ซึ่งไม่เกินเกณฑ์เป้าหมายที่ก าหนดไว้ (เกณฑ์เป้าหมาย 42 
ต่อพันประชากรหญิงอายุ 15-19ปีพันคน)  

 อัตราหญิงคลอดมีชีพอายุ15-19 ปี จ าแนกรายอ าเภอ ดังนี้ อ าเภอเมืองแพร่ (18.12)  ร้องกวาง(7.42)      
เด่นชัย (5.52)   สอง (4.85)   สูงเม่น(3.88)  ลอง(3.33) และวังชิ้น(1.92) 

ตาราง แสดงร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ าในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ในปีงบประมาณ 2560 (ตุลาคม-ธันวาคม 2559) 

โรงพยาบาล จ านวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี              
ที่มารับบริการด้วยการคลอด/แท้งบุตร 

 

จ านวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี          
ที่มารับบริการด้วยการคลอด/แท้งบุตร 
เป็นการตั้งครรภ์ ครั้งที่ 2 ขึ้นไป 

ร้อยละ 

เมืองแพร่ 50 8 16 

สูงเม่น 5 0 0 

เด่นชัย 6 0 0 

สอง 5 1 20 

ร้องกวาง 5 1 20 

ลอง 2 1 50 

วังชิ้น 4 1 25 

หนองม่วงไข ่ 0 0 0 

รวม 77 12 15.58 
ที่มา ข้อมูลจาก HDC  
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จากตาราง มีหญิงตั้งครรภ์ซ้ าอายุน้อยกว่า 20 ปี จ านวน 12 คน (ร้อยละ 15.58) ซึ่งเกินเกณฑ์เป้าหมาย             
ที่ก าหนดไว้ (ร้อยละ 10)  พบว่าโรงพยาบาลที่มีหญิงอายุน้อยกว่า 20ปี ตั้งครรภ์ซ้ าเกินเกณฑ์เป้าหมายจ านวน 5 แห่ง 
(รพ.แพร่ รพ.สอง ร้องกวาง ลอง และวังชิ้น) โรงพยาบาลที่ไม่มีการตั้งครรภ์ซ้ า  3 แห่ง ได้แก่ รพ.สูงเม่น รพร.เด่นชัย 
และรพ.หนองม่วงไข่) 

ตารางแสดง ร้อยละของหญิงอายุต่ ากว่า 20 ปีที่รับบริการคุมก าเนิดด้วยวิธีคุมก าเนิดกึ่งถาวร 

โรงพยาบาล จ านวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี                   
ที่มารับบริการคุมก าเนิด 

จ านวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี          
ที่มารับบริการคุมก าเนิดก่ึงถาวร 

ร้อยละ 

เมืองแพร่ 19 18 94.74 

สูงเม่น 1 0 0.00 

เด่นชัย 0 0 0.00 

สอง 1 1 100.00 

ร้องกวาง 1 0 0.00 

ลอง 1 1 100.00 

วังชิ้น 1 1 100.00 

หนองม่วงไข ่ 0 0 0.00 

รวม 24 21 87.50 
 การด าเนินงานของพ้ืนที่  (Essential Task) 

มาตรการ
ด้าเนินงานใน

พื้นที่ 
3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน 

1.การป้องกัน                     
การตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น 

จัดท าข้อมูลหญิง
ตั้งครรภ์และคลอดบุตร
ในหญิงอายุ15-19ป ี

พัฒนาศักยภาพบุคลากร รพ.ด าเนินงานส่งเสริม
สุขภาพวัยรุ่นตามเกณฑ์
มาตรฐานคลินิกวัยรุ่น( 
YFHS) 

มีการป้องกันและ
แก้ไขปัญหา             
การตั้งครรภ์ใน 
วัยรุ่นโดยการมี
ส่วนร่วมของภาคี
เครือข่าย 

ผลลัพธ์ที่
ต้องการ 
 

มีรายงานข้อมูล              
หญิงตั้งครรภ์และ            
คลอดบุตรอายุ 15-19ปี 
 

1.มีการด าเนินงาน สร้าง
ทักษะชีวิตวัยรุ่นทั้งในและ
นอกสถานศึกษาร่วมกับ
ภาคีเครือข่าย 
2.มีระบบส่งต่อเด็กกลุ่ม
เสี่ยง 
 

รพ.มีบริการสุขภาพที่
เป็นมิตรตาม มาตรฐาน
บริการสุขภาพที่เป็น
มิตรส าหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน (YFHS)  

การตั้งครรภ์และ
คลอดบุตรในหญิง
อายุ 15-19ปี
ลดลง 

ผลการ
ด าเนินงาน 
 

หญิงคลอดมีชีพอายุ15-
19ปี (83ราย) ต่อ
ประชากรหญิง 10,370 
ราย เท่ากับ 8 ต่อพัน
ประชากร หญิง15-19ปี  
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2 ส่งเสริมการ
เข้าถึงสิทธิการ
คุมก าเนิดหลัง
คลอดหรือ
แท้งบุตรด้วย
วิธีคุมก าเนิด
กึ่งถาวร
(ภายใน 6 
สัปดาห์             
หลังคลอด/
หลังแท้ง) 

สนับสนุนให้ รพ.
ให้บริการคุมก าเนิด           
กึ่งถาวร 

มีการให้บริการวางแผน
ครอบครัวและให้บริการ
คุมก าเนิดกึ่งถาวรให้หญิง
คลอด/แท้งบุตร อายุต่ า
กว่า 20 ปี 

มีการให้บริการ                
วางแผนครอบครัว               
และให้บริการ    
คุมก าเนิดกึ่งถาวรให้
หญิงคลอด/แท้งบุตร 
อายุต่ ากว่า 20 ปี 

หญิงคลอดหรือ
แท้งบุตรอายุต่ า
กว่า 20 ปี ทุก
ราย ได้รับบริการ
คุมก าเนิดกึ่งถาวร 

ผลลัพธ์ที่
ต้องการ  
 

มีการให้บริการวางแผน
ครอบครัวและให้บริการ
คุมก าเนิดกึ่งถาวรให้
หญิงคลอด อายุต่ ากว่า 
20 ปี 

หญิงคลอด/แท้งบุตร อายุ
ต่ ากว่า 20 ปี ได้รับบริการ
ให้ค าปรึกษาและคุมก าเนิด
กึ่งถาวร 

หญิงคลอด/แท้งบุตร 
อายุต่ ากว่า 20 ปี ได้รับ
บริการให้ค าปรึกษา 
และคุมก าเนิด               
กึ่งถาวร 

การตั้งครรภ์ซ้ าใน
หญิงอายุน้อยกว่า 
20 ปี ลดลง 

ผลการ
ด าเนินงาน 

1. หญิงคลอดบุตรอายุ             
ต่ ากว่า 20 ปี (ต.ค.-ธ.ค.
59) ทั้งหมด24 ราย 
ไดร้ับบริการคุมก าเนิด  
กึ่งถาวร 21 ราย               
(ร้อยละ87.5) 
2. รพ.ให้บริการ
คุมก าเนิดกึ่งถาวรจ านวน 
5 ราย (ร้อยละ 62.5) 

   

 
 ผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดผลส าเร็จ  

ตัวช้ีวัด/ผลงาน 
คปสอ. 

เมือง สูงเม่น เด่นชัย ลอง วังชิ้น ร้องกวาง สอง หนองม่วงไข่ รวม 

อัตราการคลอดมีชีพใน
หญิงอายุ 15-19 ปี 
(ไม่ เกิ น  4 2  ต่ อ พั น
ประชากร) 

อัตรา (A/B*1000) 18.12 3.88 5.52 2.33 1.92 7.42 4.85 0 8 
จ านวนการคลอดมีชีพโดย
ห ญิ ง อ า ยุ  1 5 -1 9  ปี
ทั้งหมด 

52 6 5 3 2 10 5 0 83 

จ านวนหญิงอายุ 15-19 
ปีทั้งหมด 

2,869 1,545 905 1,286 1,044 1,348 1,030 343 10,370 

 
 สรุปประเด็นส าคัญที่เป็นความเสี่ยงต่อการท าให้การขับเคลื่อนนโยบายหรือการด าเนินงานไม่ประสบผลส าเร็จ 

(Key Risk Area/ Key Risk Factor) ซึ่งได้จากการวินิจฉัย ประมวล วิเคราะห์สังเคราะห์ จากการตรวจติดตาม 
……………… - …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ 
ปัญหา/อุปสรรค/ปัจจัยที่ท าให้การด าเนินงานไม่

บรรลุผลส าเร็จ 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

  
  

 
 ข้อเสนอแนะต่อนโยบาย/ต่อส่วนกลาง/ต่อผู้บริหาร/ต่อระเบียบ กฎหมาย 

...……………………………-.……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
 นวัตกรรมที่สามารถเป็นแบบอย่าง(ถ้ามี) 

…………………………… - …………………………………………………………………………………………………….…………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 
ผู้รายงาน นางสาวศิรินทร์ทิพย์  สุพรรณ 
ต าแหน่ง  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
โทร 083 0043901 .e-mail ea.pro@hotmail.com 


